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前言

婚丧喜庆作为人生礼仪的重要组成部分，已随着科学的发展和社会的进步，内容、形式越来越丰富，
也越来越得到人们的重视。
在人生礼仪中，婚丧喜庆礼俗与其他礼俗一样，随着时代的精神风貌传承、变化、发展，并受社会政
治、经济和文化的影响。
    婚姻，是人类繁衍后代的文明形式，是社会高度理性化发展的产物。
我国人民历来都把婚礼视为人生“划时期"的大礼而特别予以重视。
试想，当丘比特的爱心之桥为你架设一条通往美满、幸福的家庭时，当两颗燃烧跳动的心，正沿着感
情的桥梁渐渐接近时，五彩缤纷的生活画卷，即将展现在你们面前，那会是多么令人心驰神往，憧憬
无限⋯⋯因此，了解婚庆习俗应是每个人的一件大事、要事。
    结婚嫁娶，通过婚嫁行为，一方面获得社会群体的认可，另一方面，确定正式的配偶关系。
婚姻在中国古代被认为“将合二姓之好，上以事宗庙，而下以继后世"的头等大事。
传统婚姻礼仪是中国民俗礼仪中最隆重最热烈的礼仪之一。
是人类为维持社会发展，传递香火，延续人类文明的一种仪式礼节。
    丧葬礼仪在中国有着非常悠久的历史。
丧葬习俗是以丧葬为基础，在民间长期相沿、积淀而成的丧葬风尚和习俗。
我国古代“重死轻生，厚葬薄养”，对葬礼极为重视，致有“生时不孝顺，死后哄鬼神"之谚。
不过随着社会的发展，文明与进步，国家殡葬制度的改革，长期形成的丧葬习俗也在不断注入新的内
容。
    严格来说，“丧”和“葬”的意义是有区别的，“丧”指的是从人初死，经小殓、大殓，到停枢待
葬(即“殡”)的过程，而“葬"则是将灵柩入土的一系列仪式，二者皆属“凶礼”。
现代语境下一般“丧川‘葬’”连用，指的是从初死到埋的全过程。
    本书以婚丧喜庆礼俗事象为题，包括婚庆大礼的仪节与风俗；生育风俗与禁忌礼俗；学业升转及职
务升迁有关庆贺礼俗；同学聚会礼仪；商业交往相关礼仪及传统商业礼俗；乔迁礼俗；寿诞庆礼相关
俗礼；丧葬中的风俗和礼仪等内容。
从不同角度和层面为读者进行了翔实的讲述，丰富具体，通俗易懂，实用性强．是生活中必备的一本
读物。
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内容概要

　　中华民族是礼仪之邦，在五千多年的文化传承中，形成了许多人情礼俗，其中以婚丧喜庆之礼最
为人们所关注。
婚丧喜庆之时，正是人情来往、加强人际关系的好时机，以“礼”待人、以“礼”行事，将会增强你
在群体中的亲近感，为你的人生增添无尽的情趣。

《婚丧喜庆一本通(超值典藏)》是一本人生礼仪的民俗书，书中详细论述了传统的结婚礼俗、寿诞礼
俗和节日礼俗等，同时也介绍了受时代政治、经济和文化影响而变化形成的当代婚丧习俗。
书中还附有请柬、致词等实例，让你一书在手，红白喜事不求人。

《婚丧喜庆一本通(超值典藏)》由超值典藏编委会编著。
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章节摘录

版权页：在我国历史上，繁衍后代，传宗接代，一直是婚姻的主要原因。
《礼记》所说的“下以继后世”就是这个意思。
《孔子家语》曾以无子为七出条件之一，孟子也说：“不孝有三，无后为大。
”到了汉朝，妇女不生子，甚至要因而入狱。
北魏时代，有官员建议对于无子而不肯纳妾的人，科以不孝之罪。
一直到清朝戊戌变法前后，女学兴起，女子开始接受教育，社交范围越来越广，求自由的思想越来越
高涨，她们对自己的感情有了新的认识与主张，对婚姻制度也有了新的见解，追求自由恋爱的人越来
越多了，有的甚至为恋爱而牺牲。
现代的婚姻多以感情因素为主。
男女彼此相悦，觉得有共组家庭，晨昏相伴的需要，于是办理结婚登记手续，进入婚姻生活。
经济、子女、感情三种因素与婚姻的关系，随时代而有不同，中外皆然。
在上古时代，经济第一，子女第二；中古时代则是子女第一，经济第二；到了现代，则以爱情第一，
子女第二。
这种演变，反映了人类自我价值的发现与重视。
2.传统迎亲礼俗简介有学者认为，在“六礼”中，只有“亲迎”才是正式婚礼，以前都不算进入婚礼
，只算做五项议婚、订婚等过渡性仪礼，这种说法不无道理。
由于迎亲礼是传统婚礼中最为繁缛琐细的仪式，故这里将汉族旧时的迎亲仪式作一简介。
从史籍记载，我们见到最早的是周代“士”的婚礼。
在成亲的当日，男家要派马车（当时尚无抬花轿的习俗）去接新娘，新郎必须亲自前往女家将新娘迎
回家来，然后祭拜天地和祖宗神位，饮合卺酒成婚。
成婚后，新娘还要沐浴更衣，出来拜见公婆。
北宋时期的迎娶礼仪已见复杂。
到了接新娘那日，男家要用红绿彩绸装饰迎亲的车马或花轿。
车（轿）和迎亲人到了女家，女家要设酒宴款待，还要给了礼钱才叫新娘的车（轿）起行，这叫“起
担子”。
迎新娘的车（轿）到了男方，要男家给了红包才让新娘下车（轿），这叫“拦门”。
伴娘扶新娘下车（轿）后，阴阳先生把放在斗内的谷、豆、钱、果等物，往门外撒出，让看热闹的小
孩争抢，这叫“撒谷豆”（为祝吉仪式）。
新娘下车（轿）后，要踏青布条或毡席，不得踏地。
此时，有一个人捧着一面镜子倒行，在前引新娘跨鞍、越草、过秤、过门坎，入房中坐于床上，这叫
“坐富贵”。
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