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内容概要

毫不夸张地说，绕过弗洛伊德来谈论20世纪的心理学史，那是完全不可能的。

弗洛伊德对现代心理学的最大贡献，莫过于提出了精神分析的理论与疗法。
但具体说来，这类理论及相应疗法会涉及各式各样的心理或行为的主题，比如梦、记忆、各种原始欲
望、本能、自残倾向等等。

“意识分层论”是弗洛伊德划分不同精神现象的早期典范。
他认为，人的心理现象分为三个层次，分别是“意识”(consciou
s)的层次、“潜意识”(unconsciou
s，又译“无意识”)的层次，以及作为二者之中介的“前意识”(preconscious，又译“下意识”)的层
次。
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编辑推荐

《弗洛伊德:日常生活的精神病理学》中弗洛伊德将他的发现加以总结，形成了一种全新的、最富创见
的心理学说，并将这一学说全面推广到哲学、社会、宗教、文化领域，形成了一个庞大的思想体系。
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