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内容概要

对于1～3岁的宝宝来说，游戏就是他们的整个世界。
他们在游戏中锻炼身体，变得更健康、更强壮，也在游戏中完善头脑，变得更聪明、更快乐。

《世界上最好玩的益智游戏书(1-3岁亲子益智游戏)》由资深益智专家李萌萌打造，严格遵循儿童智能
发展规律，在给孩子们带来欢乐的同时，开拓思维、丰富知识、增强理解力，轻松提升孩子的智能。
让孩子在开动脑筋的无穷乐趣中，收获意想不到的学习效果。

《世界上最好玩的益智游戏书(1-3岁亲子益智游戏)》由中国画报出版社出版发行。
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作者简介

　　李萌萌，知名育儿专家，儿童潜能开发专家，从事儿童智力开发多年，并有独到见解，目前担任
多家亲子机构的专家顾问，致力于早教研究与咨询工作。
著有多部著作，其独特的早教理念与方法对很多父母产生了深刻的影响，深受父母的喜爱。
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书籍目录

Prat 1 1岁1～3个月宝宝的益智游戏
Prat 2 1岁4～6个月宝宝的益智游戏
Prat 3 1岁7～9个月宝宝的益智游戏
Prat 4 1岁10个月～2岁宝宝的益智游戏
Prat 5 2岁1～3个月宝宝的益智游戏
Prat 6 2岁4～6个月宝宝的益智游戏
Prat 7 2岁7～9个月宝宝的益智游戏
Prat 8 2岁10个月～3岁宝宝的益智游戏
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章节摘录

　　1岁1～3个月宝宝的成长状况　　认知能力　　1岁1～3个月的宝宝具有强烈的好奇心，凡事都想
亲自尝试。
他们的自我意识逐渐增强，有了独立的思想和意愿，如果家长的要求不符合他们的愿望，他们就会反
抗。
他们开始有比较明确的想法，会坚持要自己想得到的东西；开始认识颜色，通常先认识红色。
大多数宝宝可以按照家长的要求做一些简单的动作，甚至可以回答一些简单的问题。
　　行动能力　　1岁1～3个月的宝宝腿部力量增强，跌倒后能够自己站起来。
他们的平衡能力逐渐增强，有些宝宝能弯腰蹲下，然后再站起来。
他们喜欢自己拿着勺子吃饭，自己喝水，但免不了洒到外面。
他们的手眼协调能力进一步增强，可以用食指和拇指捏起线绳一样粗细的小草棍；能用手指向他想要
的物品。
他们开始学会匹配，经常试着为瓶盖配对；多数宝宝能够搭起三四块积木。
　　语言能力　　1岁1～3个月的宝宝多数能够使用8～19个词，能理解100～150个具有代表性词语的
含义，还有半数宝宝能理解20个以上短语的含义。
例如，他们能够根据家长的提示指认事物和图画；给他们看动物图片时，只要清楚地告诉他们“长耳
朵兔子”、“长鼻子大象”等，很多宝宝都能记住。
他们基本能够喊所有的亲人，只会说单词句，如“饭饭”（吃饭），“嘟嘟”（汽车），“汪汪”（
狗），“喵喵”（猫）等，还会使用一些单音节动词，如拿、给、打等，但发音还不太准确。
　　⋯⋯
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