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内容概要

《中华优秀传统文化核心理念读本》由张岂之教授主编。
中华民族在长期奋斗的历史中，将自身的丰富经验凝聚成具有丰富内涵和深刻理论思维的理念，它们
是民族文化精华的写照，是中华民族优秀文化的灵魂。
中华优秀传统文化有哪些“基本元素”，有哪些核心理念？
《中华优秀传统文化核心理念读本》将其归纳为：天人之学，道法自然，居安思危，自强不息，诚实
守信，厚德载物，以民为本，仁者爱人，尊师重道，和而不同，日新月异，天下大同，《中华优秀传
统文化核心理念读本》用十二个章节对这些核心理念的产生、演变以及现实意义一一进行了阐述。
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作者简介

张岂之，教授，1927年出生，著名思想文化史专家。
1950年毕业于北京大学哲学系，1952年清华大学文科研究所研究生毕业。
历任西北大学副教授、教授，西北大学中国思想文化研究所所长、西北大学校长、西北大学名誉校长
、中国历史学会副会长、中华炎黄文化研究会副会长、中国孔子基金会副会长、清华大学中国文化研
究中心教授、全国政协委员、国务院学位委员会历史学科组成员、国家教育部社会科学委员会副主任
、教育部古籍管理工作委员会副主任，教育部高校文化素质教育指导委员会顾问等职。
现为清华大学、西北大学双聘教授，清华大学历史研究所所长、博士生指导教师。
张岂之教授数十年如一日从事中国思想文化研究工作，是国家级有突出贡献的国学大师，其学术成就
饮誉海内外。
主编和独立撰写的学术著作有：《宋明理学史》（与侯外庐、邱汉生合作）、《中国思想史》、《中
国传统文化》、《儒学、理学、实学、新学》、《中华人文精神》、《中国近代伦理思想转折》、《
春鸟集》、《中国近代史学学术史》，并发表大量有关中国学术思想史的学术论文等，现从事的研究
项目有：《中国学术思想史编年》、《中国学术思想史编年》、《中国学术思想史》、《中国现代思
想史研究》。
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书籍目录

总序 天人之学——天人和谐的探索精神 道法自然——顺应自然的辩证法则 居安思危——安不忘危的
忧患意识 自强不息——生生不息的奋斗精神 诚实守信——进德修业的立身之本 厚德载物——做人做
事的根本原则 以民为本——中国古代政治思想精华的体现 仁者爱人——超越自我的大爱精神 尊师重
道——传道授业解惑的教育理念 和而不同——博采众长的会通精神 日新月异——与时偕行的革新精
神 天下大同——指向未来的理想之光 附录 中华优秀传统文化核心理念主要资料选译 关于中华优秀传
统文化的若干名著（篇） 中国历史简要年表
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章节摘录

版权页：   插图：    在易学研究方面，受制于近代积贫积弱的社会现实，中国的知识分子多关注变易
的哲学思想，突出乾卦的进取精神来阐述自己的变革、革命思想。
在这方面，严复的《天演论》是代表之一，谭嗣同亦云：“夫大《易》观象，变动不居，⋯⋯天以新
为运，人以新为生。
”现代新儒家的代表人物之一熊十力（1885—1968年），则以“与天下之庶民同忧患”，“先天下之
忧而忧”为座右铭。
在早年，他曾积极投身革命事业，革命失败以后，他转而致力于学术研究，进而希望借此来探求中国
长期停滞不前的思想根源。
在易学研究上，他往往借用《周易》中的变易理论并结合西方的进化论来表达自己的革命思想和社会
理想，常常把《易经》视为具有民主革命理念的哲学源泉。
从严复、谭嗣同和熊十力的思想可以看出，近现代的知识分子十分关注社会危机、民族危亡这一类现
实性极强的问题，故而多用力于对《周易》变易思想和乾卦精神的新发掘，对坤卦的展开不多。
然而，乾与坤不可分离，二者本来就是天地对称、阴阳互文的。
《周易》的《文言》（即孔子对易理的解释）对乾卦的“元亨利贞”的说明是：“元者善之长也，亨
者嘉之会也，利者义之和也，贞者事之干也。
君子体仁足以长人，嘉会足以合礼，利物足以和义，贞固足以干事。
”坤卦亦在雌性柔顺意义上讲求元亨利贞，近现代的知识分子在借用《周易》卦爻辞和相应理论来观
照甚至试图探究中国的前途和出路方面所彰显出来的博大胸襟及仁爱精神，正是对“厚德载物”精神
理念的继承和践行。
 在市场经济迅猛发展的今天，中国社会在价值观、制度体制、行为方式和精神信仰等方面都处于转型
阶段。
在这样的时代里，我们有必要重新认识“厚德载物”理念及其所彰显出来的精神价值。
现代价值观的重建，依然需要“厚德”，即对自身道德的长养、积累和培固；需要“载物”，即对自
然的认知，对社会的宽厚和包容。
可以想象，如果人人能努力做到“厚德载物”，就能推进和谐社会的构建和公平正义价值的实现。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中华优秀传统文化核心理念读本>>

编辑推荐

《中华优秀传统文化核心理念读本》由学习出版社出版。
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