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内容概要

《光荣梦想：毛泽东人生七日谈》是知名历史传记作家丁晓平历时十年研究毛泽东的沥血之作，也是
他继《中共中央第一支笔（胡乔木传）》《王明中毒事件调查》等深受读者好评的作品之后推出的又
一部历史传记力作，向伟人毛泽东诞辰120周年献礼。
本书以与众不同的“七日谈”结构和形式，从“改造中国与世界”、“老子不信邪”、“归根结底就
是群众路线四个字”、“我是靠总结经验吃饭的”、“没有我，中国照样前进，地球照样转”、“活
到老，学到老”、“革命第一，工作第一”等七个方面，分别就毛泽东的理想信仰、个性情操、德政
亲民、方法作风、荣辱生死、读书学习、家庭情感等人生七个方面的问题，面对面地进行心灵对话，
聆听伟人心声，把切伟人血脉，触摸伟人灵魂，分享伟人人生，再现出一个未经雕琢粉饰的原生态的
毛泽东，一个平常平凡平易朴素纯粹的毛泽东。
作者没有将笔墨着眼于诸多重大历史事件的揭秘上，也没有重叙毛泽东的丰功伟业，而是重点描绘了
一个农家少年如何成长为世界伟人的心路历程，呈现了毛泽东人生观、世界观和价值观的形成和发展
，带你一起领悟毛泽东伟大又平凡的人生。
作者以亲切细腻的笔触，让毛泽东回到日常生活中间、回到人民中间，可闻可触、可亲可感、可及可
敬、可信可爱、可学可敬，既是人民领袖的人生成长的告白，也是伟人事业成功的心灵独白。
细细读来，历史伟人更像是一位和蔼可亲的长者，他敞开心扉与你促膝长谈，一同分享他人生的苦难
与辉煌、悲欢与离合、痛楚与幸福⋯⋯他的呼吸、他的心跳，你可触、可及。
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作者简介

丁晓平，1971年6月生，1990年12月入伍，2000年10月从事编辑工作，曾就读北京大学和清华大学，研
究生学历。
现任解放军出版社昆仑图书编辑部副主任，编辑。
擅长策划、编辑军事题材长篇小说、纪实文学，连续被评选为解放军出版社首届和第二届优秀编辑。
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书籍目录

开篇话 毛泽东带给中国人民光荣与梦想
壹日谈 “改造中国与世界”——毛泽东谈理想信仰
孩儿立志出乡关
我这个人是逼上梁山的
在枪杆子上夺取政权，建设政权
不打败胡宗南，决不过黄河！

我要用“文房四宝”打败国民党的“四大家族”
我这一辈子就是在打仗中度过的
举起你的双手吧，新中国是我们的
“打扫干净屋子再请客”与“一边倒”
把话收回来，不请他了
请你们来中国看看，看看中国是真的马克思主义
我们要硬着头皮顶住，不仅要顶住，而且要反击
现在中国人民已经组织起来了，是惹不得的
帝国主义既是真老虎，又是纸老虎
世界上只有一个中国
是他改变了世界？
我看，还是世界改变了他
和平转变谁呢？
就是转变我们这些国家，搞颠覆活动
我想把整个中国要紧的事情办定
贰日谈 “老子不信邪”——毛泽东谈个性情操
丈夫要为天下奇
要我做八面美人，四方讨好，我办不到
整个延安犯了许多错误。
谁负责？
我负责
人没有压力是不会进步的
人的生活是矛盾的，感情上不愿写，但理智上不这样不行
要学项羽，但不自杀，要奋斗到底
一不怕苦，二不怕死
世界上有人怕鬼，也有人不怕鬼
我身上有些虎气，是为主，也有猴气，是为次
我自欲为江海客，更不为昵昵儿女语
人是要有点精神的
叁日谈 “归根结底就是群众路线四个字”——毛泽东谈德政亲民
谁赢得农民，谁就能赢得中国
我不能搞特殊，你也不能搞
自觉地放下架子，拜人民为师，这就灵了
我们决不当李自成，我们都希望考个好成绩
我们共产党能够跳出这种始兴终亡的周期率
我毛泽东是中国共产党的主席，不是韶山毛家的主席
我一听到天灾人祸，就忍不住伤心
这样的人不杀，我们还是共产党吗？
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对不起农民兄弟，请你代表我向他们道个歉
我见不到群众就憋得发慌
共产党人就是要做难做的事
肆日谈 “我是靠总结经验吃饭的”——毛泽东谈方法作风
当然脱不开“中国”这个地盘
不做正确的调查，同样没有发言权
打败仗我们不怕，不打败仗我们就不知道仗应该是如何打法
和全党同志共同一起向群众学习，继续当一个小学生，这就是我的志愿
看戏看民情，看庙看文化
谁要是不愿下去，不搞调查研究，我是拿起石头要打人的
不要事先布置，让他们随意去看，
不要只让他们看好的，也要让他们看些坏的
要割掉这个奴隶尾巴，要打倒贾桂作风
我的经验历来如此，凡是忧愁没有办法的时候，就去调查研究
要亲自动手，不让秘书专政
不能老浮在上面，老在屋里看文件是会死人的
搞一个实事求是年
伍日谈 “没有我，中国照样前进，地球照样转”——毛泽东谈荣辱生死
把许多好事都挂在我的账上，我的错误缺点没有挂上，
不是我没有，而是没有挂，为了党的利益没有写上
你们不把我当领袖不行，可是总把我当领袖也不行，我受不了
不要靠官，不要靠职位高，不要靠老资格吃饭
不要宣传个人，否则将来要吃大亏的
事物总是要走向反面的，吹得越高，跌得越重
许多同志为革命流血牺牲，应该纪念的是他们，为一个人祝寿太不合情理
我准备了好多次了，就是不死，有什么办法
毛ze东死了，我们大家来庆祝辩证法的胜利
不要认为世界上只有自己行，别人什么都不行
到时候我就去见我的上帝，我的上帝是马克思
陆日谈 “活到老，学到老”——毛泽东谈读书学习
饭可以一日不吃，觉可以一日不睡，书不可一日不读
读的是无字书，一本“无字天书”
不动笔墨不读书
改造我们的学习
应该以中国为中心，把屁股坐在中国身上
不懂就是不懂，不要装懂；不要摆官僚架子
我们不应当割断历史
自然科学是人们争取自由的一种武装
不看完这三部中国小说，不算中国人
一天不读报是缺点，三天不读报是错误
我活一天就要学习一天，尽可能多学一点，不然，见马克思的时候怎么办？

柒日谈 “革命第一，工作第一”——毛泽东谈家庭情感
养育深恩，春晖朝霭
开慧之死，百身莫赎
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不能把贺子珍留在老百姓家，就是死也要把她抬走
你也是个大事不讨论，小事天天送的人
谁叫他是毛ze东的儿子，他不去谁还去
你要听劝，下决心结婚吧
你谈恋爱找对象，就不要说你是毛泽东的儿子嘛
女儿气要少些，加一点男儿气
你不肯叫她妈妈，她很难过的
娇生惯养的所谓干部子弟，你就吃了这个亏
结束语　毛ze东是一面镜子
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