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内容概要

　　年轻者的口袋书
　　年轻主义者的温情食粮：
　　● 从平凡的故事里体会生活的原味，在枯燥的人生中寻找信仰和希望。

　　● 很多时候，你需要停下脚步，然后张开双眼，将目光停留在心灵深处。

　　生活在快速奔跑，而灵魂需要安静。

　　● 关爱与给予是年轻生命中最需要学习的课程。

　　风靡美国的温情疗伤小说“圣诞三部曲”之第一部。

　　有的时候，那些足以改变你一生的事物会在某个瞬间闯进你的生活，然后又以极快的速度离去，
如果你在此刻张开双眼，用心观察，你就会看见奇迹。

　　《圣诞舞鞋》是一个关于人性的故事，蕴含了一个普遍却又深刻的意义，即有时候某种强大的力
量会改变甚至挽救我们的人生。
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作者简介

　　唐娜·凡里尔，美国《纽约时报》畅销书作家。
她的《圣诞舞鞋》和《圣诞祝福》成为了鼓舞人心的节日小说的经典，并被美国哥伦比亚广播公司改
编成电影。
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书籍目录

开场白
 有些人在他们的一生当中，忽视了每天都在发生的那些微小的奇迹。
这些奇迹源自于上帝从天堂送出的小小的祝福。

序　幕
 每个人都在期待着自动点唱机里平·克劳斯贝的那首《White Christmas》所描绘的白色圣诞节。

第一章
 我们不敢小声地祷告，也不敢自由地表达内心的痛楚，因为我们身上的某种东西已经死了。
那死去的就是希望。

第二章
 我思来想去，还是觉得对他人的关爱才是真正的艺术。

第三章
 人类生下来就是破碎的，要靠修补自己来生活，而上帝的恩典就是胶水。

第四章
 生活是在不断向前推进的，只有回顾才能理解它。

第五章
 信心，指的不是对事情的完全掌握, 而是指在看不到前途的时候仍然从容不迫地向自己作出承诺。

第六章
 每一件偶然发生的事情，不论大小，都是上帝告诉我们的寓言，而生活的艺术就是领会其中的含义。

第七章
 我们没有必要怀疑上帝不会为我们全力付出；我们想知道竭尽全力会有多难。

第八章
 死亡的力量是有限的，它无法抹掉记忆，也不能扼杀爱情，它能做到的仅仅是将我们分开一会儿，仅
此而已。

尾　声
 于是我把献给我妈妈的圣诞花拿了一束来，摆在了这个墓碑前的鞋子旁边。

后　记
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章节摘录

版权页：插图：当时，我和弟弟都还是小孩子。
为了能把小猪存钱罐里的每一分钱都倒出来，我们会把胳膊摇得生疼。
在衣服口袋里都塞满沉甸甸的硬币之后，我们会兴奋地走到本地的一家廉价品商店，仔细地翻看托盘
里的各式胸针，最终为妈妈挑选一个镶有最大颗仿钻的。
挑好了胸针，我们又跑到男装部，开始了寻找理想的圣诞节领带的“探索之旅”，那是要送给爸爸的
。
我们每两年就会送给他一条领带，中间间隔的那一年，我们则会送给他一个3英尺长的鞋拔子，有了
这个东西帮忙，他穿鞋子的时候就不用弯腰了。
这样做曾经让我和休斯异常兴奋，我们同样也是在商店里跑前跑后、挑来选去的，一想到爸爸妈妈将
在圣诞节那天打开礼物时的情景，我们就会激动不已。
那个小男孩走上前去，把鞋子递给收银员扫出价格-14.25美元。
于是，他把手伸进那条破旧牛仔裤的裤兜里，掏出了一张皱巴巴的小额钞票和一些硬币。
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后记

如果你留心就会发现，上帝可以用哪怕是最小的事物来改变我们的生活，以致改变我们。
那些事物有可能是一个面带笑容的小孩、一辆车闸需要修理的汽车、一份特价的炖肉、一片晴朗的天
空、一次去森林里砍伐圣诞树的旅程、一位小学老师、一只登喜路牌的烟斗⋯⋯或者是一双鞋子。
    有的人也许永远都不会相信。
他们可能觉得，相对于彻底地改变某个人的生活来说，那些事物太琐碎、太简单，或是太微不足道了
。
但是，我相信。
    而且我会一直相信。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<圣诞舞鞋>>

编辑推荐

《圣诞舞鞋》：爱永远是最伟大的礼物，能改变甚至挽救我们的人生。
风靡美国的温情疗伤小说，全美总销量已愈200万册，法、德、意、俄、荷、日等国竞相出版。
同名电影全球热映、央视热播。
从平凡的故事里体会生活的原味，在枯燥的人生中寻找信仰和希望。
很多时候，你需要停下脚步，然后张开双眼，将目光停留在心灵深处。
生活在快速奔跑，而灵魂需要安静。
关爱与给予是年轻生命中最需要学习的课程。
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