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前言

　　在这个人人都渴望成功，渴望荣誉的时代，我们发现很多处心积虑、锋芒毕露、高谈阔论的人往
往成功得最晚，或者说没有达到他们原本希望或能够达到的高度。
因为他们缺少的不是才气，不是激情，也不是信念，而是低调做人高调做事的艺术。
　　俗话说：“树大招风”。
聪明的人深谙此理，在做人时处处给人留余地，时时给人留面子，让人三分利，不较一事之短长。
这样才能给自己创造一个良好的发展环境。
他们正是用低调演绎着人生的精彩与和谐。
　　一个人不管取得了多大的成功，不管名有多显、位有多高、钱有多丰，面对纷繁复杂的社会，也
应该保持做人的低调。
低调做人就是用平和的心态去看待一切，是一种谦虚做人的态度，是一种宽容的胸怀。
它不仅是一种境界、一种风范，更是一种思想、一种哲学。
　　学会低调做人，在社会交往中保持一个真正的自我，不喧闹、不矫揉造作、不故作呻吟、不惺惺
作态、不说人是非、不招人厌烦和嫉妒，即使你认为自己满腹才华，能力比别人强，也要学会藏拙，
不要骄傲自大，让自己在这个充满诱惑的世界里不会迷失自我。
　　做人要低调，做事就要高调了，高调意味着无论面对什么事情，要有积极和自信的心态。
好的心态和态度是做好事情的最重要因素。
做事不要为名利，一个淡泊名利的人并不是消极避世，反而是积极地面对这个世界，默默地、扎实地
改变身边的世界。
　　高调做事，既是一种谋略，又是一种尺度。
这是人生应该追求的目标，也是我们做事应有的态度。
高调，不是喊着口号让别人都知道你要做什么，而是你对自己所做的事情看的透彻，把握根源和关键
，漂亮地做好做成功。
　　一个高调做事的人，会充满活力与创造性地完成工作，是一个值得信赖的人，一个老板乐于雇用
的人，一个拥有自己事业的人。
一个讲究高调做事的企业，会高效率高质量地完成每一项工作，不虚张声势，这样的企业才可以越走
越远，创造出更大的价值来，　　本书语言精辟，涵义深刻，以独到的人生视角深刻地阐述了低调做
人高调做事的社会意义，使读者轻松领略和掌握做人做事的智慧和艺术，开拓自己一片广阔的天地，
成就一份完美的事业，在人生道路上划出一道道漂亮的色彩。
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内容概要

　　一个高调做事的人，会充满活力与创造性地完成工作，是一个值得信赖的人，一个老板乐于雇用
的人，一个拥有自己事业的人。
一个讲究高调做事的企业，会高效率高质量地完成每一项工作，不虚张声势，这样的企业才可以越走
越远，创造出更大的价值来，
　　《低调做人的密码高调做事的哲学大全集》语言精辟，涵义深刻，以独到的人生视角深刻地阐述
了低调做人高调做事的社会意义，使读者轻松领略和掌握做人做事的智慧和艺术，开拓自己一片广阔
的天地，成就一份完美的事业，在人生道路上划出一道道漂亮的色彩。

　　《低调做人的密码 高调做事的哲学大全集》由张宁编著。
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　　言多必失要三思而行
　　不要逞一时的口舌之快
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　　学会自己拯救自己
　　明确自己的发展方向
　　不打没把握的人生之仗
　第十章 行动胜于纲领
　　实现目标要脚踏实地行动
　　敢于和强手过招
　　行动是实现理想的最佳方法
　　经常接受信心的挑战
　　敢于尝试会赢得成功机会
　　每天读书至少十分钟
　　敢于走自己的路
　　爬上最险要的高峰
　第十一章 拿出敢想敢做的勇气
　　第一流的人做第一流的事
　　用信仰支撑自己的身躯
　　保持50年的愿望
　　一个想法改变一生
　　入主白宫的愿望
　　敢作敢为最聪明
　　希望主宰自己的人生
　　“敢做”比“会做”更重要
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　　把贫穷看成是植育幸福
　　切忌不幸去求别人的同情
　　在困难中保持坚强
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章节摘录

　　第一章 做人要低调　　装傻是一门艺术　　在人类社会的生存竞争中，几乎所有的人都往高处爬
，这过程要牺牲许许多多弱小者或者不幸的人！
每当这种生存竞争经历过一次较大的动荡之后，社会会走向有序化和规范化，社会或者国家的组织秩
序、尊卑贵贱也都已经确立下来，按理说至此天下就该太平无事了，可是问题的复杂性在于这种生存
竞争的延续性和永恒性，高高在上的统治者虽然大权在握，但是因为担心周围的人侵犯到自己、把自
己拉下马，故时时充满恐惧、没有安全感！
他们警惕四周的人，看哪些人可能对自己构成威胁！
如果他发现目标，就会展开清洗，这种流血事件在历史上举不胜举。
　　“人往高处走，水往低处流”。
这句千古名言道出了许多生存的无奈与残酷。
在往上走的同时你不可避免的就要与人争，拼智慧拼胆气，更要拼谋略。
生活中常会碰到这种人，在单位里虽身处低位却以高才自居，傲气十足，结果就是经常跟领导脸红脖
子粗地争论，可能他说的很有道理，却为什么都是曲高和寡呢？
在领导看来，这样的手下真是太糟糕了，他会觉得自己的权威受到了挑战，不管怎样，这种表达意见
的方式真的是不可取。
领导成为伯乐的概率微乎其微，记住这一点十分重要，别奢望他会赏识你。
　　当今竞争的社会里，人人都会有种朝不保夕的恐惧。
今天裁员明天下岗。
常常人心惶惶。
不单是小职员有这样的危机感，往上坐头几把交椅的那些人又能好到哪去。
他们老是担心周围的人会侵犯到自己、把自己拉下马，所以时时充满恐惧、没有安全感！
他们警惕四周的人，看哪些人可能对自己构成威胁，一旦发现目标，他们就会采取必要的行动来维护
自己的利益。
历史上这种情况比比皆是。
清雍正皇帝初政时朝廷局势危如累卵，年羹尧作为一个拥兵数十万的大将军，率兵取得青海大捷，一
雪康熙兵败损卒6万人的前耻，对稳定当朝局势发挥了至关重要的作用。
雍正皇帝也给与了很高的礼遇，可是由于年羹尧在两个政治集团中游弋，飞扬跋扈，拥军权而干政事
，最终落得被连贬18级、被赐自尽的下场。
　　所以有时候就得老老实实做人，糊糊涂涂做事，装疯卖傻也是一种策略。
春秋末期，齐国的隰斯弥曾经去见田成子。
田成子和他一起登上高台向四面观望。
三面的视线都畅通无阻，只有南面被隰斯弥家的树木所挡住，田成子也没有说什么。
　　隰斯弥回到家里，让人把树砍倒，斧头刚砍了几下，隰斯弥又不让砍了。
　　他的管家问：“您为什么变卦了？
”　　隰公说：“有句谚语：知道深渊有鱼的人命运不佳。
田成子有隐晦的秘密，事端重大，而我又表现出了解得很细微，我一定身处危境。
看来不砍不会有什么罪过，而察觉到他人没有说出来的秘密，那罪过就大了。
所以不能再让人伐树了。
”　　装傻就是一种显示为柔弱，但是比刚强更有力的策略。
　　莫当出头鸟　　商容是殷商时期的一位贵族，也是当时一位很有学问的人。
老子就曾从他那求过学。
当他生命垂危的时候；老子来到他的床前问候说：“老师您还有什么要教诲弟子的吗？
”　　商容说：“我的思想你已完全掌握了，现在我只想问你：人们经过自己的故乡时要下车步行，
你知道这是为什么吗？
”　　老子回答说：“我想这大概是表示，人们没有忘记故乡水土的养育之恩吧。
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”　　商容又问道：“走过高大葱翠的古树之下，人们总要低头恭谨而行，你知道其中的原因吗？
”　　老子回答说：“也许是大家仰慕它顽强生命的缘故吧。
”　　商容张开嘴让老子看，然后说：“你看我的舌头还在吗？
”　　老子大惑不解地说：“当然还在。
”　　商容又问道：“那么我的牙齿还在吗？
”　　老子说：“已全部掉光了。
”　　商容目不转睛地注视着老子，说：“你明白这是什么道理吗？
”　　老子沉思了一会儿说：“我想这是刚强的容易过早衰亡，而柔弱的却是能长存不坏吧？
”　　商容满意地笑了笑，对他这个杰出的学生说：“天下的道理已全部包含在这三件事之中了。
”　　很多人并不明白在位高权重者面前显示自己的聪明智慧是一件很危险的事情，枪打出头鸟，这
往往只能招来杀身之祸，岳飞就是这样一位。
　　岳飞，字鹏举，是中国历史上比较少见的文武双全的儒将。
曾有人把他和范仲淹并提，称赞说：文人如范仲淹，始足以讲武；武将如岳鹏举，始足以谈文。
　　提到岳飞之死，人们没有不归罪秦桧的。
在西子湖滨岳飞的坟墓旁边，就长跪着秦桧的铁像。
并写有一副对联：青山有幸埋忠骨，白铁无辜铸佞臣。
　　但实际上，秦桧比岳飞还冤枉。
岳飞的死，我们第一要骂宋高宗自毁长城，第二要从岳飞自身找原因。
第三才轮得到骂秦桧这个帮凶。
下面我们从岳飞和韩世忠等将领的比较来分析一下。
　　宋高宗自毁长城，并不是头脑发昏，而是由宋朝重文轻武的政治传统决定的。
宋代吸取唐代武将拥兵自重、导致安史之乱的教训，开国后即以重文轻武为传统。
北宋如此，南宋亦然，虽经靖康之祸，充分暴露出这种政策的缺点，宋高宗并不觉悟，对一般武臣反
而猜防得更厉害了。
　　在这种传统政策之下，像岳飞这样特出的人才，正是当道者所特要防备的。
另一方面，岳飞不懂得在当时政治环境下知非不处的策略，处处为宋高宗所不容。
即使没有秦桧，岳飞仍将屈死，因为他不自觉地身处举世皆醉唯我独醒的危险之中。
　　岳飞不贪财。
宋代的将领，很少不贪财的，特别是南宋初年的大将，差不多个个都贪财，只有岳飞是例外。
宋高宗经常纵容诸将都贪财，奖励诸将贪财，用意在使诸将腐化而丧失政治上进取的志向。
　　贪财成为风气。
就是名将韩世忠也未能免俗。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　在这个人人都渴望成功，渴望荣誉的时代，我们发现很多处心积虑、锋芒毕露、高谈阔论的人往
往成功得最晚，或者说没有达到他们原本希望或能够达到的高度。
因为他们缺少的不是才气，不是激情，也不是信念，而是低调做人高调做事的艺术。
　　张宁编著《低调做人的密码 高调做事的哲学大全集》以独到的人生视角深刻地阐述了低调做人高
调做事的社会意义，使读者轻松领略和掌握做人做事的智慧和艺术。
　　学会低调做人，在社会交往中保持一个真正的自我，不喧闹、不矫揉造作、不故作呻吟、不惺惺
作态、不说人是非、不招人厌烦和嫉妒，即使你认为自己满腹才华，能力比别人强，也要学会藏拙，
不要骄傲自大，让自己在这个充满诱惑的世界里不会迷失自我。

Page 12



第一图书网, tushu007.com
<<低调做人的密码高调做事的哲学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 13


