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内容概要

　　一本自然、环境教育手册，有许多简单易行活动指引，教给你如何带着孩子去探索自然、实践环
保；它是一本优秀的儿童读物推介，相信每一个年轻父母，都会禁不住找来原书、读给孩子听；它还
是一本充满“魔法”的手工制作指导，让孩子们在自然中、在游戏中，不知不觉地锻炼创造力和动手
能力。

　　一本教你带着孩子在自然里玩与学习的书。
现代生活让孩子逐渐与自然疏离，对于感受自然的能力日形迟钝，书中提供许多亲近自然、体验自然
的方法，藉由故事的引导开展自然游戏，结合自然创作的乐趣，好玩的自然体验活动，带领孩子重回
大自然，在自然中探索学习。
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作者简介

　　盛江华/自然名：薄荷
　　大家爱称为：魔法猫或猫咪老师
　　一个遇到环境教育、自然教育就着迷的人。
曾是7年的幼儿园教师、11年NGO的项目负责人、7年环境教育讲师，目前全身心投入魔法猫ECO手工
坊。

　　喜爱大自然、孩子、手工、种植花草、收集“破烂”（回收物/自然物）⋯⋯
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书籍目录

第一章 『你好，春天』
　种子冰箱贴 魔法猫手工
　小种子奇遇记 自然游戏
　种子的旅行 自然游戏
　春来，桃花笑！
 魔法猫手工
　我的大树朋友 自然体验分享
　最棒的建筑师！
 自然体验分享
　春花的心意 魔法猫手工
　手绘一张春天的明信片 自然游戏
第二章 『夏季盛典』
　石头绘 魔法猫手工
　萤火虫，再见！
 自然体验分享
　一夜无“眠”——观蝉 自然体验分享
　水之旅行 自然游戏
　自由鸟！
 魔法猫手工
　点点烛光亮夏夜 魔法猫手工
　伪装的小路 自然游戏
　瓜果蔬菜香 魔法猫手工
第三章 『秋日偶遇』
　秋叶的记忆 魔法猫手工
　见山是山！
 自然体验分享
　秋叶与小鸟共舞 魔法猫手工
　迁徙的鸟 自然游戏
　谁比我的大？
 自然游戏
　彩虹到人间 自然游戏
　全家福 魔法猫手工
　缤纷的世界 自然体验分享
第四章 『感恩冬季』
　冬日树叶惜福筒 魔法猫手工
　冬眠了 自然体验分享
　不一样的圣诞节 魔法猫手工
　踏雪寻踪 自然游戏
　生命有多长？
 自然游戏
　冬天的魔法 自然体验分享
　纸盒换新颜 魔法猫手工
　家里的小花园 自然体验分享
　最简单也最特别最朴实也最珍贵 自然创作分享大自然的宠爱
　临时加油站
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