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内容概要

张必清、张伟强主编的《奇经——梅花磁针灸综合疗法（珍藏版）》系统讲述国家中医药管理局中医
百项临床诊疗项目，中医临床适宜技术推广项目一奇经梅花磁针灸综合疗法（简称奇经疗法）。
该书共分上中下三篇，上篇主要讲述奇经疗法的理论基础，相关基础知识和奇经疗法特色知识，中篇
重点介绍骨伤科、消化科、妇科、内科常见的28个病证的奇经特色手法、穴位搭配、贴敷药物、食疗
方案、偏方验方及综合治疗方药，突出中西医结合特色。
下篇总结了诊断学知识，方便大家临床应用。

《奇经——梅花磁针灸综合疗法（珍藏版）》附有大量插图，便于大家快速学习和掌握奇经技术。
中医与西医、理论与实践、内调与外治相结合为本书的特点。

可供临床医生和业余爱好者学习使用。
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作者简介

张必清，世界自然医学会联合会副主席，世界中医骨伤科联合会副主席，中国中西医结合糖尿病医疗
中心副理事长，中国针灸学会理事，中国2007年度十大科技英才，北京奇经中医研究院院长，奇经梅
花磁针灸综合疗法创始人。

张必清教授出身于风景秀丽的皖南山区中医世家，白幼跟随祖父皖南名医张吉安学医，后来考上军校
，在部队里度过了16年的军医生涯。
转业后，他担任地方医院院长，40余年的临床经验加之刻苦钻研，使他在一些疑难顽症的治疗上往往
能独辟蹊径并取得很好效果。
他先后研制出“冬病夏治膏”、“喘根断”参与研制“唐威胶囊”。
90年代运用传统敷贴疗法和药磁刺激足部穴位反射区疗法原理，发明了奇经足部治疗器，编写出版了
有关足疗的第一本专著《张氏足疗学》。

90年代后期张必清教授和他带领的北京奇经中医研究院科研人员，经过大量的临床病例分析，潜心研
究实践认为，多种疾病的发生、发展与颈椎、胆有着密切的关系，因而提出了“病从颈生，治病从颈
”、“有胃病要治胆”等新的学术观点，强调了颈椎和胆在疾病的发生、发展和治疗方面的重要性。
从而创立了奇经梅花磁针灸综合疗法这一新的自然疗法，并编写出版了《奇经梅花磁针灸综合疗法图
谱》。
该疗法于1999年就被中国针灸学会列为重点推广项目；连续多年被国家中医药管理局列为国家级中医
药继续教育项目；2005年由张必清教授主持，北京中医药大学、中国针灸学会多位专家共同参与，经
过10余年研究与应用的“奇经梅花磁针灸综合疗法”，通过国家中医药管理局的层层筛选、严格评审
，入选国家中医药管理局《百项中医临床诊疗技术项目》；2007年入选国家中医药管理局第二批中医
临床适宜推广技术项目。
目前，该疗法已被上百家医院推广应用，得到医务界同仁和患者的一致好评。

张伟强，中西医双学历，中医全科主治医师。
北京奇经中医研究院副院长，北京奇经堂国际生物科技有限公司技术中心主任，奇经疗法首席专家，
河北针灸学会临床分会主任。
于2001年拜师张必清教授，一直从事奇经疗法的科教研工作，对奇经疗法理论总结、手法操作技巧做
了大量的科研及临床工作，参加国家级科研课题1项，发表学术论文数篇，参编《奇经梅花磁针灸综
合疗法图谱》。
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编辑推荐

张必清、张伟强主编的《奇经——梅花磁针灸综合疗法（珍藏版）》是张必清教授继《张氏足疗学》
，《奇经梅花磁针灸综合疗法图谱》之后又一新作。
该书文字简练，通俗易懂、图文并茂、形象直观，系统的讲述了国家中医药管理局中医百项临床诊疗
项目，中医临床适宜技术推广项目一奇经梅花磁针灸综合疗法的理论基础、技术特色、临床应用等知
识。
为医疗单位应用该技术和中医爱好者提供了学习指导，对普及新疗法、新技术将起到积极的作用。
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