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内容概要

　　本书是《数码摄影心经》的正式续作，是对第一本书内容的补充和提高，书中所有的实例和技法
知识均是全新的！
作者通过60节内容，超过320个精彩实例深入讲解了摄影的基础知识以及适用于不同场景的拍摄技法。
此外，作者还别出心裁地将拍摄技法分为焦点、亮度、色彩、光线、镜头和构图6大部分，并在每一
部分的实例中列出最重要的3个知识点，让读者能更有针对性地学习和掌握这些关键技法。
绝美大图加上全新的摄影理念，令本书既具有观赏性，又具有实用性，能够帮助读者在短时间内有效
提升拍摄水平，拍出更加理想的照片。
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作者简介

作者：（日本）冈岛和幸 译者:邓毅
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书籍目录

前言
第一章 [焦点]
明确照片的
主题和焦点
焦点 如何拍出柔和的照片
焦点 如何突出主体并体现它的魅力
焦点 如何将画面整体都拍得清晰锐利
焦点 如何很好地利用虚化效果来烘托气氛
焦点 如何使多个被摄体同时合焦
焦点 如何使用变焦镜头拍摄出漂亮的虚化效果
焦点 街头随拍时该使用何种对焦方法
焦点 如何在风景摄影中固定焦点
焦点 如何在微距摄影中清晰地展示被摄体
焦点 不知把焦点对准哪里时该怎么办
使用实时显示屏拍摄有什么优点
第二章 [亮度]
通过亮度的变化
自由控制照片给观者的印象
亮度 如何使照片拥有明亮柔和的气氛
亮度 有时候景物的明暗会有所差别，拍摄时该如何平衡
亮度 如伺拍出醒目而干净的照片
亮度 如何用比较慢的快门速度来体现流动感
亮度 如何在比较昏暗的条件下营造出现场感
亮度 如何让光影对比效果看起来更加漂亮
亮度 如何把逆光场景拍得更加好看
亮度 如何拍出鲜明又有魅力的风景照片
亮度 如何拍出有戏剧效果的夕阳景色
亮度 如何拍出繁华的夜景
能否在电脑上改变照片的亮度
第三章 [色彩]
能让照片魅力
提升的神奇色彩
色彩 想要拍出类似胶片的颜色时该如何做
色彩 不知如何判断白平衡时该怎么办
色彩 如何把夕阳的颜色拍得更有魅力
色彩 如何让夜景的颜色看起来更有魅力
色彩 如何利用白平衡让画面给人留下更深的印象
色彩 如何让天空和草木的颜色看起来更鲜艳
色彩 如何自然地展现被摄体的色彩
色彩 如何使画面更有张力、更好看
色彩 如何让风景看起来有怀旧的感觉
色彩 如何拍出有魅力的黑白照片
对于RAW格式的照片，能否在拍摄后改变之前的设定
第四章 [光线]
了解并良好地运用光线
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是拍出好照片的关键
光线 如何让被摄体看起来比较柔和
光线 在什么时间段拍摄可以把被摄体拍得更有魅力
光线 怎么做能让被摄体的颜色看起来比较鲜艳
光线 如何有效地利用光线营造出戏剧效果
光线 如何利用从窗户射进来的光线拍出好照片
光线 如何拍出有立体感的风景照片
光线 用哪种光线最能体现被摄体的透明感
光线 如何用丰富色彩营造出有张力的照片
光线 如何让平面的场景具有立体效果
光线 如伺把夜景拍得美丽而生动
为了防抖，必要的快门速度是多少
第五章 [镜头]
熟练地运用镜头
让画面更有表现力
镜头 如何在照片中体现风景的开阔感
镜头 如何取景可以让画面更有冲击力
镜头 如何有效利用背景让被摄体显得更加生动
镜头 该如何虚化周围景物以突出被摄主体
镜头 如何把很小的物体拍得很大，使它占满画面
镜头 如何让照片中的景物看起来近在眼前
镜头 如何在狭窄的空间内将大部分景物纳入照片
镜头 如何让风景看起来具有活力
镜头 如何在不把光圈开得非常小的
情况下把景物拍得十分清晰
镜头 如何用最简洁的方法把被摄体拍得清晰
感光元件大小的改变是否会导致图像改变
第六章 [构图]
精心设计构图
使照片更加出色
构图 如何简单明了地表现主题
构图 如何把观者的兴趣引导到画面主体上
构图 如何让被摄体看起来简单明了
构图 如何很好地表现现场感
构图 如何打造平衡的构图
构图 如何让构图具有安定感
构图 如何让照片拥有动感
构图 如何让画面中的景物看起来很高大
构图 如何在画面中体现出纵深感
构图 如何更好地利用虚化效果
后记
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章节摘录

第一章 焦点明确照片的主题和焦点为照片营造出优美、柔和气氛的关键有3个，分别是“焦点.、“亮
度“还有“光线“。
在它们当中，“焦点.又可以说是最为关键的元素，因为它起到的作用体现得.为明显。
通常焦点都应对向被摄体.当被摄体前后有其他物体进入画面的时候.拍摄者可以通过减小.深的方法将
它们虚化来突出主体。
虚化的程度越高，位于焦点的被摄体就显得越突出，同时整张照片也给人一种柔和的感觉。
减小级深的条件有3个，主要为:尽.选择长焦镜头，尽且接近被摄体，还有尽纽增大光圈。
通过这样的方法，拍摄者可以很容易地对合焦部分以外的画面进行应化。
虚化效果只有在.想展示的部分充分合焦的情况下才有意义。
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编辑推荐

《数码摄影心经2》编辑推荐：从初学者到拍摄高手，有时就差一步，《数码摄影心经2》助您跨出这
关键一步，实现质的飞跃！
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