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内容概要

本书是中国第一部真正意义上的通史著作，且又是由白话写就，故在民国初年名噪一时，著名史学家
顾颉刚先生说此书“方为通史写作开一个新的纪元”。
书中内容起自上古洪荒神话，下至民国十一年（1922年），分为上古、中古、近古、近世、现代等五
个阶段，纵贯五千余年；其间又详尽描述各时期政治、经济、文化、民族、宗教等社会生活的方方面
面，可谓纵横捭阖，罗织细密，展示了一幅色彩斑斓的历史画卷。

本书不仅考证精详，体例严谨，而且作者还勇于打破以往主流观点，不时发一家之言，相信读后定会
发人深思。
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作者简介

吕思勉（1884—1957），字诚之，汉族，中国近现代著名史学家。
他是钱穆敬重的授业恩师。
与陈寅恪、钱穆、陈垣一起，被严耕望称为“前辈史学四大家”。

吕思勉先生治学严谨，著作宏富，是中国近现代史学界唯一一位在通史、断代史和专门史领域都有经
典著作传世的历史学家。
其著作主要有通史两部：《白话本国史》《吕著中国通史》；断代史五部：《先秦史》《秦汉史》《
两晋南北朝史》《隋唐五代史》《吕著中国近代史》；以及《先秦学术概论》《经子题解》《中国民
族史》《理学纲要》《吕著史学与史籍》和《文字学四种》等专门史。
此外，还有大量史学论文和历史通俗读物。
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书籍目录

序 列
绪 论
历史的定义
中国的历史
现在研究史学的方法
本书的分期
第一篇 上古史
第一章 汉族的由来
第二章 古史的年代和系统
第三章 三皇五帝
第一节 三皇五帝时代社会进化的状况
第二节 黄帝和蚩尤的战争
第三节 尧舜的禅让
第四节 禹的治水
第四章 三王时代
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