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前言

不可否认，思维能力对于掌握知识、运用知识来说是非常重要的。
同时，活跃的思维能力又是成功的必备条件之一。
因此大多数人都想尽一切办法来提高自己的思维能力。
可是很多思维能力的培养都被做成了枯燥、深奥的练习。
让人们从内心深处产生一种排斥心理。
    而脑筋急转弯则不同，它轻松、幽默，自从问世以来它就被人们所喜爱，直到如今都依然经久不衰
，拥有相当广泛的群众基础。
它看似荒唐，却有深层的规律可循。
玩这种游戏时必须抛开思维定势，避免惯性陷阱，将大脑里的所有知识储存进行综合分析后，才能贴
近谜底。
    “脑筋急转弯”的“弯”，是相对于直而言的，其思考的过程往往需要绕一道“弯”。
就像是一个纷繁复杂的迷宫，绕过去关键的一步，峰回路转，就意味着柳暗花明，否则，就是山穷水
尽了。
所谓的这道“弯”就是思维定势。
    你能想象得出思维那道弯吗？
通过下面这个小故事，我们来体会一下。
    有这样一道传统的思维训练题：“树上有十只鸟，开枪打死一只，还剩几只？
”在很久以前，这被人们认为是一道非常能够锻炼思维能力的题目。
    可是现在，它又有了新的演绎。
当父亲又拿这道题来考问儿子时，儿子反问：“是无声手枪还是普通手枪？
”于是一场脑筋急转弯就在对话中产生了。
    “是有声手枪。
”父亲回答道。
    “枪声有多大？
”    “80～100分贝。
”    “您确定那只鸟真的被打死了吗？
”    “确定。
”    “在这个城市打鸟犯不犯法？
”    “不犯。
你告诉我还剩几只鸟就行了，OK？
”父亲已经不耐烦了。
    “OK，树上的鸟里有没有聋子？
”    “没有。
”    “有没有被关在笼子里挂在树上的？
”    “没有。
”    一    “边上有没有其他的树，树上还有没有其他的鸟？
”    “没有。
”    “如果有鸟怀孕了，算不算肚子里的小鸟？
”    “不算。
”    “打鸟的人眼有没有花？
保证是十只？
”    “没有花，就十只。
。
’’    本来是父亲考察儿子的思维，现在却反过来，儿子成了父亲的考问者了，父亲企图步步为营，
无奈儿子的攻势实在太凌厉，他还在继续问：“有没有傻得都不怕死的鸟？
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”    “都怕死。
”    “会不会一枪打死两只？
”    “不会。
”    “如果您的回答没有骗人，”儿子似乎排除了一切陷阱，终于满怀信心地说：“打死的鸟要是挂
在树上没有掉下来，那么就剩一只，如果掉下来，就一只不剩。
”    这个故事当然是一种夸张的情境，但是其中却有脑筋急转弯的精髓，那就是全面思考，不能遗漏
任何疑点，越是不起眼的小点越可能是问题的突破方向。
在做游戏的过程中，大脑要不断地转弯，直到你找到出口。
    正因为脑筋急转弯的思维方式不同寻常，在做脑筋急转弯的同时，扩展思维能力、简化思维能力、
类比思维能力、辩证思维能力、转换思维能力、想象思维能力、推理思维能力、创新思维能力、逻辑
思维能力，甚至幽默搞笑能力都得到了全面的训练。
可以说，脑筋急转弯是一种最轻松、最有效的思维能力训练方式。
    本书广泛地收罗了历史悠久的、非常经典的脑筋急转弯，经过加工、创新，让脑筋急转弯变得更加
富有科学性，对于思维能力的培养也更加有效。
轻松、诙谐是全书的主要基调，内含大量幽默成分，让你在一问一答中凸现机智、风趣。
    本书是青年朋友的良师益友。
茶余饭后，三五个好友聚在一处，拿出经典的一道题，是你显示才能、提高人气的最佳途径。
对于孩子来说，本书也非常地具有吸引力，它是一种别出心裁的技巧，是一种超出学科的想象。
在艰苦的学习之后，捧本书在手，既调解了心情，又提高了智力。
何乐而不为？
    你希望自己的智商高人一等吗？
你希望在轻松、刺激的训练中提高自己的思维能力吗？
来吧，朋友，与脑筋急转弯共舞，与本书齐乐，让你的思维在说说笑笑中得到提升，让你的人生在智
力游戏中活力十足。
邀来好友，一起来试一试吧！
看谁最厉害！
    我们的口号是“每天脑筋急转弯，快乐生活常相伴！
”
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内容概要

　　脑筋急转弯不仅是调节心情、放松心情的游戏，更是帮助孩子们打破思维定式，发挥超常能力的
头脑训练。
让孩子们越玩越聪明，越玩越成功！
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书籍目录

一语中的 扩展思维能力训练／1这一部分脑筋急转弯主要是对扩展思维能力的训练，在做游戏时，要
能发散思考，凭借你的丰富经验，对题目作出推断，找出其中的陷阱，进行解题。
这部分训练可以促使你扩充、拓展思维领域，形成以全面的思维方式达到最佳的思维效果。
画蛇添足 简化思维能力训练／27简化能力是一种不可忽略的思维能力，一般通过知觉来完成，是抽象
思维或形象思维活动发展到一定阶段时的一种激烈的跳跃和升华。
在做这一部分游戏时，要抛开题目中名目繁琐的假设或者是条件，而根据你的第一直觉进行判断，往
往最简单的，就是最佳答案。
见异思迁 类比思维能力训练／67在做这一部分游戏时，要根据题目中事物的某种属性进行分析，找到
与之类似的另一种事物。
要达到这个目的，要对题目中某个关键词进行歪解，使它与本身的含义截然相反，这时候就会有另一
种与之对应的意境出现，这样，就转过了弯，达到了解题的目的。
声东击西 辩证思维能力训练／91这部分题目本身就是一个陷阱，要知道：醉翁之意，绝不是酒。
在思考题目时，要把大量零散的概念、知识以及观察和掌握的事实材料综合在一起，在思维中进行加
工整理，而不是根据题目的意思进行分析判断，这样才能从现象到本质，得出真正的答案。
巧夺天式 想象思维能力训练／123想象思维就是把一事物的某一性征延展开去，找到与之相似的另一
事物。
做这种游戏时，一定要对事物的多种性征做到了如指掌，同时又要有发挥创造能力，找到新的事物形
象或者新情境。
这部分题目的答案不唯一，因为想象是无边的，谁想得最妙最远最切合题意，谁就是最后的胜利者。
偷天换日 转换思维能力训练／159这部分游戏的主旨是偷换概念。
当你在做游戏，遇到障碍受阻时，把问题由一种形式转换成另一种形式，使问题变得更简单、更清楚
，以利解决。
这种思维形式看似简单，但却经常让人一筹莫展，需要不断的训练，脑子里对这种陷阱模式熟悉后，
所有的题目就会迎刃而解。
扑朔迷离 推理思维能力训练／185独辟蹊径 创新思维能力训练／225诙谐幽默 幽默思维能力训练／257
智联成语 求异思维能力训练／281IQ争霸 逻辑思维能力训练／299

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<全世界孩子都爱玩的脑筋急转弯全集>>

章节摘录

版权页：插图：77．足不立松土，打一四字成语是什么？
答案：脚踏实地。
78．祖孙俩一起回家，打一四字成语是什么？
答案：返老还童。
79．拿着谜语却猜不出来，打一四字成语是什么？
答案：执迷不悟。
80．经受了狂风暴雨后的梨树和枣树，打一四字成语是什么？
答案：灾梨祸枣。
81．把鹿都赶到河南去，打一四字成语是什么？
答案：逐鹿中原。
82．家禽是老妇的口头禅，打一四字成语是什么？
答案：指鸡骂狗。
83．量体裁衣，打一四字成语是什么？
答案：以身作则。
84．用钢笔和毛笔作一幅画，打一四字成语是什么？
答案：软硬兼施。
85．密封式宇宙服，打一四字成语是什么？
答案：天衣无缝。
86．自己穿袜子，打一四字成语是什么？
答案：自给自足。
87．给葫芦和瓢留下一个影像，打一五字成语是什么？
答案：照葫芦画瓢。
88．一个非常多心的人，打一四字成语是什么？
答案：三心二意。
89．握着手演戏，却能将戏演得很棒，打一四字成语是什么？
答案：拿手好戏。
90．拔河比赛，打一四字成语是什么？
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媒体关注与评论

对于一个艺术家来说，如果能够打破常规，完全自由地进行创作，其成绩往往会是惊人的。
    ——卓别林    不下决心培养思考习惯的人，便失去了生活中最大的乐趣。
    ——爱迪生
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编辑推荐

《全世界孩子都爱玩的脑筋急转弯全集》编辑推荐：脑筋急转弯不仅是调节心情、放松心情的游戏。
更是帮助孩子们打破思维定式，发挥超常能力的头脑训练。
让孩子们越玩越聪明，越玩越成功！
对于一个艺术家来说，如果能够打破常规，完全自由地进行创作，其成绩往往会是惊人的。
——卓别林不下决心培养思考习惯的人。
便失去了生活中最大的乐趣。
——爱迪生
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