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前言

“世界上有几种人？
”不同的人回答便不同，生物学家说两种：男人和女人；商人说两种：穷人和富人；而社会学和经济
学家则会说三种：下层人、中层人、上层人。
当然这三种说法仁者见仁，智者见智，诚如人们对《红楼梦》的看法“经学家看见义，道学家看见淫
，才子看见缠绵，流言家看的是宫闱秘事”。
对此我们无意去争论个究竟，我们只是想去面对一个个不争的事实，人们目前的生存状态的不同。
我们力求排除一些客观因素的影响，从人本身对人生的看法、人的生存之道以及对自我的定位与对机
会等的把握来分析人之所以会有不同生存状态的原因。
    从有阶级开始，人们的层次高低便千差万别了。
远的社会进化论不说，只说当前，当一个普通的民工顶着烈日在工地上劳作的时候，他的工头或许正
在工棚的一角吃着西瓜，吹着电扇，而房地产的老总或许正在高档的写字楼享受着冷气，策划着如何
能更好地盈利。
当一些小商贩为了生计而推着小车到处叫卖的时候，一些精明批发商或许正开着小车奔波在各个厂家
之间，而一些早就运筹帷幄的大富豪们或许就在青山绿水间尽情打着高尔夫。
    现实所存在的这些不同状态不得不引起我们的深思，当然我们并无意要分出一个个等级，所以在这
本书中我们只是向大家介绍不同生活状态的人，他们对人生的看法、人的生存之道以及人对自我的定
位与对机会把握等的状况。
为了更好地区分和阐释，我们暂且采用人分上中下这样的观点，分别对不同层次的人生观以及处世、
生存的方式作了精辟的分析，每一部分我们还对三者进行了比较，从而使您更清楚地看到三者之所以
有三种不同状态的原因。
最后希望能帮您找到最好的一种生活状态，过上自己理想的幸福生活。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<我想，我能，我成功>>

内容概要

　　现实中不同的人选择不同的生存之道，于是他们处于不同的生活状态，有的人依靠自己的体力和
技能，有的人依靠自己的学历和知识，还有一部分人则依靠自己的观念和勇气。
那些只能出卖体力和技能的人们，大都生活在社会的底层，而那些一味地追求学历和知识的人永远也
不能成就大的事业，唯有那些不断更新观念，大智大勇者能成为上层之人，做时代的强者。
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书籍目录

一、机遇的把握
　当今这个时代，虽然科技越来越发达，但资源同时也变得越来越缺乏，尤其在人口众多的中国，竞
争变得越来越激烈尽管没有战争年代的巨大外在压力，但社会内部的角逐足以使速度慢的人丧失大量
的发展机会，而速度快的人则会占有更多资源。

　下层人抱怨为什么我没有机会
　孤陋寡闻、眼光短浅——缺乏知识，便没有能力把握机会
　坐等天上掉机会——不愿意行动，不愿意改变自己，机会是不会有的
　中层人感叹又错过了机会
　观望求稳，乐于从众——机会与风险并存，害怕风险等于拒绝机会
　忽略身边的机会——两眼看天，当然会与机会擦肩而过
　上层人高瞻远瞩——我看见了新机会
　从别人看不到机会的地方找机会——机会永远都有，关键是要有双发
　现机会的眼睛
　用最好的方式去把握机会一一把握机遇的方式不同，结果也会大不相同
　成功人生启示
二、生存之道
　用什么方式生存，并不完全由你的目前的身份地位决定这个世界上存在着太多有待利用的免费资源
，获取这些资源唯一需要的是智慧，求爷爷告奶奶甚至许诺重大回报都毫无意义。

　下层人依靠体力与技能——做机器都能做的事，单纯出卖体力和技能当
　然只能在下层挣扎
　有限的青春，有限的体力
　不思索的人生难有灿烂的阳光
　简单的体力劳动的重复难以有大成就
　中层人凭借学历与知识——学历和知识只是完善自己的工具，依赖它们就会埋没自己
　困于学历，眼高手低——过于重视自己学历的人，往往囿于“身份”而不能释放最大能量
　一味“学习”，忘记思考——知识有时会让思维受到更大的局限
　上层人胸怀观念与勇气——金字塔顶层的人总是做人所不敢做，想人所不能想
　⋯⋯
三、处理问题的心态对策
四、所思所想
五、命运的抉择
六、如何看待人生竞赛
七、你绘自己帖什么标签
八、人缘人脉
九、做事感受
十、做事效率
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章节摘录

下层人抱怨为什么我没有机会    我们经常会听到有人在哀叹，“为什么我没有机会？
”其实我们自己也常常这样做，似乎老天在赐予机遇的时候总对成功人士有所倾斜，似乎我们现在的
不如意，都是因机会的缺乏所致。
哀叹不是办法，我们必须有所行动，我们可以试着了解出现这种状况的原因。
    当然，我们无法具体获知机遇为什么会降临到某些人头上，但是我们完全可以分析自己的行为，了
解自己为什么不能让机会驻足的原因。
    孤陋寡闻、眼光短浅——缺乏知识，便没有能力把握机会    有哲人说：知者不惑。
你掌握了什么样的知识，就成为什么样的人。
你如果有智慧，则可以游刃有余。
孤陋寡闻者无异于自囿一方黑暗世界。
    一些人不愿意看到专业以外的事，不关心社会，不但国家大事，就连社会上的经济新闻也完全不关
心。
有个女孩在某国有企业当会计，平时工作有点忙，同时她的工作性质也不需要她了解外面的世界，所
以她从来不读书看报，连电视里的新闻节目也懒得瞟一眼，下了班就是在家做饭、看电视剧。
后来企业裁员，她失去了工作。
家人看她一时间找不到工作，同时发现小区里有个位置不错的杂货店要转让，就给本钱让她把这个店
盘下来做生意，父母认为：会计是算账的，做生意应该也没问题，结果她一败涂地。
为什么呢？
因为她从来不关心新闻，非典来临之前她不知道大量购进醋（因为有人迷信醋可以消毒）；当媒体揭
露苏丹红事件的时候，她的货架上偏偏还摆满了番茄酱；国家打击伪劣奶粉的时候，她进的奶粉正好
与问题奶粉产地一样——尽管奶粉本身没问题，但是顾客就是不敢买。
她不了解社会风尚。
对一些焦点话题不闻不问，每天守在店里不知道外面发生了什么。
过年的时候，顾客向她问起非常畅销的“中国结”时（一种小饰品），她压根儿就听不懂是什么，其
实她在电视上一定见过这种东西，但她偏偏不知道它的名字，她只能说这儿没有。
但最可怕的问题不在这里，关键是事后她竟不知道花时间去打听这种货物的情况。
尽管她遵纪守法，对待顾客态度也不差，但是因为做买卖不合时宜，所以始终是一个亏本的状态。
    问题的根源在哪里？
因为她从小就一直这样！
许多女孩子在学校读书的时候往往都是非常专注于学业，但是对于社会、对于课本以外的政治、历史
、科学知识毫不关心。
如果她毕业后的生活过于顺利平静的话，她就会把她的工作当成娱乐之外最重要的事。
她没有任何学习的内在动力，她只在打算考取某项资格证书的时候才会主动学习，生活中大量有用的
知识和信息都被她忽略。
她表面上看起来是个学历不低的白领，但本质上与一个受教育程度不高的人没什么两样，因为高等教
育的重要目标就是提高人的自学能力、开阔人的眼界，而这两样她一点都没有。
    拥有足够的本钱、同时又遇到有人转让店面，可以说这是一个非常好的创业机会。
但是这个女孩没有能力去把握，她即使去做，也无法成功，这是非常可惜的。
    所以说，机会青睐有准备的头脑，如果对每天发生的事都漠不关心，孤陋寡闻、眼光短浅，那么当
机会掉到手中的时候，也会白白浪费。
    坐等天上掉机会——不愿意行动，不愿意改变自己，机会是不会有的    有一个故事，说的是一个穷
人，老婆有一天买回来一个鸡蛋，穷人说，如果用这个鸡蛋孵出一只鸡，鸡再生蛋，蛋再生鸡，再用
一群鸡去换一只羊，大羊生小羊，羊再换牛，大牛生小牛，卖了牛买田盖房，再娶一个小老婆⋯⋯听
得入神的老婆勃然大怒，操起鸡蛋往地下一摔，穷人的美梦顿时稀烂。
    这是一个经典的穷人寓言，也是一个经典的机遇寓言，它把如何把握机遇的问题说了个透。
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首先机遇不是什么稀松平常的事，它必须是与日常琐事不同，能够引发大的变化发展的特殊事件。
穷人买了个鸡蛋，这是再平常不过的事，如果人人都能利用它发财，那这还算机遇吗？
所以人不能整天盯着日常生活中的普通事件胡思乱想，这无异于坐等天上掉馅饼；其次机遇是靠行动
来争取的，如果这个穷人把自己的幻想收起来，好好地保护好这只蛋，说不定经过一番孕育，这只蛋
真的造就了一个发财机会。
    所以对于渴求成功的人来说，行动是获取机会，把握机会的最好办法。
有时机会只在你心中，它还不成形，还只是一个蛋，你只有用行动去努力培养它。
机会才会真正现身。
    几年前，两个乡下女孩来到北京寻求发展，她们合租了一间房子同住。
这两个女孩都因为家境贫困而辍学，但她们希望能在这里找到一份待遇不错的工作，有一天能过上幸
福的生活。
虽然两人的条件都差不多，但让人吃惊的是，她们后来的遭遇却迥然不同。
    其中一个女孩，以她的年龄来说，是相当具有智慧的，她明白机会不会凭空从天上掉下来。
于是，她早早就开始为她的未来做准备了。
最初，她只是在一家宾馆做清洁卫生的工作，但她非常认真，而且在业余时间里到附近的培训学校选
修了酒店管理的课程。
她还注意矫正自己的乡下口音和一些都市人所难以接受的习惯。
一年后，她就变成说着一口京味普通话，衣着得体、风度翩翩的“城里女孩”了，所以很快她就当宾
馆服务部的经理，后来还与一位年轻有为的律师结了婚，她终于得到了她想要的幸福。
    至于另外那个女孩，她却一直沉溺在自己的梦想之中，整天幻想着能突然遇到一个白马王子来使自
己过上向往的幸福生活。
这个女孩在一家公司的客服中心做接线员，在工作上她勤勤恳恳，但她只对自己的日常事务负责，从
来不了解整个部门的发展情况。
所以当有一天顶头上司突然离职，老板准备让她暂代这一工作，并给她加薪时，她茫然失措，结果失
去这次机会。
在爱情上，虽然中间也曾有一些不错的小伙子对她产生过好感，但她却不能主动去了解、迎合对方，
毫无准备的她都让这些机会擦肩而过。
一直到现在，她还生活在这个都市的最底层。
P3-5
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媒体关注与评论

凡事都要脚踏实地去作，不弛于空想，不鹜于虚声，而惟以求真的态度作塌实的工夫。
以此态度求学，则真理可明，以此态度作事，则功业可就。
    ——李大钊

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<我想，我能，我成功>>

编辑推荐

王文波主编的《我想我能我成功(心态积极成功不是梦)》告诉你一个人要想追求财富，首先要有积极
的财富心态，有做上层人的强烈想法及愿掣。
只有这样，在大多数人看来仿佛是奇迹的事，在你的身上才可能发生。
一条路无法走下去，就应该选择另外一条路，这样的人是真正的上层人的抉择。
一条路无法走下去，还咬着牙往下走，这样的人只能说是彻底的底层人。
穷则思变，变则通，通则达。
在没有奶酪的地方咒骂是谁动了我的奶酪是毫无意义的，只能消磨你的意志和激情。
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