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内容概要

契丹，中国古代北方少数民族之一，源于鲜卑，发轫于唐末，曾臣服于突厥、回纥等中国边疆少数民
族政权，并以州县形式，长期受中原中央政府羁縻节制。

公元九、十世纪是中华大地群雄纷起的时代。
在天才的政治家、军事家、民族领袖耶律阿保机及其家族的领率下，契丹族从一个原本弱小的族群，
历经坎坷、励精图治，从辽河流域向四方拓展，最终实现了包括中原之“燕云十六州”在内的北中国
的统一，建立了绵亘两个多世纪的辽朝。

辽朝和后续的西辽王朝，在中古世界史、中国古代史上都具有举足轻重的地位。
今天，仍有一些国家和民族语言，用“契丹”来指代中国”⋯⋯
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作者简介

李强，男，41岁。
经济学、文学学士双学士，MBA工商管理硕士。
曾获第二届“韬奋新苗奖”，拥有国家一级项目管理师、国家上市公司独立董事职业资格，从事国有
企业经济管理工作多年。
业余嗜好读书笔耕，有数百万字理论研究、诗歌散文等散见于《人民日报》、《中国青年报》、《经
济日报》、《光明日报》、《半月谈》（内部版）、《北京青年报》、《北京晚报》等媒体。
自幼受家庭氛围影响，长期学习研究中国与世界古代史、中国边疆民族史，以及社会学、民族学、政
治学、宗教学、历史地理学等交叉边缘学科，并广泛涉猎姓氏、种族、民族等衍生知识领域。
在学习、研究与著述中，重视采用时空的横纵向比较法。
已出版的著作主要有:《成吉思汗的黄金家族》（32万字）、《点点滴滴》（35万字）等。
座右铭:读万卷书.行万里路;欣赏美好，家国情怀。
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章节摘录

版权页:第一章辽朝，辽阔而璀璨的时代第一节 中国的辽朝数千年来，以汉民族为人口主体的中华民
族，勤劳、勇敢、善良而崇尚国家的统一。
早在两千多年前，儒家的创始人孔子就倡导天下“大一统”，孟子则说:国、民“定于一”，他们的学
说早已深人人心，使中国的统一和中华民族的统一，成为古往今来所有中华儿女对民族、对国家的共
同期盼和渴望，直到今天，依然是海内外中华民族利益的最大公约数。
中国人祖祖辈辈都期待和平安宁的生活、期待太平盛世、期待在共同家园里的国家大一统。
然而，为了实现国家统一（哪怕是局部的统一局面），各民族儿女同样具有无比坚韧的信念、勇气和
力量。
尽管从总体而言，汉民族曾长期是中国历史上统一的主体，但也有许多少数民族和汉族一样，在他们
的领袖带领下，为了实现统一中国的志向而呕心沥血、不怕牺牲，契丹族就是其中的一员。
在天才的政治家、军事家、民族领袖耶律阿保机及其家族领率下，契丹民族在中华大地群雄并起的年
代，以中国北方少数民族东胡中一个原本弱小的族群，历经坎坷，从辽河流域奔向广阔的北中国，并
实现了统一中国北方而且占有一定范围中原地区的赫赫业绩，建立了立国两个多世纪的伟业，在中国
古代史和世界历史上都占有举足轻重的地位。
《三国演义》卷首语写道:话说天下大势，合久必分，分久必合。
中国的统一，中华民族的统一，是历朝历代民众的恒久追求与目标，它凝聚了中国历史上无数民族（
包括今天已经消失的契丹族等）的力量。
统一，是中国数千年历史发展的主旋律和客观规律，从秦始皇创建统一的多民族中央集权封建制王朝
（国家）开始，统一—分裂—再统一就成为中国历史进程的主流与不二法则。
第六节 风雨飘摇：契丹人面临的中唐（762年—827年）乱局盛唐发轫于太宗的“贞观之治”，历经高
宗的“永徽之治”、武周专制、玄宗前期的“开元之治”，唐朝经过四代人接力棒式的努力，到八世
纪上半叶，帝国的文治武功、军事实力、世界影响、国民财富等都达到了之前历史所无可企及的高度
，是名副其实的盛世。
然而，物极必反，乐极生悲，唯物辩证法告诉我们，当事物发展到近乎极致、近乎完美的时候，一定
有走向另一个极端的可能，“人无千般好，花无百日红”，说的就是这个道理。
因为极端美好的背后，往往掩盖了许多不易察觉而又一触即发的矛盾。
唐朝也是如此。
自高宗以后，唐朝对边地的控制就逐渐松懈，更多的精力专注于以武周代唐为代表的内部事务，隋朝
以来北方的主要威胁突厥虽然已经没有大规模犯唐的能力，但是来自西南吐蕃人的向北向西扩张，极
大牵扯了朝廷的精力，吐蕃对河西走廊这一汉朝以来中国西域疆土的生命线不断攻击，同时吐蕃人还
翻越了巨大的葱岭（今帕米尔高原），直接威胁着唐朝的中亚藩属城邦国和克什米尔、阿富汗北部等
藩属区。
从两河流域东来的阿拉伯帝国军队，则不断对费尔干那盆地、伊塞克湖谷地、葱岭西部高原等唐朝领
土和羁縻（都护）府、州采取征服行动，阿拉伯、吐蕃两支新兴力量尽管宗教信仰、征服目标完全不
同，甚至在相遇时还发生过剧烈冲突，但客观上给唐朝造成了巨大压力。
为加强对边地的管理，唐玄宗在开元十年设立十个兵镇，由九个节度使和一个经略使派驻管理，这次
重大变革在当时无疑是正确的，节度使（经略使）代表朝廷管理数个州的民户、税赋、土地、军政等
事务。
但节度使称霸一方，日久天长尾大不掉，反成唐朝由盛而衰的重要原因。
天宝以后，唐玄宗日益歌舞升平，纳杨玉环为贵妃后，重用奸相杨国忠、李林甫，朝政败坏至无可附
加。
玄宗好大喜功，不像太宗注重民族团结和怀柔羁縻，希望利用强大国力与少数民族在军事上见高下，
满足自己与太宗“比肩”的潜意识，因而不断弱化行政管理、民族政策的功能，偏重于增强军事活动
，玄宗还改革了兵制，由府兵制改为募兵制，加上设置权力巨大的兵镇，使得节度使集军政民政权力
于一身，中央政府又腐败不堪，可谓后患无穷。
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八世纪中叶，在大战中无往不胜的唐朝多民族联军，因为一个节度使的大意和一支少数民族的临阵叛
变而遭致惨败，成为唐朝衰落多米诺骨牌的第一张倒下者。
751年（唐玄宗天宝十年），在与吐蕃军队争锋中屡屡大获全胜的唐安西四镇都护府节度使（都护）高
仙芝，因为居功自傲和民族政策严重失当，造成本来对唐朝顶礼膜拜的部分属邦和少数民族心生幽怨
，在与当地人共同反击阿拉伯军队的“怛（音“da达”）逻斯（今哈萨克斯坦塔拉斯市附近）之战”
中，配属的葛逻禄民族军队突然倒戈，致使唐军大败。
此役后，唐朝失去了中亚和南亚北部数百万平方公里的羁縻府、州，而且声威退缩至也列河（今伊犁
河），安西四镇久经沙场历练的野战军从此一蹶不振，唐朝在中亚人民心中的崇高威望一去不复返了
。
吐蕃人随后迅速填补了唐朝在西域东部的权力真空，但不久又被北方崛起的回纥汗国击败，好在当时
回纥人一直忠诚于唐廷，才保证了唐朝西部边陲没有再度萎缩。
遗憾的是，高仙芝的惨败还可以补救，但是接踵而来的“安史之乱”，不仅彻底毁灭了唐玄宗恢复中
亚疆域的理想，而且直接导致了他本人的黯然退位。
就在高仙芝率领唐朝安西都护府野战大军在中亚和帕米尔驰骋的时候，契丹人在东方肇启事端：745年
（唐玄宗天宝四年），回纥骨力裴罗可汗灭突厥建立回纥汗国，依附突厥的契丹遣使降唐。
这一次，朝廷希望再次用传统的和亲方式笼络契丹人，以静乐公主下嫁契丹首领，但是安禄山从中作
梗，滥杀契丹和库莫奚无辜百姓，反倒激化了朝廷与契丹、库莫奚的矛盾，公主被杀害了。
在中国历史上，能够得到中原朝廷（无论是汉族还是少数民族建立的政权）的和亲被认为是一种巨大
的恩宠，因此拒绝和亲已经非常罕见，而杀害无辜而高贵的公主（尽管许多并非皇帝骨肉，而是宗室
女子）简直是不可思议的。
在那个通讯、交通极不发达的时代，玄宗设立的十个节度使（经略使）的一面之词就成了皇帝的信息
来源，对公主被杀勃然大怒的朝廷，立即命安禄山亲率军队对契丹进行讨伐。
就在“怛逻斯之战”同一年的751年，唐军深入契丹腹地，结果在林木中中了埋伏，唐军大败。
安禄山的起家本来就是靠着欺凌契丹人邀功请赏。
他早先不过是幽州刺史手下一员偏将，看到契丹形势平稳，担心自己无法获得军功和爵禄，于是极尽
破坏契丹与唐朝团结之能事，一边滥杀契丹百姓，以此向上冒功并加官晋爵、领取厚赏，一边向上级
虚构契丹人的“劣迹”，挑唆民族关系，使得契丹人与朝廷反目，转而投靠回纥汗国。
而安禄山却通过这种卑劣方式，加上结交权臣奸相和玄宗宠幸的杨贵妃，很快成为掌管范阳、平卢、
河东三个方镇、拥兵20万的大军阀。
755年（唐玄宗天宝十四年）冬，安禄山以奉诏讨伐杨国忠为名，在范阳起兵。
当年早些时候，为了消除北患，他派大军在精心准备后对契丹发动攻击并大获全胜。
契丹人只能继续投奔北方的回纥和东边的靺鞨。
但是，在数世纪的民族融合中，居住在营州、幽州和河北北部的契丹人、库莫奚人已经深深汉化，如
在安禄山的方镇行政机构及其反叛大军中，就有为数众多的契丹籍官员和士兵，因为契丹人擅骑射，
安禄山在起兵前一年（754年）一次提升2500名契丹族、库莫奚族任将军和中郎将；成德（又名镇冀或
恒冀，住所在今河北省正定县）方镇拥有汉人近400万，但曾有近40年时间先后由一个库莫奚家族和一
个契丹家族成员担任节度使；今河北省南部、山东省北部的魏博（住所在今河北省大名县）方镇，则
有数年时间由一位库莫奚籍节度使管辖。
在平定“安史之乱”乱军的唐朝大军中，契丹人、库莫奚人的身影随处可见，这不仅因为唐朝本身就
是多民族帝国，军队本身就是多民族组成，更说明契丹与各民族融合的深度。
不仅如此，为平定“安史之乱”立下卓越功勋、稳住了唐朝颓势、结束了百姓民不聊生状态的著名将
领之一的李光弼，就是出身于营州的传统契丹人家族。
契丹人经过唐朝的几次重大打击，不得不依附于回纥汗国，既没有能力在朝廷于中亚失利后趁火打劫
，更不可能与近在咫尺的安禄山为敌，他们忙于处理第二次部落联盟结束后内部政局不稳的局面。
但是，契丹已经不能抗拒中原的诱惑，就像一个发育中的孩童，每一次发现都出乎意料，每一次与中
原的交往都是崭新的收获。
于是，他们依然沿着祖先的足迹，沿着大唐官道，一次次前往朝廷朝贡，仅八世纪中叶到九世纪中叶
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，契丹人派往长安的贡使使团就多达几十个，近1000人次。
对于这个小民族的来使，唐朝皇室坚持着中国自古以来不分大小、一律平等的民族关系处理原则，每
每薄贡厚馈、殷勤款待，令契丹人与中原王朝的心更近了。
不过有所不同的是，朝廷已经不再像契丹第二次部落联盟时那样对其首领进行赐姓、和亲、加官、封
爵等形式的赏赐了，因为一来契丹已是唐朝友好藩属回纥汗国的属部，二来契丹屡次时平时叛让朝廷
心有余悸。
总的说来，契丹人在唐中期的战略环境相对有利于其恢复和发展，因为唐朝被西部边陲的危机搞得不
亦乐乎，无暇顾及契丹，并且契丹当时毕竟是小族，还不足以引起大患。
但是微观环境难尽人意，主要是安禄山军阀体系对契丹横征暴敛，发展前期将契丹人作为工具任意处
置，在成为节度使后又毫不留情地对契丹人进行逐杀。
好在安禄山没有把契丹人放在眼里，他的宏伟目标是灭亡唐朝的统治，自己做中华帝国的帝王，于是
其主力部队纷纷杀向中原；再者，由于“安史之乱”不符合广大人民求太平生活的根本愿望，因而在
各族人民团结努力下，经过七年零两个月，唐朝终于平定了“安史之乱”（755年冬—763年春），契
丹人在此间的双方军队对垒中，培训和锻炼了大量的本民族军事和民政骨干。
“安史之乱”虽然被平息了，但是唐帝国付出的代价是惨痛和无法弥补的，中央政权的衰微，反过来
造成不得不依托方镇和民族军队，依靠后者就不得不下放更多的权力，于是方镇日益成为“国中之国
”，而中央政府渐渐形同虚设；在方镇内，节度使的权力之大完全是“小皇帝”。
战乱不仅使唐朝收复中亚疆域的雄心成为泡影，而且为平叛不得不从西北、西南本已实力大损的军队
中抽调部队内地“勤王”，造成边陲兵备空虚，形成恶性循环，结果就是安西四镇和河西走廊尽人吐
蕃之手，唐朝对边陲各民族的管控也从此基本无存。
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编辑推荐

《辽太祖阿保机的耶律家族》由李强编著，是第一部解析耶律家族的力作。
传说契丹人的祖先是一位骑白马的仙人，他到凡间后顺土河而下，在两河交汇的术叶山上与一位驾着
青牛车的仙女相遇，一见钟情，结为夫妻后，生了八个儿子，不断繁衍成为契丹八部。
伴随着大唐盛世、契丹民族和其他少数民族一样，在中华文明的温暖怀抱中发萌、壮大，在唐朝灭亡
后，英雄的契丹民族在其伟大的领袖耶律阿保机带领下，厚积薄发、走出松漠，于五代期间建国，从
此开始了中国历史上著名的辽朝时代。
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