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内容概要

　　《第二种生活》主要内容包括另眼看秋、等待中的思考、绿茶情结、不只是数字、等、人生，如
一次长跑、享受寂寞、时光的足迹等。
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作者简介

　　蕙子，本名刘慧，1975年生于甘肃省静宁县。
现为中国　　散文家协会会员。
作品主要涉及散文、随笔和诗歌，散见于报纸或杂志。
现供职于甘肃某家报社。
　　写作格言：用心生活，随心写作。
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书籍目录

切片：精神或者信仰的阐释感悟篇生活如风一样无迹可寻，可我们总认为它在一个模式下按部就班地
前行。
殊不知，生活早巳在不知不觉中改变了轨迹⋯⋯我们愿意的，不愿意的，只能默默接受⋯⋯或欢喜、
或忧愁地去面对⋯⋯另眼看秋等待中的思考绿茶情结不只是数字等人生，如一次长跑享受寂寞时光的
足迹亲情篇我们总以为身边的人和事，无论爱与不爱、珍惜或不珍惜，都和自己有关系。
可是有一天，当我们回头时，却发现身后冷冷清清，那些原本属于自己的东西已然远去。
原来，失去和得到一样，是一种必然。
它早在我们认为无所谓的时候，已夺去了我们该拥有的一切⋯⋯澡堂里的亲情不说，想你电话情结二
姐你是我永远的姐妹回头想想老来伴留盏灯，等你母亲我的二姐美丽的谎言团圆情结30分钟，走过10
年一个人的根老与少怀旧篇留着一件旧物，是为了想起，还是为了忘记？
记着一句话，是因为伤心，还是因为快乐？
一双红凉鞋那些岁月的歌信中的记忆租住房的日子爱情篇不管前世谁欠谁的，今生谁来还谁的，终归
都是“情”字惹的祸。
奉劝有情人，如果真的有情，就今生了断吧。
拖到来世，既累了自己，也累了别人⋯⋯爱不是一句空话离别给爱一些空间迷上聊天，还是⋯⋯人生
百态篇撷趣篇世事篇诗歌篇游记篇读后感后记
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章节摘录

　　团圆情结　　在信息覆盖，竞争激烈的社会中，人们都忙着工作、忙着学习⋯⋯难得与家人团聚
，所以一年一度的春节就成了人们团圆的日子。
在这个被传统文化浸透的国度里，似乎只有团圆才能代表圆满，也只有团圆才能诠释一年的期待，才
能释怀一年的分离。
　　其实，中国人的团圆情结不只是体现在浓烈的春节里，还有平日的生活中。
如电视剧、电影、小说等，团圆情结无处不在。
　　电视剧《人到四十》中，故事虽然经历了几番波折，梁国辉和郑洁的中间出现了年轻、漂亮又时
尚的华硕；出现了年轻有为的沈航，也出现了婚姻生活中谁都避免不了的审美疲劳，可是生活无论如
何折腾，如何失望，也难逃一个大团圆的结局。
最终梁国辉和郑洁走上一条早已被导演、被观众定了的局——团圆。
　　还有前一段时间热播的电影《龙门飞甲》，打打杀杀的江湖生活中团圆似乎渺茫得看不到。
刀尖上的生活，总觉得有今天没明天，甚至连活着都是未知，谁还奢望团圆？
可是最终，赵怀安还是追随凌雁秋而去。
这种团圆，又胜似一家人围坐餐桌前，或者恋人手牵手走向希望的结局，它给人一种美好的遐想。
如读了一首精妙无比的诗词，记不得那具体的句子，可是那种意境之美总是挥之不去。
　　余华的《活着》情节跌宕起伏，从和平到战争，从战争到解放，虽然生活把富贵生活中的团圆搞
得四分五裂，凄凄惨惨，最终余华还是满足了读者，满足了富贵的精神要求，那就是回家和那个阔别
已久的故乡团圆。
尽管他的团圆是破碎的、凄惨的、落寞的。
这样的团圆，不免让读者失望，也对富贵充满了同情，但总强于让富贵死在异地他乡，成为孤魂野鬼
。
　　我突然想，团圆真的这么重要吗？
它真的就像长江、黄河一样注入了中国人的血脉？
成为中国人终年奔波的希望？
我想起了春节期间新闻上报道的各个车站如火如荼的春运情况，也想起了车站里那一张张焦急期盼的
面孔，还有疲倦地坐在长途车上奔波的人们。
我突然觉得我的疑问是这么的苍白。
我才发现，在这个特殊的日子里，无论隔着怎样的千山万水，人们的心里只有一个希望，那就是回家
过年。
　　团圆是春节的主要内容，也是我们生活的主要内容，无论我们贫贱富贵，无论我们身在何处，无
论我们以什么样的方式生活，只要和和美美，顺顺利利，我想，就能解释为团圆，也能解释为圆满。
一个圆满，如此温馨。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　一本书的精彩，不在于它的厚度，而在于它感人的程度。
　　一个人的伟岸，不在于他的高度，而在于他生命的宽度。
　　我们在生活的试卷上填上什么样的答案，　　生活便给出什么样的分数。
　　很多事情，我们看到的只是表象，　　内容往往深藏其中，或者根本就没有内容。
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