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前言

有人这样评价孔子：“夫子之文章，可得而闻也；夫子之言性与天道，不可得而闻也。
”    孔子的做人做事智慧，已经成为世人可循的经验，所以千百年来，中国人才尊称他为圣人，世界
诸多伟人也都尊称他为学者。
他的智慧结晶《论语》也历经两千多年而源源流传，影响至今。
    关于孔子的《论语》，有一个颇有意味的故事：宋太祖赵匡胤在担任后周的禁军统帅时，他的手下
有一位足智多谋的幕僚名叫赵普，他是赵匡胤当上皇帝的重要人物，他参与策划了公元960年的陈桥驿
兵变，协助赵匡胤建立了北宋王朝。
北宋统治稳定以后，国家需要建设和治理，虽然赵匡胤对赵普很器重，但是做了宰相的赵普深知自己
没有多少文化知识，心中非常不安，所以他在每天下朝回家之后就潜心读书。
时间一长，大臣们都发现赵普果然比以前更加干练，处理政务和打仗都一样能得心应手，想必他一定
读了不少好书。
好奇的大臣去他家查看，却没有发现他有什么藏书。
后来，赵普的家人告诉好事者，其实赵普一直以来都在读一本书，就是《论语》，而且到现在还没有
读完，刚刚只读了一半。
于是赵普“半部《论语》治天下”的故事就在京城传开了。
    任何一种哲学思想都包含着对人生、社会和宇宙的认知。
延而广之，人们需要对人与人、人与社会、人与自然之间关系都有所认识！
人总是处在各种关系的包围之中，每天不但要面对他人，面对社会和大自然，还要面对自己的心灵；
要处理和他人之间的关系，处理和社会的关系，处理和自然的关系，还要不时地处理与自我的关系。
在现代社会，人们试图要用科学去征服大自然，用法制来解决公共领域和个人领域的利益冲突问题，
用各种娱乐方式来释放自我，看上去好像人们已经可以妥善地处理好各种关系了。
但是现代科技水平的发达能够真正解决人与自然的冲突吗？
甚至抑或是加重相互之间的矛盾，法律能解决道德的沦丧吗？
疯狂的娱乐能解决内心的空虚与失落吗？
    儒家思想以其对生活和生命的深刻认知，提出了解决人与自然、人与社会、人与他人以及人与自我
关系的一系列方案。
在人与自然的关系上儒家提出了天人合一的思想，主张人与自然和谐共处；在人与社会的关系上提出
了天下大同理想，主张民为邦本、以和为贵；在人与他人的关系上提出仁者爱人的思想，主张己所不
欲，勿施于人；在处理与自我的关系中提出修身正心，主张慎独自省，格物致知。
儒家思想展现出独特的甚至超越时空的智慧。
    儒学的本质是应时变通、趋时更新的，既有一以贯之的常道，也有因时而异、因时制宜的变道。
因此，在今天这个时代，儒家思想换发了时代的风采。
希望儒家的学问和智慧能引导人们站得高，看得远，赢得未来！
在做人中做事，在做事中做人！
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内容概要

　　本书讲述儒家思想在人与自然的关系上儒家提出了天人合一的思想，主张人与自然和谐共处；在
人与社会的关系上提出了天下大同理想，主张民为邦本、以和为贵；在人与他人的关系上提出仁者爱
人的思想，主张己所不欲，勿施于人；在处理与自我的关系中提出修身正心，主张慎独自省，格物致
知。
《儒家的处世之道》展现出儒家思想独特的甚至超越时空的智慧。
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章节摘录

忠恕之道是儒家为人处世的基本原则，任何其他的处世原则都要符合忠恕之道。
忠恕之道，包括两方面的要求，一个是正面的积极的规定：“己欲立而立人，己欲达而达人”，一个
是消极的反向的规定，那就是：“己所不欲，勿施于人”。
对于第一个要求，是让人们爱护他人，关心他人，相互帮助，成人之美；对于后一个要求，则是让人
们必须尊重他人，不得伤害他人。
如果第一个要求有可能过高，还可以适当放宽，做到“穷则独善其身，达则兼济天下”就可以了，但
第二个要求则是任何时候都必须遵守的，不容打折扣的。
它是人类的道德修养和生存法则！
    “尽己之谓忠，推己之谓恕。
”朱熹《论语集注》如此释“忠恕”，他又引用程子的话：“以己及物，仁也；推己及物，恕也。
”其实，无论“尽己”还是“推己”，都没有实质性的差别。
就像一块磁铁的两极，  “尽己之谓忠”，  “忠”的含义是尽心竭力、无私、真诚。
“忠”作为一个道德规范，只有自己内心中有一种真诚去对人对事的态度，以及由此而诚实地为他人
谋事做事的行为，才能做到“恕”。
“推己之谓恕”，就是自己想要达到的也要尽量想到别人亦或是如此，并帮助要别人达到。
现代所谓的共赢就体现这个思想。
同时还要注意自己不想要的，不利于自己的，可能也不利于别人，也是别人不想要的。
就是“己所不欲，勿施于人”，  “忠”与“恕”其实相互补充、相互规定、相辅相成。
只有把“忠”与“恕”统一起来，才能既做到“己欲立而立人，己欲达而达人”，又能做到“己所不
欲，勿施于人”，成就孔子的“一以贯之”的仁道。
《中庸》云：“忠恕违道不远，施诸己而不愿，亦勿施于人。
”由此可见，  “恕”亦可包含“忠”。
也就是说，若真能做到“己所不欲，勿施于人”，则不仅可以谓之“恕”，而且可谓之“忠恕”。
刘宝楠《论语正义》中解释《颜渊》篇仲弓问仁、孔子回答之“己所不欲，勿施于人”，即谓：“己
所不欲，勿施于人，则己所欲，必有当施于人。
”    原壤是孔子的老朋友，其母病故后，孔子立即去他家里帮助入殓并吊唁祭奠。
原壤痛哭了一阵子，不知怎的，他竟上棺而立，大声叫喊：“好久没唱了，今日唱一段儿！
”说完，便扯起噪子唱了两句：棺材板木纹条条，实在美丽好看；棺材板刨刮平滑，如同姑娘脸蛋！
    原山一把将其弟原壤从棺材上拉下，气得七窍生烟，  “啪！
啪！
”连打两个耳光。
原壤无地自容，趴在丧棚里。
家人、亲朋，邻居们也都很气愤。
孔子将原壤拉至一边，狠狠地批评说：“殓葬好父母是儿女应尽的孝道！
今日母亡，本应十分悲伤，而你立棺而唱，有失伦理，不仁不孝，实为荒唐！
快去五体投地，痛哭亲娘！
”，听到好友的痛心批评，原壤如梦初醒：“哦！
乱了！
我的脑子乱了！
”说完，跪在母亲灵柩前，痛哭不已，悲痛欲绝。
一位帮助办理丧事的人对孔子说：“你是大名鼎鼎的圣人，对这等忤逆不孝之友，如不当众宣布断绝
交情，有累圣德！
”孔子道：“俗话说，亲戚做出非礼之事，不可马上断绝亲情；朋友做出非礼之事，不可马上割断友
谊。
我对原壤这位朋友教而不弃！
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”事后，人们评说：“孔子对做出非礼之事的朋友教而不弃，可谓胸怀大度，宽以恕人！
”。
    《说文》：“忠，敬也。
尽心日忠”。
《广韵》：“忠，无私也”。
儒家把“忠”纳人道德范畴，  “忠”的基本意思是尽心竭力、公而无私。
杨惊《荀子·礼论注》：“忠，诚也”。
“诚”与“实”同义，即“忠”是诚实无怨的意思。
孔子说：“主忠信”，主张对人要以“忠、信”两种道德为主；《论语·学而》篇载曾子日：“吾日
三省吾身，为人谋而不忠乎？
与朋友交而不信乎？
传不习乎？
”此句中的“为人谋而不忠乎”，就是每日反省自己，在替别人办事时否用尽心力了？
（《论语·学而》）P3-5
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编辑推荐

现代科技水平的发达能够真正解决人与自然的冲突吗？
甚至抑或是加重相互之间的矛盾，法律能解决道德的沦丧吗？
疯狂的娱乐能解决内心的空虚与失落吗？
王贵水编著的《儒家的处世之道》讲述儒家思想以其对生活和生命的深刻认知，提出了解决人与自然
、人与社会、人与他人以及人与自我关系的一系列方案。
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