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内容概要

《中华人文知识全书》由蔡践、王爱民主编，博大精深、丰富多彩的中华人文知识，像一条悠久的历
史，隽刻着中华文明独特的文化印记。

《中华人文知识全书》所载内容全面，它荟萃了先秦诸子百家的思想洪流、繁盛的唐宋诗词理论、精
美绝伦的工艺品以及领先世界的科学技术知识等精华，从中无不体现着一种文化的力量。
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章节摘录

　　中国是一个古老的国度，其历史悠久，源远流长。
就现代意义来说，“中国”是指中华人民共和国。
然而在历史上，“中国”一词在不同的时代所指的对象是不同的。
　　“中国”一词最早见于考古发掘出的原始人的雕刻中，后来在《诗经·大雅·民劳》中也出现了
“中国”一词，其中说“惠此中国，以绥四方”。
意思是说要先爱护京城的老百姓，再进一步安抚四方。
由此可见，此时的“中国”还不是一个真正意义上的国家，而是指“京城”或者是国都。
　　春秋战国时期，“中国”一词已频繁出现于诸子百家的著作之中，且“中国”一词已经与“蛮、
夷、戎、狄”对举。
如《左传·庄公三十一年》有“凡诸侯有四夷之功，则献于王，王以警于夷。
中国则否”的说法，而《孟子·滕文公上》记载：“陈良产地，悦周公仲尼之道，北学于中国”，《
庄子·外篇·田子方》记载：“中国之君子，明乎礼义而陋于知人心”。
在这些文献中，“中国”一词不再是指“京城”或者是国都了，而是具有了国家的意义。
此时的“中国”，已经扩大到被认为是“诸夏”的国家。
只不过此时国家的地域范围有点小，在这里多为中原，但在地域上比后世的中原广，大致包括今黄河
中下游的河南大部、陕西南部、山西南部等地区。
　　自汉朝开始，由汉族建立的中原王朝常常被人们称为“中国”。
后来，其他少数民族建立中原政权后也自称为“中国”。
比如，南北朝时期，南朝把北朝叫做“魏虏”，却自称为“中国”。
当辽与北宋、金与南宋对峙时也是这样的情况，都不承认对方为中国。
　　辛亥革命以后，1912年中华民国成立，简称“中国”。
至此“中国”一名才成为具有近代国家概念的正式名称。
1949年，中华人民共和国成立，“中国”也就成了“中华人民共和国”的简称。
又将“中国”概念完善，充实到今天的含义。
　　“中国”一名历经三千年，随着时代的发展经历了一个由小到大的扩展过程，从最初的一个地域
观念逐渐演变为一个正式的国家名称。
作为国家称谓，“中国”见证了我国悠久的辉煌灿烂的文化，如今随着国家综合实力的提升，“中国
”之名更令世人刮目相看。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中华人文知识全书》5大特点：　　1.内容全面，全书分19章，章章精彩；　　2.选材有料，故
事性、知识性、趣味性兼具；　　3.行文简练，开门见山，方便快速阅读；　　4.对提升人文修养很有
效，拿来就用，便于吸收；　　5.内容权威，专家学者把关审核，量身定做。
　　如果说五千年的历史像一幅浩瀚的画卷，那么丰富多彩的中华人文知识就是镶嵌在这幅画卷上一
颗颗璀璨的明珠。
在文化的功能愈显重要的今天，学习中国古代人文知识不仅能帮助你扩大知识面，增长见识，同时也
能更好地展现你气质与魅力，让你腹有诗书气自华。
　　所谓“人文素养”，即“人文科学的研究能力、知识水平和人文科学体现出来的以人为对象、以
人为中心的精神——即人的内在品质”。
　　一个缺乏人文素养的人，是一个精神上残缺的人。
　　一个具有人文精神的人，才是一个有灵魂的人。
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