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前言

“草根”的说法产生于19世纪美国寻金热流行期间，当时盛传有些山脉土壤表层、“草根”生长的地
方就蕴藏黄金。
“草根”族这个称呼最早来源于法国资产阶级大革命时期，是对生活在社会底层的老百姓的一种称呼
。
    “草根”直译自英文的grass roots。
有人认为它有两层含义：一是指同政府或决策者相对的势力；二是指同主流、精英文化或精英阶层相
对应的弱势阶层。
    他们的特点是：一、顽强，代表一种“野火烧不尽，春风吹又生”的生命力；二、广泛，遍布每一
个角落。
    “草根”代表着这样一群人：他们简单，低调，很热爱身边的每个人，不自大，很快乐地骄傲着。
他们就像野草，因其平凡而具有顽强的生命力；野草是阳光、水和土壤共同创造的生命；野草看似散
漫无羁，但却生生息息，绵绵不绝；野草永远不会长成参天大树，但野草却因植根于大地而获得永生
。
    谁说“草根”无法成功?本书是专门写给普通职场人员的成功实战指南。
通过对成功九大因素的层层剖析，用真实案例还原通向成功的全部奥秘。
无论是比尔·盖茨，还是沃伦·巴菲特，他们的成功之路同样逃不出这九大因素的左右。
这是一本正处于迷茫中的职场“草根”族绝对不能错过的成功指南。
    充满梦想和激情的你，也许曾经因为没有背景、没有金钱、没  有丰富的资源而怀疑自己、怀疑成功
，甚至徘徊不前。
本书结合大  量的案例，告诉读者：“草根”族一样可以成功!
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内容概要

　　充满梦想和激情的你，也许曾经因为没有背景、没有金钱、没有丰富的资源而怀疑自己、怀疑成
功，甚至徘徊不前。
陶雅慧的《谁说草根无法成功》结合大量的案例，告诉读者：“草根”族一样可以成功!

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<谁说草根无法成功>>

书籍目录

第一章 英雄不问出处，草根必有枭雄
想赚钱很难，没有学历、没有关系、没有相貌的“三无”草根族
想赚大钱更是难上加难。
但是，学历、关系、相貌仅仅是块敲门砖，
它们并不代表财富，更不代表成功。
赚钱也已不再是单纯靠学历、
靠关系、靠运气，而是一门系统的科学。
只要有恒心，“三无”草根族
的“钱”途也一片光明!
下一个“草根”达人就是你
高不成低不就．你是为哪般
别让“别人”影响你
今天，你储备了吗
自强不息，做生活的强者
第二章 态度决定事业的高度
绝大多数人都必须在一个社会团队中奠定自己的事业生涯。

只要你还是团队中的一员，就应当抛开任何理由，投入自己的忠诚
和责任。
一荣俱荣。
一损俱损!将全身心融入公司，尽职尽责，处处为
公司着想，钦佩投资人承担风险的勇气，理解管理者的压力，那么
任何一个老板都会视你为公司的支柱。

我就是公司的主人
主动去工作
责任心会使你更加出色
把平凡的事做成不平凡
学会感恩。
让你的工作更出色
职场第一要素——忠诚
脚踏实地地证明自己
成就大业切忌急功近利，
笑对挫折与失败
第三章 做敢于“胡思乱想"的小草
何谓创新?就是在原来的基础上或一无所有的情形下，创造出
新的东西。
创新需要创新能力，创新能力不仅是一种智力特征，更
是一种精神状态．一种综合素质。
人人都懂得创造的重要性。
尤其
是在今天，科学技术不断更新。
人与人之间的竞争愈加激烈，创新
更是取得成功、实现自我价值的必经之路。
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创新不是天才的专利
带着思想去工作l
没有野心将永远平庸
胆识+挑战=成功
见好就收也是一种智慧
换一种思维方式更容易成功
第四章 草根的实用经济手册
有的人像鸵鸟一样只知埋头苦干。
却不懂得规划自己的职业
生涯，更别说如何去投资理财，如何钱生钱；有的人过分强调储蓄，
像守财奴一样不惜以牺牲生活水准为代价，看起来财富尽在掌中，
实则不懂得挣钱的真正意义；有的人财源滚滚，但却挥霍无度，不
懂得回馈社会，并且把自己对钱的理解潜移默化地传给下一代。
这
些人缺的正是财商——理财的智慧和能力。

做好理财规划。
让生活有条不紊
做个“虚客”也挺好
合理利用每一分钱
制订家庭财务计划
开发你的财商
草根理财的三忌三宜
“草根”适用的财富积累法
第五章 做高效能的“草根族”
对于个人而言．如何提高效率是一个重大的命题!这是提高生
命质量和实现人生卓越的保证。
一直以来，人们苦苦寻求，却伴随
着许多的困惑。

古人云：“天下大事，必作于细。
”习惯看似微不足道，却是一个
人思想与行为的真正领导者，没有什么比习惯的力量更强大。
良好
的工作习惯能极大地提高工作效率，而不好的工作习惯则常常拖后
腿，成为工作中的障碍。

没有目标的人一定不会成功
高效能工作的前提是劳逸结合
学习是成功之母
工作倦怠症，你得了吗
做事分缓急，万事讲方法
及时沟通的力量
第六章 养成良好的社交习惯
漫步人生路，坎坷何其多。
有的人不喜欢与人交往，经历了挫
折与失败之后，他们常常自怨自艾，抱怨自己不幸的命运；自己付
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出了莫大的努力，却得不到别人的关爱与支持；自己付出了心血与
汗水，却得不到别人的鲜花与掌声，究其原因是由于他们不懂社
交。
社交可以为你提供一个广阔的平台，使你的见识增长、心胸开
阔。
锻炼你为人处世的能力，更重要的是能够磨炼人的意志，使你
的性格坚韧起来。

良好的社交是成功的基础
做事要方，做人要圆
用心记住别人的名字
知己是衡量社交圈“含金量”的标准
不可小窥的同事关系
“损友”、“益友”要分清
透过细节看人心
抓住人心的开场白
抓住话题的共同性
第七章 你可以改变一生的劣势
面对劣势，最可怕的态度是漠视，甚至不以为然。
为什么有很
多人难以拓展成功的局面．关键原因之一就是不能够改变自己的
劣势．而让它成为束缚自己成功的“紧箍咒”。
这是自己对自己不负
责任的一种表现。
请你注意：任何一个劣势都可能是你身上潜在的
“炸药”，只要你稍不注意，就会冲毁你的优势，炸毁你已有的成功。

做好人生规划，做最好的自己
清除人性的弱点
大胆证明你自己
化机遇为人生最大的成功资本
耐心多一点．成功近一步
学会快乐就能得到一生最大的幸福
第八章 幸福其实很简单
做个快乐的人，用乐观的心态和灿烂的笑脸去面对困难，远离
心灵的疲惫．让自己活得充实、洒脱、乐观。
纯洁的心灵、健康的体
魄、宽广的心胸和坚强的意志是年轻的源泉。
一个思想达观、爱护
身体的人将会永远充满活力和热情。

拿得起，也要放得下
适时让灵魂休息一下
知足常乐，随遇而安
吃点小亏算什么
换位思考，与人为善
看庭前花开花落，望天上云卷云舒
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不公平也是一种公平
幸福就是你手中的一碗白开水
人生要宽容，不要抱怨
欲望少一点，幸福多一点
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章节摘录

下一个“草根”达人就是你    街头有三个卖报的年轻人。
其中两人所处的位置很优越，但另外那一人却总能最先卖完报纸。
    第一个卖报人，占据了一个丁字路口。
但他站在那里，永远是一副愁眉苦脸的样子。
当乘车人招手索要报纸时，他缓慢地走过去，当顾客刚看清他那招牌式的苦瓜脸时，他已经生硬地将
报纸塞进了车窗。
如果赶上雨天，则很难觅到他的踪影。
一般情况下，雨天买不到他的报纸。
所以．知情人即使停在他那里也很少从他那儿买报纸。
    第二个卖报人，站在十字路口，红绿灯带给他不少便利。
一旦乘车的人被红灯所阻，他就前前后后地在停下的车队旁奔跑着，大声叫喊着他所卖报纸的名字。
我有几次试图从他那里买一份报纸，但都未能如愿．因为他总是忙于奔跑，很难锁定他的位置。
我招手、喊叫，但他似乎从来就没有注意到我。
    第三个卖报人，则总是固定地站在繁华街道的中央。
双腿略微分开．以保持他的站姿。
他的手中拿着几份报纸放在胸前，以使司机和乘客从他身边驶过的时候，能够瞥一眼大字标题。
他从来不随着车辆走动，他总是等着他的顾客驶向他的身边。
他用使人愉快的“早上好”问候每一个从他身边过去的人，当有人慢下来打算购买报纸时，他的脸上
绽放出灿烂的笑容。
他友好的态度给每个路过者留下了深刻印象。
    当买报纸的人驾车离开时，他在后面大声说道：“谢谢你!祝你有快乐功之路同样逃不出这九大因素
的左右。
    ⋯⋯    P2
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