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内容概要

徐正恩根据多年的时尚记者和造型师经验以及亲身验证的时尚生活方式撰写此书，告诉你如何将女性
美表现得淋漓尽致，并成为最幸福洒脱的现代女性。

书中罗列出最经久不衰的服装搭配风格，告诉你时尚的女人如何打理自己的衣橱，如何选择心爱的鞋
子等；讲述自己的美食生活——一杯甘爽的红酒、一份精致的待客餐桌、香喷喷的意大利面盛宴，带
你体验发自肺腑的满足；展现充满现代气息的时尚家居，告诉你烘托住家氛围的小窍门；提倡健康的
时尚，推荐私家珍藏的护肤套装和美妆心得。
本书还标新立异，通过旅行唤醒你体内的浪漫因子。
从别出心裁的打包技巧，到值得游览的观光地介绍，一条条实用的建议，带你走上最贴心的旅程。
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