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前言

人是一种生命，植物也是，从某种意义上来讲，人与植物是平等的。
大自然中生存着千万种植物，在这个浩瀚的植物王国里，存在着各种奇妙的关系，尤其是它们一些生
理上的奇特现象已渐渐为人所知。
    在中国的《道德经》上有“道生一、一生二、二生三、三生万物”的说法，《庄子》中又有“人法
地、地法天、天法道、道法自然”的推论。
两者联系起来，意思是说，万物存在、演化与运营的道理是来源于自然的。
然而，在自然界中，最基础与最核心的东西是什么呢？
    可以准确地说，应该是植物。
之所以这么说，主要是因为只有在植物出现以后，荒芜而毫无生命迹象的陆地才变成了富于勃勃生机
的大自然。
所以，从某种意义上来说，“道法自然”的“道”可能更多地体现在植物身上。
    事实上，在植物生命及生态系演化和发展的过程中，有很多规律和现象与人的思想暗暗相合，可以
说植物生命的呈现过程与人类的思想展现有着异曲同工之妙。
在这种情况之下，你有没有想过向植物学习它们的生存智慧呢？
    有一句话叫做“性格决定命运，气度左右格局”。
后半句的意思是说：你有多大的气度，便会展现出多大的格局。
我们常常用大师、巨匠或巨擘等词汇来形容那些杰出的人物。
他们的思想高度往往让普通人敬畏。
之所以会出现这种局面，主要是他们自身的大气度，那种气吞山河，傲视群雄的气度让所有的人都会
分辨出对方是“帅才”，而不是平凡的人。
    在自然界中，也有这样有着非凡气度的“帅才”——榕树。
它们也是一种不同凡响的植物。
让我们看看他们的群体风貌，高大的树冠，盘根错节的根系，展现的是一种非常的气势。
它们从来就不拘泥于一个根系和干系，枝叶延伸到哪里，那里的枝干就会重新长出根系来，一头扎进
土壤，于是，独木变成了森林。
榕树的理念就是“株株皆成森林”，所以不再以小家碧玉的秀气纠缠于树木的绝对数量了。
    纵观榕树的特点，莫不体现出了一种王者的风范。
在生活中，我们也会遇到像榕树那样的人，这些人可以呼风唤雨，有着广泛的人脉和财脉。
但榕树是从一根小小的枝条生长起来的，而人们也是从一位位幼小的孩童成长起来的。
榕树吸取养分的同时，没有忘记把自己的根系向纵深，向更广阔的空间延伸，而人在成长的同时，也
在默默的储存自己的人脉，增长处世经验，提高生存的智能，一切都处在一个由弱小变得强大的过程
积累当中。
    从其他的方面而言也是如此，榕树只不过是比较简单的例子。
我们从植物身上需要学习的，远远不止这些。
本书以植物的智慧，教人们学习生存本领，这也是作者写作本书的意图吧。
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内容概要

李建勇编著的《世界并不完美你要内心强大》不仅是一本职场励志书，而且是一本心灵抚慰的读本。
《世界并不完美你要内心强大》让你不仅看清自己。
同时看清世界。
《世界并不完美你要内心强大》教你如何应对复杂多变的生活、控制起伏不定的情绪，使生活少些坎
坷，人际关系更为顺畅，于纷扰复杂的社会环境中历练出一股强大的内心力量，做人生的强者！
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章节摘录

水晶兰是自然界中的一种罕见的植物，全身没有叶绿素，不能进行光合作用；它也没有普通植物赖以
生存的土壤，它的生存完全要依靠腐烂的植物来获得养分，被人们称为“腐生花”，也叫“死亡之花
”。
但它却洁白润泽，晶莹剔透，在幽暗潮湿环境里，在腐烂落叶层上，独自摇曳生姿。
尽管环境恶劣，依然故我地保持自己的濯濯清涟，绽放出梦幻般的花。
    水晶兰的生存之道令人称奇，我们应该向其学习，学习它那种神奇的力量。
诚然，人不能选择自己的人生，但可以选择命运；人不能选择生存环境，但可以利用环境。
    很多人把自己没有取得成功的原因归结为缺乏应有的条件，也有很多人认为自己的失败都是由环境
造成的，怨天尤人，满腹怨言，但倘若能像水晶兰这样，在有限的生存条件下，自己创造条件。
就会走向成功，甚至成为典范。
    华人首富李嘉诚曾经说过这样一句话：我们的命运由我们的行动决定，而绝非由我们的出身决定。
    李嘉诚在14岁之前就经历了家道中落、背井离乡以及失学和伤父之痛，父母甚至没有条件让他完成
学业。
他不得不在14岁时就辍学谋生，养家糊口。
虽然家人没有为他营造成功的环境，甚至使他经历了常人难以承受的贫寒和磨难，但他的成功之路印
证了“行动决定命运”的道理。
    每个人的一生都不可能一帆风顺，总会遇到各种挫折。
成功与否。
关键是看能否利用挫折、利用环境激发自己，赢得人生。
钢铁大王卡内基说过一句话：“我绝不怕贫穷，但是我怕心中贫瘠。
我最需要的是激发自己的挑战贫瘠的能力。
”李嘉诚先生虽然早年生活困苦，然而面对不利的环境，面对人生的坎坷，他不断地自我激励。
他虽然失去了温馨而祥和的书香之家，但并没有被困难击倒失败，而是在颠沛流离的寄居生活中，在
缺衣少食的贫寒中顽强拼搏，最终成为当今数十亿华人中最富有的人。
    恶劣的环境也是一笔财富。
无独有偶，与李嘉诚的经历类似的还有台湾“经营之神”之称的王永庆。
他小学毕业后便离家做工。
养家糊口，几经挫折后终于奠定了台塑集团的伟业。
    王永庆1916年生于台湾新店直潭，家境贫寒，父亲体弱多病，大多依赖母亲务农维持家计。
那时的王永庆每天来回要走三个小时上学，上学前还要把当天用的水挑好，回家还要帮忙养猪，王永
庆兄弟姐妹8人在清寒岁月中度过了童年岁月。
    小学毕业后，家庭实在无力负担王永庆的学费，15岁的王永庆便离开故乡远赴嘉义工作，在一家米
店做学徒小工。
虽然后来王永庆又先后开了米店、碾米厂和砖厂，但都因当时的环境而关门，王永庆数度受挫。
在朋友的资助下，他从1943年开始做木材生意，由于缺乏相关经验，不久就血本无归，此后，因为朋
友再次出手帮忙，他才得以在木材行业立稳脚步。
之后步步为营，在生意场上站稳脚跟，1954年成立了福懋塑料公司(即台塑集团的前身)。
    王永庆在总结自己成功的经验时说：“我幼时无力进学，也没有机会接受正式教育，像我这样一个
身无专长的人，永远感觉只有刻苦耐劳才能补其不足。
直到今天，我还常常想到，由于生活中受过的煎熬，才产生了克服困难的精神和勇气，幼年生活的困
苦，也许是上帝对我的赐福。
”    成功的人士从来都没埋怨过自己的生存环境，没有诅咒过贫穷。
相反。
却都对曲折的人生存有一番感激，认为正是生活的不幸造就了自己坚毅的品格和克服困难的勇气，把
贫苦当作人生获得的第一笔财富。
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    所以身在职场中，不要把自己的失败一味地归结为是不利的职场因素造成的，要能在不利的环境中
，磨炼自己的心志，将职场过程变成认识自己、反思自己、提升自己、修炼自己的过程。
只有这样，才能在不远的将来，也会像水晶兰一样开出美丽的花朵。
    小王和小李同时进入一家公司。
他们都是名牌大学的博士毕业生，小王的一个发明还获得过奖励。
他们是作为特殊人才引进这家公司的，每月都享有2000元的人才津贴。
这样一来，他们每月的收入，比起在公司工作多年的老职员都要高出一大截，所以周围的人对他们都
很敌视。
不是对他们直接冷嘲热讽，就是含沙射影地说风凉话给他们听。
    小王和小李都感到郁闷，有时小王就直接跟同事项了起来，闹得不亦乐乎，甚至能闹到老总面前。
小李则对小王好言相劝说：“同事有这种心理也是正常的，我们毕竞初来乍到，并没有为公司的发展
做出过什么贡献，就能有高高的收入，互相理解吧。
”小王对此不以为然，依然故我地维护自己的颜面。
而小李每天都早早地来到办公室打扫卫生。
丝毫不理会周围的工作环境，工作积极主动，在加班加点完成好自己的手头任务后，还给同事帮忙。
仅仅两个月的时间，大家就对小李改变了看法，态度也友好起来。
而小王经常骂小李没骨气、没血性。
两个月后小王一气之下离开了这个公司。
P3-6
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编辑推荐

人是一种生命，植物也是，从某种意义上来讲，人与植物是平等的。
大自然中生存着千万种植物，在这个浩瀚的植物王国里，存在着各种奇妙的关系，尤其是它们一些生
理上的奇特现象已渐渐为人所知。
李建勇编著的《世界并不完美你要内心强大》以植物的智慧，教人们学习生存本领。
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