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内容概要

《长大成男人》是美国的一位雕刻家，也是一位成功的父亲写给儿子的教子书。

作者肯特·纳尔本站在父亲的角度，以书信的形式，结合自身成长的经历和感悟，告诉儿子如何才能
成为真正的男人。
包括真正男人的含义，以及如何看待世界、看待工作和生活、看待金钱。
《长大成男人》中还谈到了爱情、婚姻、性、战争、暴力、死亡等问题。
作者娓娓道来的叙述，让人感觉真实、质朴，同时积极向上，引人深思。
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书籍目录

前言
寄语
序言 儿子，父亲想要告诉你
第一部分 男人的真义
 1.父亲的阴影
 2.男性和男人
 3.男人的力量
 4.暴力和勇敢
 5.男人和女人
第二部分 生活的真谛
 6.良好的教育
 7.真正的职业
 8.永远的财富
 9.付出换奇迹
 10.金钱与财富
 11.毒品与酒精
 12.灾难和痛苦
 13.认清楚战争
 14.运动与竞赛
 15.旅行的意义
 16.艺术的力量
第三部分 人间的真情
 17.坠入爱河
 18.神秘的性
 19.寻找真爱
 20.完美爱人
 21.走进婚姻
 22.保持忠诚
 23.成为父亲
 24.尊敬老人
 25.年华老去
 26.面对死亡
第四部分 生命的真理
 27.万物的眼睛
 28.散发光和热
 29.艰难的时光
 30.孤单与独处
 31.心灵的旅途
后记 父亲的沉思
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编辑推荐

　　肯特·纳尔本是一位优秀的作家，《长大成男人》是他给儿子尼克写的一本书信集。
当然，这其中的部分信件对其他人也同样适用。
书中的每一封信都情真意切，作者用最真挚的态度告诉自己的儿子，也告诉各位读者：生活是一件七
彩斑斓的礼物，我们在人生路上前行，要学会珍惜，并且与自己的同伴分享生活中的美好。
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