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前言

A交易系统”是一套稳定盈利的交易系统，包括但不限于交易系统的三大功能模块—技术分析、资金
管理和心态调控。
凡是进入股市的人都渴望赚钱，但每个股民赚钱的方法不尽相同。
短线爱好者频繁交易，希望通过累积每次交易的微利，积少成多，聚沙成塔。
长线投资者并不在意股价的短期波动，只关注大趋势，因此交易的频率比短线客低，但每次的收益率
却比短线客高。
短线交易也好，长线投资也罢，只是各自的盈利模式不同而已，哪种交易方式更好，股市中并无定论
。
只要能长期稳定持续地盈利，都是成功的投资者。
交易是一项系统工程，能否稳定、持续、长期获利，取决于交易者的盈利模式，这是决定账户资产能
否持续稳定增长的关键。
究竟什么是炒股盈利模式呢？
炒股盈利模式是股民在股市博弈中逐步形成的自己特有的赖以盈利的交易系统和交易方法，通俗地讲
，就是炒股赚钱的方法。
如何建立稳定的盈利模式呢？
首先，需要根据自己的个性，包括但不限于投资目标、知识、经验、技巧、能力和兴趣等，形成自己
的投资理念。
其次，根据自己的投资理念，确定自己的能力范围和投资原则。
第三，设计自己的投资组合结构，确立交易策略，找到符合自己标准的投资对象。
第四，解决如何买卖的问题。
比如何时买进，买进多少，何时止盈获利，何时止损退出等，都需要有一个既定的操作规范。
最后是如何看待错误和面对失误，并采取正确的应对措施。
投资者需要不断地总结和完善，最后形成适合自己的交易系统。
一个持续稳定盈利的模式，必须包括这样一个完整的交易系统。
从某种意义上讲，盈利模式就是交易系统。
它不仅仅是一套软件、一个公式，而是交易时的整体思维方法和应对手段，是完整的交易规则体系。
成为交易高手的成功之道，就是复制盈利模式，借鉴成功的交易系统、交易规则、资金管理经验、风
险控制手段、心态调控方法，即复制成功者的交易模式，复制成功者的盈利过程，并且长期坚持。
本书主要围绕证券投资的三个核心问题进行探讨。
（1）如何实现持续、稳定、长期盈利的目标？
（2）如何做到稳赢少输，大赚小赔？
（3）散户股民的小资金如何发挥复利的威力，从而实现资金的复利增长？
对于上面的问题，答案很简单，就是拥有一套盈利的交易系统，持之以恒地进行系统化交易。
答案虽然简单，但是投资者需要有较高的交易素质、能力与之相匹配。
比如，交易系统的优劣判断和检测方法，投资者的交易内功，执行力与自制力，良好的交易心态，正
确的投资理念等。
在A交易系统中，主要的技术分析工具是AMA和ATR。
AMA是均线的一种，具有均线的特质，而均线最早是作为一种技术分析工具出现的。
ATR作为衡量波动幅度的工具，其创立的出发点也是进行技术分析。
笔者将上述两种技术分析工具赋予了交易的内涵，并进行了量化与提升，将它们转化为交易技术。
在实际交易过程中，交易者的决策绝非是单一的，而是立体的。
无论采用哪种交易系统，交易者都必须围绕下面的问题进行思维决策。
（1）何时进场？
A交易系统的进场法则是根据大盘、板块和个股的趋势决定进场时机，以AMA20均线走平上拐作为进
场依据。
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（2）选何品种？
A交易系统的AMA20技术，不仅可以作为交易技术，同时还能用于选股。
也就是说，A交易系统的选股标准和买入标准是一致的。
（3）何时买入？
A交易系统的买入法则是根据特定的买入信号（如破茧而出、鱼跃龙门、东山再起、突出重围），来
确定交易对象的买入时机。
（4）买入数量？
A交易系统的资金管理法则（底仓40%、滚动仓30%、备用仓30%），是解决买入数量问题的依据。
（5）如何买入？
A交易系统的交易策略法则（如金字塔模型、分批策略、分期策略），主要用于解决买入技术策略问
题。
（6）进场决策失误怎么办？
A交易系统的风险控制策略（止损点），能够将亏损控制在可以接受的范围，从容应对进场失误的问
题。
（7）何时部分卖出？
A交易系统的滚动仓止盈时机法则为“不创新高，ATR吊灯离场”。
（8）部分卖出的理由是什么？
A交易系统的滚动仓止盈技术的依据是防止利润回吐过大，同时又不能跟丢了上升趋势。
（9）部分卖出数量是多少？
A交易系统的滚动仓止盈策略是根据ATR吊灯离场法则，信号发出后滚动仓（占总资金30%）全部撤退
。
（10）何时清仓？
A交易系统的底仓退场时机法则是AMA20走平下拐，交易系统的卖出信号为“过河拆桥”、“狗急跳
墙”。
（11）清仓理由是什么？
A交易系统的底仓退场技术依据的是趋势停顿定律、趋势减速定律、趋势反转定律。
（12）出场决策失误怎么办？
A交易系统对出场决策失误的补救措施，是根据三重滤网法则和趋势加速定律追回底仓。
⋯⋯只有对自己的交易系统有了深刻的认识和心得体会，系统化交易才能够坚持下去，稳赢少输、大
赚小赔的目标就会自然而然地实现。
能够做到持续稳定盈利的系统化交易，只要假以时日，起初一笔微不足道的小额资金，在复利的威力
之下可以变成一笔大数目，甚至大到让你难以置信，这就是系统化交易创造的复利奇迹！
本书的主要目的，就是探讨如何利用系统化交易的模式实现资金的复利增长。
如果你能理解本书的核心内容，从一个盈利的交易系统着手进行系统化交易，同时修炼自己的交易内
功，提高自己的交易素质和获利能力，就会源源不断地获得盈利。
用稳定盈利的交易系统进行系统化交易，是证券投资的最高境界，也是投资者踏入金融自由王国的必
由之路。
本书编写过程中，参考和借鉴了国内外有关交易系统和系统化交易的研究成果。
由于时间仓促，水平有限，写作时难免有疏漏之处，希望大家批评指正。
读者朋友对书中内容有任何疑问和建议，或者就交易系统和系统化交易的相关问题与笔者作进一步的
交流和探讨，可以通过以下电子邮箱联系：yelowgen@126.com。
最后，感谢天涯股市论坛的网友和中国宇航出版社编辑田方卿，你们的热心支持和建议，给了我写作
的动力。
没有大家的支持和帮助，本书就不可能有机会同读者见面。
感谢读者朋友们的大力支持！
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内容概要

　　“A交易系统”是一套稳定盈利的交易系统，包括但不限于交易系统的三大功能模块—技术分析
、资金管理和心态调控。
　　《系统化交易：A交易系统久赢真经》主要围绕证券投资的三个核心问题进行探讨。
　　（1）如何实现持续、稳定、长期盈利的目标？
　　（2）如何做到稳赢少输，大赚小赔？
　　（3）散户股民的小资金如何发挥复利的威力，从而实现资金的复利增长？
　　答案很简单，就是拥有一套盈利的交易系统，持之以恒地进行系统化交易。
　　《系统化交易：A交易系统久赢真经》适用于股票投资者。
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章节摘录

版权页：   插图：    从交易系统角度而言，交易心态主要体现在以下几个方面。
 （1）交易心态体现在把握趋势方向及个股买卖点位上。
 在股市投资过程中，不要事先主观假定市场会朝哪个方向走，而是让自己的交易系统指明市场走向何
方，交易者只是对交易系统反映出来的技术走势作出反应而已。
也就是说，系统交易者一般不做主观预测。
系统交易者不要像媒体上的股评人士那样，总是设法证明或解释自己预期的观点如何“正确”。
系统交易者应该以交易系统技术分析模块现有的实际走势，客观地制定可行的交易计划，而不是靠主
观预测。
交易系统技术分析模块虽然不能预测或控制市场未来走势，但可以对当前的走势提供对策，比如上升
趋势--持股待涨，下跌趋势--空仓观望。
不要主观地因为股票价格太高就不敢买进和继续持有，或者主观地认为价格太低就不能卖出和不愿意
止损，关键还是以交易系统中技术分析模块发出的信号为准。
 比如，一个趋势跟踪交易系统，其技术分析模块绝不会因为“股价很低了”发出买入信号，也不可能
因为“股价很高了”发出卖出信号，而是根据趋势是否发生改变和停顿发出相应的买卖信号。
系统交易者应该放弃试图抄底或逃顶的想法，让交易系统自己指出底部或顶部并发出交易信号。
交易者要坚持的，只是根据交易系统的买卖信号进行相应的操作即可。
 （2）交易心态体现在持股心理上。
 系统交易者盈利的关键就是停损和持长（止损果断，持股坚决），也就是大家都孜孜以求的“截短亏
损，让利润奔跑”！
由于交易系统的胜率不是百分之百，不可能做到只盈不亏，因此交易系统只要能够做到“大赚小赔”
就可以了。
也就是说，要用无数次不赚钱的止损换来一次赚钱的机会，当这个赚钱机会来临时，就要做足上涨波
段，赚足利润。
 系统交易者要不怕认赔小钱，敢于去赚大钱。
一方面，截断亏损，控制被动，另一方面，盈利趋势未走完，只要交易系统技术分析模块不发出卖出
信号，就不轻易出场，以便让利润充分增长。
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后记

本书介绍的A交易系统，讲述的是如何通过交易系统在股市上稳定盈利，如何做到用可能的小亏（止
损策略）去换取大赚的机会，如何通过系统交易实现资金的复利增长。
书中虽然详细介绍了AMA20变速均线的交易技术，但这并不是本书的重点，重点是通过本书表达一种
投资理念，一种交易思想，一种稳定盈利的系统交易思路。
读完这本书，如果你只是了解和掌握了一些关于AMA20变速均线的买卖技巧，可以说你还没有完全读
懂这本书。
只有真正领会了稳定盈利的系统交易理念之后，你才会明白，在这个市场上，稳中求胜的系统交易模
式才是在股市长久的生存之道，是真正的交易智慧。
如何才能在证券市场稳定而持久地盈利呢？
简而言之，第一，要敬畏市场，不要企图战胜市场，更不要去预测市场，要顺从市场趋势，跟踪趋势
，顺势而为。
第二，在顺势而为的基础上，做好资金管理和风险控制，防止深度套牢和破产风险。
第三，不能忽视交易心态的自我修炼，内心要时刻保持沉稳平和，涨不喜，跌不惊，勇敢机智，坚定
沉着，这是成为交易赢家必须具备的心理素质。
第四，事前做好计划，事后做好总结，计划我们的交易，交易我们的计划，绝对不能随意操作，盲目
交易。
总而言之，大赚小亏、稳定盈利、长久生存、永不套牢的系统交易之路，不是一朝一夕就能取得成功
的，需要长期的实战磨练和内心修炼。
如果本书能在这方面对你有所启发，有所帮助，笔者将甚感欣慰。
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