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内容概要

　　心灵哲学，是当代西方哲学中的一个热点，它针对人的心灵，提出了许多哲学问题，推进了人们
对于心灵的理解。
《心灵与认知文丛：心灵哲学的脑科学维度》以埃德尔曼的心灵哲学为线索，结合脑科学的最新成果
，进行了有益的探索，对于国内的心灵哲学研究，有一定的促进意义。
该书的主要特点是其一，以埃德尔曼的思想为核心展开论述，对相关问题进行了较为深入的探讨，得
出了一些有益的结论。
其二，作者抓住脑科学这个维度，来进行心灵哲学的探索，使心灵哲学的研究牢牢地与自然科学成果
相结合。
其三，在此基础上，作者探讨了埃德尔曼的心灵哲学对于马克思主义意识论中诸问题的启发意义。
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作者简介

　　杨足仪，女，哲学博士。
现为华中师范大学政法学院心灵与认知研究中心教师，主要从事马克思主义哲学、科技哲学与心灵哲
学的研究。
曾先后在《光明日报》《自然辩证法通讯》《自然辩证法研究》等刊物上发表论文20余篇，出版专著
《西西弗斯的石头：科学中的形而上学》。
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章节摘录

　　第三，“意识”一词可以当作动词使用，就是马尔科姆所指的，一是及物的意识，二是不及物的
意识。
前一种“意识”有其对象，从语法上讲，它是及物动词，其后有一表示对象的词作为宾语，表示一种
可等同于“知道”、“觉知”的活动。
如说“我意识到”什么，一般人们都会明白“我”“知道”了什么。
后种“意识”之词表示的是人的一种没有对象活动的状态，如“他是有意识的，仍很清醒”。
　　第四，“意识”还可以在“经验”、“体验”、“感受”的意义上使用，看做是贯穿于一切有意
识心理状态中的共同要素。
如当“一缕阳光射入眼中”的时候，在“我”“脑中呈现出的是一幅视觉场景：我看到天空的苍穹和
其中的太阳，还有其他可以看得见的万物。
事实上，我知觉到在我周围的世界图景”。
　　其实，观看太阳，这是每个人都有过的经验。
而“看”太阳的过程，人的大脑内的电反应以及之前的过程，今天的科学已经可以清楚描述和把握了
。
但在电反应之后的过程，它与以前的变化全然不同，凡经历过此过程的人都有生动逼真的经验或体验
。
这种经验或体验对于每个人来说，是独特的，不能共享的，但同样是真实的！
这是谁都不能否认的过程。
对此，科学只能予以间接的认识。
例如，在上述观看太阳的案例中，观察者大脑中呈现出的有关外界的图景并不就是外物本身，它是主
体对这一过程以及呈现出来的东西的觉知（awareness）或意识。
而这种“意识”正是埃德尔曼认为的我们要把握的“意识”。
这种意义上的“意识”不仅是客观存在的，而且还有许多独特的性质。
如大脑的物理学过程是如何引起主观意识感受呢？
这正是查默斯所说的意识的“困难问题”。
这种意义上的意识虽然是主观的，但一经发生，又是客观存在的，理应可以成为科学研究的对象。
　　⋯⋯
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