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内容概要

《教育心理学(面向二十一世纪课程教材)》(作者李艳红)是“面向二十一世纪课程教材”系列之一，
全书分为教育心理学概述；学习及学习理论；动作技能的学习；学习策略的学习；教与学的评价；小
学教师的职业角色心理等内容。

本书适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
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章节摘录

版权页：   插图：   2.有意义学习的条件 有意义学习的产生既受学习材料本身性质（客观条件）的影响
，也受学习者自身因素（主观条件）的影响。
从客观条件来看，意义学习的材料本身必须具有逻辑意义，在学习者的心理上是可以理解的，是在其
学习能力范围之内的。
一般来说，学生所学的教科书或教材，是人类认识世界的概括，都是有逻辑意义的。
 从主观条件来看，首先，学习者在认知结构中必须具有能够同化新知识的适当的认知结构。
其次，学习者必须具有积极主动地将符号所代表的新知识与认知结构中的适当知识加以联系的倾向性
。
如果学习材料本身有逻辑意义，而学习者认知结构中又具备了适当的知识基础，那么，这种学习材料
对学习者来说就构成了潜在的意义，即学习材料有了和学习者认知结构中的适当观念建立联系的可能
性。
最后，学习者必须积极主动地使这种具有潜在意义的新知识与认知结构中的有关旧知识发生相互作用
，使认知结构或旧知识得到改善，使新知识获得实际意义即心理意义。
意义学习的目的，就是使符号代表的新知识获得心理意义。
上述条件缺一不可，否则就不能构成有意义的学习。
 （三）接受学习的实质与技术 1.接受学习的实质 接受学习是在教师指导下，学习者接受事物意义的学
习。
接受学习也是概念同化过程，是课堂学习的主要形式。
奥苏贝尔认为，接受学习适合于年龄较大、有较丰富的知识和经验的人。
在接受学习中，所要学习的内容大多是现成的、已有定论的、科学的基础知识，包括一些抽象的概念
、命题、规则等，通过教科书或老师的讲述，用定义的方式，直接向学习者呈现。
这时不可能发现什么新知识，学习者只能接受这些已有的知识，掌握它的意义。
学习者接受知识的心理过程表现为：首先，在认知结构中找到能同化新知识的有关观念；其次，找到
新知识与起固定点作用的观念的相同点；最后，找到新旧知识的不同点，使新概念与原有概念之间有
清晰的区别，并在积极地思维活动中融会贯通，使知识不断系统化。
 2.先行组织者技术 奥苏贝尔认为，影响接受学习的关键因素是认知结构中适当的起固定作用的观念的
可利用性。
为此，他提出了“先行组织者”的教学策略。
所谓“先行组织者”，是先于学习任务本身呈现的一种引导性材料，它的抽象、概括和综合水平高于
学习任务，并且与认知结构中原有的观念和新的学习任务相关联。
其目的是为新的学习任务提供观念上的固着点，增加新旧知识之间的可辨别性，以促进学习的迁移。
例如，奥苏贝尔曾研究过先行组织者对学习有关钢的性质的材料的影响。
实验组学生在学习该材料之前，先学习了一个“先行组织者”，它强调了金属与合金的异同、各自的
利弊和冶炼合金的理由。
控制组学生在学习该材料之前，先学习一个有关炼铁和炼钢方法的历史说明材料以提高学习兴趣，但
没有提供可作为理解钢性质的观念框架的概念。
结果两组学生在学习钢的性质的材料之后，实验组的平均成绩明显高于控制组。
在实际的教学过程中，有意义接受学习理论的“组织者”技术很有价值，教师应灵活地运用这一技术
，以促进知识的学习和保持。
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编辑推荐

《面向21世纪课程教材:教育心理学》由中国社会科学出版社出版。
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