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内容概要

　　本书是由五组相对独立的专题构成的。
最初的一篇是关于孝庄政权兴亡的思考。
当时正在关注北魏宗室的演变，注意到宗室在北魏末年的分裂趋势，于是就从孝庄朝廷着手研究。
在完成孝庄政权的研究之后，与之紧密相关的尔朱家族就成了下一个思考对象。
之后，孝武政权与高欢的关系以及与关陇政权建立的关系的研究，又引出了对西魏北周、东魏北齐政
治文化的思考。
由于学界对这两个问题研究比较充分，所以转而研究了北镇社会。
在初步理清了北镇社会的几个特征后，感觉对北齐、北周、隋、初唐史有了新的认识，于是就北镇人
物在东西政权中的影响作了一些工作。
所以本书上起北镇起义下至隋末唐初，而这一段正好是北朝从一个统一政权经过分裂再走向统一的历
程，是一个相对独立的历史单元，有探讨的价值。
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章节摘录

　　小关之战。
北魏永熙三年，魏孝武帝西逃，展开了东西魏的对抗史。
大统二年十二月，高欢亲率大军驻扎于蒲津，准备渡河东进，另派骁将窦泰攻潼关。
高昂攻上洛。
此时的西魏刚刚经受北方的叛乱，而且遭遇大旱，处境十分艰难。
据《周书·文帝纪》，战役的过程为，“庚戌，太祖率骑六千还长安，声言欲保陇右。
辛亥，谒帝而潜出军。
癸丑旦，至小关。
窦泰卒闻军至，惶惧，依山为阵，未及成列，太祖纵兵击破之，尽俘其众万余人。
斩泰，传首长安。
高敖曹适陷洛州，执刺史泉企，闻泰之殁，焚辎重弃城走。
齐神武亦撤桥而退。
”宇文泰俘虏万余人，可知，窦泰军队在二万人左右。
西魏军队是骑兵六千人。
以六千敌二万而能胜利，说明西魏的野战能力是强的。
尽用骑兵，说明西军主力是北镇军人。
　　沙苑之战。
小关取胜后，西魏军队乘势夺取了弘农，在此地修整了五十多天。
此期间，河南豪杰，“各率所部来降”。
高欢不能容忍小关的失败，急于再战。
据《周书·文帝纪下》，高欢参与沙苑之战的军队是十万人。
当时，西魏的诸州援兵迟迟未能到达作战区域，战后才到达沙苑。
西魏参战的是驻扎在弘农不足一万人的军队，估计这支军队以北镇军人为主。
沙苑之战，西军不足一万，东军十万。
西军以一抵十，说明战斗力是强的。
　　如果把小关之战与沙苑之战放到北朝历史的大背景之中去看，会发现，这是关陇军事集团抗击外
敌的初次胜利，而两次战役的主力都是北镇军人，因而，可以推断北镇军人的到来，提供了关陇地方
武力所不足的野战能力。
使得建立于此地的西魏政权可以与外来侵略势力相对抗了。
　　河桥之战。
沙苑之战后，西魏夺取了河东、陕州，既而派大将独孤信占领了洛阳，并派兵到颍川等地扩大战果。
大统四年，东魏派侯景、库狄干、高昂、韩轨、可朱浑元、莫多娄贷文等收复失地，包围了洛阳。
此战西军败归，被俘数万人。
河桥之战是侯景与宇文泰的较量。
　　⋯⋯
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