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内容概要

近半个多世纪以来，科技的进步和生产力的发展使人类的物质财富获得了持续高速的增长，但人类的
幸福感却没有获得与之同步的增进，这一现象有悖于人们对财富与幸福之间关系的经验认识，被学界
称为“幸福悖论”（happiness paradox）。

    王艺编著的《幸福转型论》从对“幸福”概念的理论分析入手，提出通过实施“幸福转型”促进幸
福结构的优化升级，以解决“幸福悖论”问题的新思路，进而对“幸福转型”进行了比较系统全面的
理论建构。
《幸福转型论》并探索了幸福转型的现实路径。
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作者简介

王艺，女，1984年出生，湖北襄阳人，浙江大学法学博士。
自2005年开始从事幸福相关的理论研究，对幸福本质、“幸福悖论”现象的形成与解决，以及近年来
新兴的“幸福经济学”等学术热点问题有深入思考，部分成果在《经济经纬》、《经济理论与经济管
理》、《甘肃社会科学》、《青海社会科学》等全国中文核心期刊上发表。
现为中国社科院马克思主义研究院博士后，从事马克思主义幸福理论与实证研究。
主持一项国家社科基金青年项目课题。
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编辑推荐

王艺编著的《幸福转型论》从一个更为广阔的视角来理解当前备受学界关注的“幸福悖论”问题，认
为描述财富增长而幸福水平停滞不前现象的“幸福悖论”实际上是狭义的幸福悖论，它是人类孜孜不
倦地追求幸福而幸福水平却停滞不前的广义“幸福悖论”的一个表现。
进而对广义“幸福悖论”的形成和解决作了较为全面深入的思考，认为广义“幸福悖论”的形成是人
们片面追求某些低层次的或者仅仅蕴含着有限价值的幸福类型的结果，在此基础上提出了“幸福转型
”这一全新的解决方案，并运用绝大部分篇幅对这一方案进行了系统的理论考察与构建。
由于目前对“幸福悖论”的研究大多停留在理论解释的层面上，关于如何解决“幸福悖论”，系统化
的理论成果还很少，因此此书应当说为填补这一理论空缺作出了一定贡献。
此外，本书是为数不多的以幸福类型为主要研究对象的学术著作之一，在选题方向和研究内容上也具
有较强的创新性。
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