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内容概要

　　中华文明历经五千年而不衰，一脉如魂，历久弥新。
而今，中华民族更以强盛的雄姿挺立于世界民族之林。
正是因为有了民族思想的精髓——国学经典作为恒久的驱动力。
中华国学书籍浩瀚如海，大浪淘沙而其经典作品更是光芒四射。
　　华夏文明五千年的历史，学问何其广博深奥！
叠床架屋；灿烂的中华文化一脉传承；诸子百家，竞相争鸣⋯⋯“国学”一说，最早见于章太炎先生
的《国故论衡》以及《国学概论》演讲，又可称为国故。
国学以先秦经典及诸子学说为根基，涵盖两汉经学、魏晋玄学、隋唐佛学、宋明理学和同时期的汉赋
、六朝骈文、唐宋诗词、元曲以及历代史学等内容，形成了恢弘的经、史、子、集四大部分，源远流
长，博大精深。
　　更是贯穿于其中的精神，蕴涵着炎黄子孙对生命和客观世界多种多样的理解和追求。
　　国学体系以儒、释、道三家学问为主干，又分成文学、艺术、戏剧、音乐、武术、菜肴、民俗、
婚丧、礼仪等支脉。
一言以蔽之，日“统之有宗，会之有元”。
这突出表现在儒、道、释三家学问，既鼎足而立，各有不同的探究领域、表述方法和理论特征，又互
相渗透，互相吸收，相辅相成，共存并进。
儒家以“穷则独善其身，达则兼济天下”为座右铭；道家说“道法自然”、“无为无不为”；释家又
强调“因果轮回，教人从善”，究其根本，都离不开“正心、修身、齐家、治国、平天下”几个方面
。
故南宋孝宗提出“以儒治世，以道治身，以佛治心”，以后又有所谓“强者尊儒，智者信道，慧者尚
佛”之说。
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章节摘录

　　中华文明起源的传说　　中国是世界上最有名的文明古国之一，中华民族自古有着悠久的历史，
勤劳善良的华夏人民创造了光辉灿烂的古代文化。
我们中国人被称为“炎黄子孙”，“炎黄”是指距今大约四千多年的黄帝和炎帝，相传是华夏民族的
始祖。
最早的传说大多是关于氏族部落的来源及其祖先的神话。
因为那时候人们还没有足够的科学知识，所以对于千奇百怪的自然界现象还无法解答，于是便以丰富
的想象创作出盘古开天地、女娲补天、共工怒触不周山等神奇的故事，来解释天地万物的形成。
那人类究竟是从何而来呢？
其实，人类是由类人猿经过长期进化演变而来的。
在我们的祖国大地上，很早就留下了远古人类活动的踪迹。
　　中华大地上的原始人群　　除个别省区之外，中国的其他地区都有分属于考古学上称为旧石器时
代的早、中、晚期的文化遗存出土，共计已有二百多处。
已知中国最早的原始人类化石发现于云南元谋，距今约一百七十万年。
北京人化石是中国境内旧石器时代早期的最重要的人类化石。
第一个完整的北京人头盖骨化石于1929年发现。
北京人生活在70至20万年以前，处于猿人阶段，能直立行走，有语言功能，脑量接近现代人。
他们群体穴居，使用粗糙的石器，过采集和狩猎的生活，知道使用火并能保存火种。
　　旧石器时代中期的重要人类化石，有马坝人、长阳人、丁村人等。
丁，村人发现于山西襄汾，处于古人阶段，距今约十几万年，其体质已接近现代人，使用的工具远远
进步于猿人。
　　旧石器时代晚期的人类化石有更多出土，主要有柳江人、山顶洞人、河套人等，距今约数万年至
万余年，处于新人阶段，体质形态已基本上消失了原始性。
他们能使用骨针缝制衣服，活动范围比较广泛。
这个阶段的人群，已逐步开始步入氏族社会了。
　　母系氏族社会和父系氏族社会　　缓慢扩大的原始人群，在新人阶段，逐渐排除了兄弟姐妹间的
婚姻关系，形成妇女居主导地位的母系氏族社会。
到了新石器时代，氏族社会中出现了农业，妇女从事农业劳动，主持分配。
　　中国境内的新石器时代遗迹遍及全国各地，有一部分是村落遗址。
在黄河流域发现的著名的考古学文化，其中包括仰韶文化和龙山文化。
仰韶文化距今约五千至七千年，是母系氏族社会发展的顶峰时期。
龙山文化距今约四千余年，在龙山文化时期，男子在社会上已取得主导地位，后来，父系氏族社会取
代了母系氏族社会。
　　中国有许多历史传说，比如有巢氏巢居、燧人氏钻木取火、伏羲氏结网、神农氏尝百草等，都隐
约反映了华夏祖先在其发展的特定阶段的生活经历。
黄河流域姜姓炎帝族、姬姓黄帝族共同与九黎蚩尤族斗争的传说，黄河下游太吴氏与少吴氏的传说，
都反映了氏族社会时期部落之间复杂的关系。
至于尧、舜、禹活动和“禅让”传说，则反映了由血缘氏族部落进入地域氏族部落联盟的时代。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　国学经典，荟萃中华文化精髓，弘扬中华精神文明。
轻松阅读国学经典读本，开启智慧，增长知识，陶冶情操，学会做人。
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