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内容概要

《把冰焐热的女人》是娇芙达创始人刘冰女士的个人自传。
书中向我们展示了一个真实的刘冰，作者将自己的经历，毫无保留地呈现在了读者的面前，让我们看
到了一个真诚的成功者。
纵观整部作品，作者以朴实的笔触，将自己人生的经历以及感悟向读者娓娓道来。
对于一部自传作品来说，这才是最珍贵、最精髓的东西，因为只有真实，才能够打动读者，才能够使
读者与作品产生共鸣。

在这部作品当中，作者将自己的童年、求学、打工、创业等都做了细致入微而又感人至深的描写，因
此，通过这部作品我们能够对刘冰这个人有一个全方位的认识，你会发现，这本书确实是一个来自农
村的普通女孩创业成功的典型教材。
在这本书当中，你会看到一个真正的梦想追随者，她凭借自己顽强的毅力和对美容行业独特的领悟能
力以及前瞻性的眼光，最终实现了自己的梦想，创立了属于自己的美容品牌，成立了自己的企业——
“娇芙达美业集团”，并通过自己卓越的管理能力以及优秀的企业文化，使自己的团队成为了美容界
的一支劲旅。
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作者简介

刘冰：国家高级美容师，娇芙达品牌创始人。

现任娇芙达美业集团董事长，娇芙达美容职业技能培训学校校长。

当选为中华全国工商业联合会美容化妆品商会第四届、第五届常务理事。

毕业于内蒙古商学院，进修于蒙妮坦美容美发学校中医美容专业，
结业于北京大学EMBA总裁进修班，清华大学企业家高级研修班，
被中华美容大典评为“中国经济革新者50人”。

拥有13年美容行业的丰富经验，曾一手创建了300多家直营店和加盟店，  提出了“系统美容·根植美
丽”养生理念，开创了美容行业的先河。
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