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内容概要

本书是一本讲述学习，号召“终身学习”的励志读物。
全书通过大量鲜活的事例，论述了学习的重要性和学习的方法，认为学习是人类生存的必要手段，要
生存就要学习。

    在知识爆炸的时代，在激烈的社会竞争中，不学习就会落后，落后就是失败。
本书从适应时代生存、生活和发展的角度，用鲜活的语言和生动的故事反复提醒：只有学习才能生存
，才能发展，才能赢得一切；不学就要被淘汰，就会输掉一切，就无法生存，不要让今天的懒惰酿成
明天的失败
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书籍目录

第一章 学习才能生存
第二章 学习成就梦想
第三章 学习是一本万利的投资
第四章 学习是成功的法宝
第五章 学习是件快乐的事
第五章 不学没有前途
第六章 学习是一生的事业
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章节摘录

　　在辽阔的亚马逊平原上，生活着一种叫做雕鹰的雄鹰。
幼鹰出生后，还没有过几天舒服的日子，就要经受母亲近似残酷的训练，否则就得不到母亲口中的食
物。
在母鹰的帮助下，幼鹰不要多久就能独自飞翔，但这只是刚刚开始。
随后母鹰要把幼鹰带到高高的树稍或悬崖上，把它们摔下去，许多幼鹰因胆怯而被母亲活活摔死。
但母鹰不会因此而停止对它们的训练。
往后的训练则充满着残酷和恐怖，让人目不忍睹。
那些没有被摔死的，能胜利飞翔的幼鹰将面临着最后的，也是最关键、最艰难的考验，它们那正在成
长的翅膀会被母鹰残忍地折断大部分骨骼，并且会再次被从高处推下，很多幼鹰就是在这时成为飞翔
的悲壮的祭品，但母鹰同样不会停止这“血淋淋”的训练，它眼中虽然有痛苦的泪水，同时却也在构
筑着孩子们生命的蓝天。
因为母鹰深知：不经过这样的训练，幼鹰们就不能飞上高远的蓝天，即使能，也会因为难以捕捉到食
物而被饿死。
　　也有动了恻隐之心的猎人，偷偷地把一些还没有来得及被折断翅膀的幼鹰带回家里喂养。
但猎人后来发现，这些雕鹰至多飞到房屋那么高便要落下来，那两米多长的翅膀于它已成为累赘。
原来，母鹰有没有折断幼鹰翅膀中的大部分骨骼，是决定幼鹰未来能否在广袤的天空中自由翱翔的关
键。
雕鹰翅膀骨骼的再生能力非常强，只要在被折断后仍能忍住剧痛不停地振翅飞翔，使翅膀不断充血，
不久便能痊愈，而痊愈后翅膀将像神话中的凤凰一样死后重生，将能变得更加强健有力。
为了生存，就必须学会飞翔的本领。
如果不这样，幼鹰也就要失去了这仅有的一个机会，它将永远与蓝天无缘。
　　经过残酷的训练，雕鹰飞行时间之长、速度之快、动作之敏捷，都堪称鹰中之最，并有“飞行之
王”的称号，小动物一旦被它发现，一般都很难逃脱。
　　学习是个体生存的必要手段，要生存就要学习生存的本领，动物和人的生活都离不开学习。
　　一只小羊羔通过不断地向羊妈妈学习，知道了哪里可以寻找到丰富的食物，知道了怎样躲避狼的
追捕。
如果小羊不学习，就不能适应不断变化的外界环境，也就无法生存下去。
　　印度狼孩卡玛拉回到人类社会时虽然大约已七八岁了，但智力水平仅相当于6个月的婴儿；她死
时大约16岁，可能只相当于三四岁幼儿的智力水平。
　　小说《鲁滨逊漂流记》中主人翁鲁滨逊来到孤岛上，面对的是饥饿、寒冷和凶猛野兽的威胁⋯⋯
是放弃希望，还是学会生存？
最终他学着垦荒种地、开沟引水、砸石取火，结果从死亡线上重获新生，他学会了生存，获得了生存
！
　　虽然历史的车轮已经驶进了21世纪，但“生存”对人类来说并没有变成一件轻松的事。
　　今天是知识爆炸的时代，知识更新速度极快。
据统计，近十年人类知识总量超过以往二千年的总和，并以每十至二十年翻一番的速度不断增长。
全世界一年有80多万种不同的书籍面世。
如果一天读一本，就得花2000多年才能读完一年所出的这些书。
这还仅仅是一年的书籍，一年的刊物、报纸，又要花去几千几万年！
与知识爆炸相伴的是知识老化速度日益加快。
即使是刚入学的大学生，入学时学的是最新的知识，待到四年后毕业时，已有90%所学的知识显得陈
旧了。
大学生毕业没两年，其所学知识就过时了一大半。
　　我们所处的这个时代是一个高速变化的时代，科技日新月异，信息和知识急剧膨胀；同时我们所
处的社会还处处充满了激烈的竞争。
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赢得竞争的唯一手段，就是学习，只有学习才能够生存。
摆在我们面前的只有一条选择，要么选择学习，要么选择淘汰。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　继《细节决定成败》、《关键在于落实》之后，新华出版社再推力作——《学习就是力量》！
　　知识改变命运，学习成就未来！
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