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前言

苏联的兴亡是20世纪人类历史上影响至巨的大事件，它直接改变了世界地缘政治和国际关系的大格局
。
如今，苏联的兴亡史、苏联解体的经验教训及其后果，已经成为世界各国的理论工作者研究社会主义
前景和实践的重要课题。
    对苏联解体和苏共垮台，我们是感到十分惋惜和遗憾的。
上世纪五六十年代·我曾经多次陪同毛泽东、刘少奇、周恩来和邓小平等同志赴苏联访问，苏联领导
人赫鲁晓夫等来华访问，我也曾当过翻译。
我结交了很多苏联朋友，同他们建立了深厚的友谊。
随着苏共和苏联的逝去，这些都已成为如烟的往事。
因为这层关系，我对苏联解体乏谜格外关注，对新解密的苏联档案和有关当事人的回忆和反思格外留
心。
    雷日科夫是苏联解体前的部长会议主席，亲历了苏联解体的全过程，对彼时的真实景况和内幕有非
他人能比的了解和洞悉，雷日科夫的著述因而就多了更深一层的价值和意义。
雷日科夫这些年写过不少书，但他对此书特别重视。
他说：“这本书我写了十多年。
”书的主题是苏联解体——这是对他震撼至烈的人生经历。
书中除了叙述苏联发生在1989至1991年的各种重大事件外，更重要的是对经验教训的总结和后果的反
思。
起初作者只是备忘，把一些重要的事件记录下来。
可是后来，随着戈尔巴乔夫改革造成的后果日益严重，他和整个俄罗斯思想界一样，开始了对一连串
重大历史事件前因后果的深入思考。
他把所有这些都写进了此书。
他说：“我希望这本书在某种程度上能回答我心灵和理智的呼唤。
”    时间是最好的老师，拉开时间距离的观照可能更为客观、冷静、清明和超脱。
痛定思痛之余，15年来，雷日科夫几乎没有一天放松过对这些问题的探讨研究。
他曾同数以千计的本国和国外思想精英交换看法，促膝长谈；也曾无数次深入底层，倾听普通人的意
见；他还曾阅读了大量的有关著作。
此书基本按时间顺序，全面回顾了苏联解体过程中的所有重大事件，并清晰地梳理了它们的来龙去脉
。
对于苏联解体的原因，说法很多，以致许多资深的研究者也感到扑朔迷离，迷雾重重。
但由于雷日科夫当时身处最高决策层。
因此对于历史关节点的把握就非常准确，对于此起彼伏的各种事件错综复杂的因果关系，就叙述得更
合乎逻辑，也更为清楚。
这种系统、明晰、中肯、准确、全面并具有独特视角的叙述，对所有想要深入了解这段历史真相的人
，都将是莫大的帮助。
    雷日科夫在叙述这些事件时主要围绕两条线索展开：一条是当时以叶利钦为代表的党内反对派和以
所谓“民主派”为代表的社会上的反对派是如何同流合污，一步一步发展起来的；另一条则是苏共领
导中以戈尔巴乔夫为首的苏共是如何一步步丧失领导权，而苏联又是如何一步一步解体垮台的。
其间各种思潮的来龙去脉，各种社会力量的起伏动荡，各种国际力量的相互作用阐述十分深刻细致，
值得深思，足以成为我们的借鉴。
    这本书虽属宏观叙事，但却始终保持了明白晓畅的语言叙事风格，结合了大量历史细节，以亲身经
历的具体事实澄清了许多似是而非的传言和关于某些问题的悬案，可谓做到了有根有据，深入浅出。
而且事事讲来心平气和，有睿智的长者之风，读起来引人八胜，发人警醒。
    无论如何，苏联解体都是一个“大国悲剧”。
前苏联70年的历史已经成为蕴藏丰厚的研究资源。
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在当前我国思想舆论界掀起一轮“大国研究热”的当口，新华出版社翻译出版这样一部解剖曾经的超
级大国苏联崩溃的著作，无疑很有意义。
我相信，此书的翻译出版，定能引起专家学者和普通读者的广泛兴趣和关注，定能为我国的社会主义
研究和苏联研究以及其他内容广泛的理论研究提供重要参考，并有助于我们进一步坚定社会主义信念
，坚定我们走中国特色社会主义道路的信心和决心。
    是为序。
    2007年11月
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内容概要

拥有70年辉煌历史的超级大国苏联瞬间土崩瓦解，给世界带来巨大的震撼与无尽的思考。

本书穿越时空的迷雾，详细、生动、全面地叙述了苏联解体和苏共垮台这一震撼世界的历史性事件的
全过程，以独特的视角深刻分析了事件的整体内在逻辑，揭示了与其相关联的各种事件之间的前因后
果，展现了苏联各加盟共和国千百万人民由此所经历的困窘和悲惨后果。
本书所披露的内容，仅就其权威性而言，已绝非其他人物撰写的回忆录所能比拟。
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作者简介

尼古拉·伊万诺维奇·雷日科夫，1959年毕业于乌拉尔工学院。
从1950年起即在乌拉尔重型机械厂工作，先后任技师、工程师、总工程师和厂长。

 1975-1979年任苏联重型工业和交通机械工业部第一副部长，1979-1982年任苏联国家计委第一副主席
，1985-1990年任苏联部长会议主席（总理）。

 1981-1991年被选为苏共中央委员，1982-1985年任苏共中央书记，兼任苏共中央经济部部长
，1985-1990年担任苏共中央政治局委员。

苏联解体时期任苏联人民代表，解体后1995-2003年任俄联邦联邦会议国家杜马代表，议会“人民政权
”党团领袖、国家杜马理事会理事、国家杜马联邦会议成员等。
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章节摘录

版权页：   插图：   我们将不知不觉地，但积极地和经常不断地促进官员们的恣意妄为，让他们贪贿无
度，丧失原则。
官僚主义和拖沓推诿将被视为善举，而诚信和正派将被人耻笑，变成人人所不齿和不合时宜的东西。
无赖和无耻、欺骗和谎言、酗酒和吸毒、人防人赛过惧怕野兽、羞耻之心的缺失、叛卖、民族主义和
民族仇恨，首先是对俄罗斯人民的仇恨——我们将以高超的手法，在不知不觉阀把这一切都神圣化，
让它绽放出绚丽之花⋯⋯只有少数人，极少数人，才能感觉到或者认识到究竟发生了什么。
但是我们会把这些人置于孤立无援的境地，把他们变成众人耻笑的对象；我们会找到毁谤他们的办法
，宣布他们是社会渣滓。
我们要把布尔什维克主义的根挖出来，把精神道德的基础庸俗化并加以清除。
我们将以这种方法一代接一代地动摇和破坏列宁主义的狂热。
我们要从青少年抓起，要把主要的赌注压在青年身上，要让它变质、发霉、腐烂。
我们要把他们变成无耻之徒、庸人和世界主义者。
我们一定要做到。
 40年后，一切果然这样发生了。
西方，特别是美国，消灭苏维埃国家的目标果然完全实现了。
不过，我当然绝不会以为，这样一个大国的悲剧性解体能够仅仅发生在外部因素的影响之下。
如果内部没有一个实际上完全奉行苏联的敌人所树立的目标的“第五纵队”，而只靠外部力量，谁也
不能把我们国家怎么样。
这只要回想一下俄罗斯千百年来的历史，包括卫国战争那悲惨的时光和最后的胜利结局，就可以一目
了然。
 世界上最好的老师就是生活本身。
生活告诉我们，所谓的民主变革实际上给我们带来了什么，特别是在千百万人民的社会经济地位方面
。
毫不奇怪，许多人都在越来越经常地问自己：难道真的需要这场改革吗？
难道它真的是历史的必需和必然吗？
而且，许多人很自然地怀着一种尊敬的心情回想起苏联时代——日子过得虽不富裕，但劳动、休息、
教育、医疗服务、必要的社会福利等方面都能得到可靠的保障。
 人们终于明白，原来第一拨“民主派”是厚颜无耻地欺骗了他们。
那些家伙曾许诺很快就会过上天堂般的日子，而这些玫瑰色的甜言蜜语现已犹如朝雾般消散。
还有一些人，他们在人民中只占很小一部分，现在要什么有什么，而且全是过去连想都不敢想的东西
。
不过这些东西实际上是直接从绝大多数人手里抢过来的。
所以，许多人对“改革”的态度绝对是负面的。
这是一个不得不承认的事实，它的悲惨之处更在于，从根本上来说，它是一种内心深处的迷失，而大
众传媒却用尽了浑身解数来支持这种迷失。
 问题在于，在许多人的眼里，戈尔巴乔夫的“改革”也好，盖达尔—丘拜斯—叶利钦的“激进改革”
也好，它们都汇人了同一的过程，尽管就目的、社会经济内容和政治推动力而言，它们其实是相互对
立的东西。
他们之间的共同点只有一条，那就是“改革”的失败和垮台创造了消灭苏联和改变苏联社会政治制度
的有利条件。
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后记

我们这一代中国知识分子，大多有一段“剪不断，理还乱”的苏联情结。
因此，当2007年春节过后，俄罗斯科学院远东研究所巾国历史文化研究中心主任斯米尔诺夫博士突然
打电话给我，告诉我雷日科夫有一本关于苏联解体的最重要的新作已经杀青，希望能翻译成中文出版
。
斯米尔诺夫问我是否愿意承担这项工作时，我的心动了。
当时，由于我手头正有别的工作，不便当场表示同意。
但他那迫切的口气使我不得不改变初衷，给了他一个肯定的答复。
    斯米尔诺夫先生曾两度同我有过密切的文字之交，而且后来义承蒙他撰文在莫斯科报纸上对我和我
的同事们的工作加以谬赞。
这次他是应邀同俄罗斯国立莫斯科社会大学副校长、莫斯科名人俱乐部执行主席、原苏共中央监察委
员会副主席科京先生一同到哈尔滨来参加2007年冰雪节的。
为雷日科夫的新作寻找译者并安排在中国的出版事宜，是他们此行的主要任务。
他见我应允了此事，便邀我到宾馆同科京先生面谈。
    科京向我简要地介绍了这本书的大致状况，答应回国后立刻把该书的电子版文字和图片设法传递给
我；而我则向他保证一定努力忠实地传达原文，并帮助他们物色到一家合适的中国出版社来做这项工
作，以不辜负作者的期望。
这样，这件事便定了下来。
    科京回国之后，很快便通过特快专递发来雷日科夫亲笔签字的版权委托，又通过电子邮件发来该书
全文；再后来，又通过本书译者中在莫斯科工作的徐明稼带回图片光盘。
而我，则把此事向所在单位黑龙江省社会科学院做了汇报。
院长曲伟先生和院老年科协深知这项工作的重大意义，表示积极支持，给予了极大的关怀和鼓励。
我们对国内几家重要出版社的情况进行研究，认为还是请新华出版社支持这项工作为好，于是便把全
书的简介寄到了新华出版社。
    很快，新华出版社打来电话，表示愿意合作。
于是我们邀请了黑龙江省社会科学院的研究员、资深翻译家高文凤、宋嗣喜和年轻的翻译家李蓉，资
深翻译家、黑龙江大学的王育伦教授、黑龙江省经济干部管理学院的王琳德教授参加翻译，并邀请在
莫斯科常驻的徐明稼小姐担任译者同作者之间的“联络员”，并参加部分章节翻译，承担了一些技术
性的工作。
这样，就出现了译者的如下分工（按章节顺序排列）：徐昌翰：前言，第1、4、5、12章；王育伦：
第2、3章；王琳德：第6章；高文凤：第7章；李蓉：第8、9章；宋嗣喜：第10、11章；徐明稼：后记
、作者小传、图片说明。
最后，全书由徐昌翰作了统一校订。
    在此。
我愿代表全体译者，向所有对我们的工作给予帮助和鼓励的领导和朋友们表示由衷的感谢。
假如这本书能得到广大读者的喜爱，将是对我们的劳动，也是对这些朋友最好的回报。
    徐昌翰    2007年11月
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编辑推荐

《大国悲剧:苏联解体的前因后果》的翻译出版，定能引起专家学者和普通读者的广泛兴趣和关注，定
能为我国的社会主义研究和苏联研究以及其他内容广泛的理论研究提供重要参考，并有助于我们进一
步坚定社会主义信念，坚定我们走中国特色社会主义道路的信心和决心。
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