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内容概要

《90后职场宝典》主要收录了新态势下职场圈围中的瓶颈与挑战、新态势下职场圈围中的平台与机遇
、90后职场“瓶颈”之化解、新职场新主体的自我定位与角色认知、新态势下职场压力的多元转换与
释解、新态势下职场与自我发展的根本对接等内容。
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