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前言

根据玛雅历法的预言，我们所生存的世界，共有5次毁灭和重生周期——每一周期即所谓的“太阳纪
”。
按照这一预言，现在我们正处在第四个“太阳纪”，而2012年12月21日是“第五太阳纪”的开始。
并且玛雅人认为，在每一纪结束时，我们生存的家园都会上演一出惊心动魄的毁灭悲剧。
    2012年过去了，2012年的12月21日只是一个很普通的日子，末日，并未来临，地球安然无恙。
    站在2013年，我们回头看看，发现玛雅预言似乎少了一些恐慌的色彩，增添了几许戏谑和调侃。
然而，时空依旧是那么难以预测，未来依旧是那么遥不可及。
而暂时放下了忧虑和担心的人们，不禁要回过头问一问——玛雅人“失算”了吗？
是他们对“末日”计算错误。
还是我们对他们的意思理解错误？
    关于末日的预言各地各民族似乎都有相关的说法，但唯独人们对玛雅预言无法忽视，因为这是一个
无比神秘的种族，它对现代科学文明有着残酷的挑战，谁也无法解释，古时候的玛雅人究竟是如何掌
握现代科技文明才能掌握的知识？
    还活着的我们对于“2012世界末日”的预言尽可以一笑了之，但是对于“世界末日”必须严肃对待
。
    因为“2012”的影响巨大，所以我将“2012”这4个数字定义为“末日”，泛指“世界末日”。
这个“末日”终究会来临的，虽然，它不在公元2012年发生，但是如果人类对自己贪婪与无知的行为
不加以制止的话，那么末日也会近在咫尺。
    当灾难频繁到不正常的时候，我们也许才发现科学技术的无力和低弱。
所以，在未来的未来，“2012”的阴影将一直困扰着每个人。
    无论玛雅人是否“失算”，我想，他们归根结底都有一个善良的愿望，那就是通过“末日预言”来
警告世人，应珍惜生命，保护环境，与自然和谐共存。
如果人类继续我行我素下去，地球必将毁于人类之手。
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内容概要

《玛雅人为何"失算"了?:2013,我们还活着》为你揭开“我们为什么还活着”的真相，全书共分为六章，
具体内容包括：2013年，我们依旧活着——是玛雅人错了吗、2013年，我们的沉思——关于玛雅的千
年预测、不可不知的玛雅命数观——也许玛雅人没有错，是我们计算错了等。
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作者简介

美狄亚，从事世界古代史研究工作，曾经发表过数部兼具科学性与灵性色彩的大众文化书籍，其轻松
的写作风格使得许多不容易被普通人理解的高深知识变得十分有趣。
深受广大读者，尤其是青少年读者的喜爱？
其代表作《神奇的玛雅》一直持续居科普畅销书排行榜榜首。
近期作品《UFO目击真相——神秘UFO事件档案揭秘》被天文馆评为“外星人20周年最给力版”。
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书籍目录

第一章2013年，我们依旧活着——是玛雅人错了吗？
 玛雅人的确预言了末日，只是我们理解错了？
 1.我们对玛雅历法翻译有误？
 2.我们对玛雅人的心态理解有误？
 3.我们对玛雅人的“修辞手法”理解有误？
 预言还是阴谋——玛雅末日是有“理论支撑”的？
 1.玛雅预言中的4个太阳纪和4大文明时 2.2012其他预言——警世预言并非只有玛雅人有 3.被“预演”
的末日和炮制的谣言 第二章2013年，我们的沉思——关于玛雅的千年预测 神幻般的玛雅——昨日从天
而降，今日凭空消失 1.谁是玛雅人？
谁又是玛雅人的“后裔”？
 2.玛雅的“遗址”有哪些？
现有的“考古”证据何在？
 3.玛雅人究竟是不是“地球人”？
人类的思维能解读他们的文明吗？
 劫难重重的玛雅文明——草灰蛇线，伏笔千里 1.值得我们警示的劫难——玛雅人为何神秘消失 2.末日
预言的“剧本”——劫后余生的玛雅手稿 3.玛雅人的宗教和神话——死亡和末日对他们来说并不可怕 
第三章不可不知的玛雅命数观——也许玛雅人没有错，是我们计算错了 从玛雅人的数字观着手。
解开玛雅密码 1.为什么“末日”精确到了日期——玛雅人的神奇数字 2.为什么玛雅人的天堂是13层，
地狱是9层？
 3.玛雅人的“4个世界”和“10个神灵” 玛雅人永恒的“天问”与“天文” 1.卓尔金历法——1年有13
个月、每个月有20天的奇怪历法 2.自然与人文的结合——物化的天文学 3.玛雅时间的轮回——1个“0
”的时间 第四章挑战“2012世界末日说”的“玛雅真迹”——建筑与艺术 神的创造物——玛雅人真迹
的发现 1.末日之旅——游历玛雅遗迹，与当地玛雅后裔一起解密2012 2.疑问：玛雅人为何要用石头作
为建筑材料？
 3.玛雅金字塔VS埃及金字塔 玛雅文化艺术的重要线索 1.脸——玛雅文化最重要的一类线索 2.多彩的文
体活动——玛雅文化的有趣线索 3.壁画玛雅生活的缩影 4.象形文字——玛雅文化中最玄奥晦涩的一环 
玛雅人是如何胜任这样巨大的体脑劳动的？
 1.勤劳、智慧的集体劳动者——玛雅人民 2.玉米——玛雅人的口粮 3.独特的创造，安逸的生活——艰
辛而欢乐的玛雅人 第五章玛雅生活面面观——举世瞩目成就，尽在细枝末节 神话还是宿命——玛雅
人生观念 1.命数观——出生日期决定命运？
 2.两性观——玛雅男性居于绝对的优势地位 3.道德观——耻感和罪感共同保障了玛雅世界的秩序 浪漫
还是现实——婚丧嫁娶习俗 1.“一点也不浪漫”的玛雅婚制 2.“很浪漫”的丧葬习俗和死亡观念 神秘
还是悲壮——政治、军事和经济 1.神秘的政治文化——保障位高者的凌驾，杜绝位卑者的僭越 2.悲壮
的玛雅军事——屈辱地被征服 3.有趣的经济贸易——玛雅人的可可豆 第六章2012不是末日，但预言与
现实之问并非遥不可及 预言与现实之间并非遥不可及 1.地球气温升高6摄氏度后，全球面临的灾难 2.
从瘟疫到病毒，不可小窥的潜在威胁 3.脚下的大地，时刻处在变动之中 4.机器人会替代人类成为主导
物种？
 失落的预言，重生的心灵——2013 1.从玛雅文明的没落中学习“居安思危” 2.学习玛雅人的信仰和感
恩，建立“心灵治愈系” 3.学习玛雅人的“笑对无常”——即使末日来临
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章节摘录

版权页：   插图：   玛雅人的确预言了末日，只是我们理解错了？
 2012年，第五个太阳纪、太阳风暴、磁极反转、玛雅历法、世界末日⋯⋯这些词语是最让人关注的，
然而，最近的一个考古发现却宣布“玛雅人的确提到过末日，只是我们理解错误了！
”根据新挖掘出的玛雅人记录的历法来看，所谓的2012年世界末日不会到来，但是，人类依旧避免不
了“世界末日”！
 1.我们对玛雅历法翻译有误？
 2011年，考古学家在危地马拉东北部的玛雅遗址处发现了一座小屋子，屋内的墙上布满各种让人难以
捉摸的图形和符号。
 这是一间四面墙各长2米，拱形天花板长3米的小屋，房间内有一张石凳。
考古学家推测，这可能是玛雅的记录员用来记录和保存资料的“书房”。
 三面墙和天花板上的壁画虽然稍有褪色。
但是依旧能清晰辨别出画中的形象。
一面墙上画着几个坐着的人，身高和真人差不多大小。
他们身穿黑色的服饰，头戴冠冕，都抬头望着同一个方向。
 三面墙中最显著的位置，画的是一个身穿精致橙色服装的人，头戴蓝色羽毛，手里似乎拿着权杖。
考古学家认为，他是这个地区的法师，负责对玛雅历法进行记录。
 小屋所处的玛雅遗址位于危地马拉东北部佩滕地区的热带雨林。
从20世纪70年代以后便陆续有考古学家前往挖掘，但很少有这么早以前的玛雅遗址被人发现。
 最令考古学家感兴趣的是“书屋”东侧墙上的黑色符号和图形，由横线和圆点组成。
玛雅人使用二十进制，在历法中，用圆点表示1，用横线表示5，以数字8为例，其应由1条横线和3个圆
点组成。
黑色符号旁边还有一些红色记号，表明对计算的注解和修正。
 这些符号和图形与此前发现的完全不一样。
考古学家认为，这些密密麻麻的横线和圆点是当时的玛雅“记录员”在计算日期，因为这些符号和图
形，看起来像科学家在白板上演算各种公式一样。
 “看来记录员把这面墙当作了一块白板。
”此次考察的研究者之一威廉姆·萨图诺说。
考古小组认为，其中一部分符号和图形似乎表明了玛雅人当时已经测算出来为期365天的太阳历、584
天的金星运行周期以及780天的火星运行周期。
记录员在墙上进行各种计算，可能是为了找到祭祀典礼的绝佳时间，告诉国王适合打仗的时间或者是
判断当年的农作物收成。
 根据已知的玛雅历法计算，历法周期始于公元前3114年，其中一个时长5125年的轮回将在2012年12
月22日前后终结。
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编辑推荐

《玛雅人为何"失算"了?:2013,我们还活着》是全球最神秘的玛雅文明终级解码，中国首部地球文明“知
识悬疑”书！
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