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内容概要

九九归真道行难，坚持笃志立玄关。
必须苦练邪魔退，定要修持正法还。
莫把经章当容易，圣僧难过许多般。
古来妙合参同契，毫发差殊不结丹。
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章节摘录

插图：第一回 横空出世得仙道自盘古开天辟地以来，世界历经世世代代，分为四大部洲：东胜神洲、
西牛贺洲、南赡部洲、北俱芦洲。
东胜神洲有一个国家叫傲来国，紧邻着大海，海中有一座山，名叫花果山。
山上奇珍遍布，有彩凤锦鸡、麒麟飞龙，还有永不凋谢的瑶草奇花和四季常绿的青松翠柏。
山顶上，有一块仙石，高三丈六尺五寸，对应着一年三百六十五天；绕一圈有二丈四尺，对应着一年
的二十四节气。
仙石四周没有树木遮挡，每天都吸收天地灵气、日月精华。
有一天，仙石突然迸裂，从里面滚出一个圆球一般的石卵，一遇到风，石卵化做一只石猴，五官俱备
，四肢健全，像婴儿一样学爬学走。
石猴四处张望，眼中射出两道金光，直冲云霄，惊动了玉皇大帝。
玉皇大帝赶忙来到灵霄宝殿，召集各路仙人，命令千里眼、顺风耳到南天门外查看下界这两道金光的
来路。
二将奉旨来到南天门外，一个看得远，一个听得清，很快就向玉皇大帝禀报：“东胜神洲傲来国花果
山上有一块仙石，产下一卵，遇风化做石猴，那石猴四处张望，眼中射出金光，只要他吃了食物以后
，金光就会消失。
”玉帝听后，大发慈悲，说：“这是天地精华所生，随他去吧。
”石猴出世后，每天在山中走走跳跳，吃草木，喝泉水，采山花，摘野果，与山中百兽为伴，好不快
活。
真是“山中无甲子，寒尽不知年”。
一天，天气炎热，石猴和一群猴子在树荫下避暑玩耍，玩了一会儿他们又去山涧中洗澡。
他们看到涧水奔流，突然想要寻找流水的源头。
猴子们沿着山涧往上爬，面前出现一道瀑布，好像飞泻而下的泉水，原来这就是流水的源头，众猴拍
手叫道：“好水！
好水！
”这水流直通山脚，和大海相连。
众猴纷纷议论说：“哪个有本事，敢钻进去寻找源头，我们就拜他为王！
”连喊了三声，突然从旁边跳出一只石猴，高声叫道：“我去！
我去！
”只见他闭上眼睛，纵身一跃，跳人瀑布中。
等他睁开眼睛，发现里面是一个山洞，没有水，只有一座铁板桥。
桥下有水，在石缝中奔涌，倒挂着流出去，形成瀑布。
再往桥头走，发现里面真是个好地方，石桌、石椅、石碗、石盆、石锅、石灶，样样齐全，更有青松
梅花，满地的奇花异草，像个温馨的人家。
跳过桥中间，里面有一块石碑，上面刻着“花果山福地，水帘洞洞天”。
石猴看得高兴极了，急忙转身往外走，又是一个纵身，跳出水外。
对众猴说：“里面是天造地设的好地方，我们都进去住吧！
省得受老天的气！
”众猴听了里面的情况，个个欢喜，都随着石猴跳入洞里。
到了洞中，一个个抢盆夺碗，占灶争床，搬过来，移过去，好不热闹，直到大家都累得筋疲力尽才停
止打闹。
石猴说：“你们说话可要算数，刚才你们说哪个有本事进来，就拜他为王，我不仅进来了，而且还为
你们找到一块这么好的宝地，你们为什么不拜我为王？
”众猴听了，立刻跪拜其为“千岁大王”。
自此，石猴高登王位，自称“美猴王”。
美猴王领着众猴，朝游花果山，暮宿水帘洞，快快活活地过了三五百年。
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一天，美猴王与众猴大摆宴席，正吃得高兴，猴王忽然觉得伤心，竟然流下了眼泪。
众猴不明白猴王这是怎么了，猴王说：“我们现在虽然逍遥自在，没有人管，但总有老死的一天，暗
中还是有阎王老子管着，哪天我们离开了人世，就再也回不来了。
”众猴听了，也都掩面而泣，悲从中来。
这时，一只通背猿猴跳了出来，高声叫道：“大王有这样的担心，真是很有见识，如今五虫之内，只
有三种人不受阎王老子管。
”猴王问：“你知道是哪三种人吗？
” 通背猿猴说：“是佛、仙和神。
他们能躲过轮回，和天地同寿。
”猴王又问：“那你知道这三种人住在哪里？
” 猿猴说：“他们来无影去无踪，大王也许可以去古洞仙山寻找。
”猴王听了满心欢喜，说：“我明天就下山，就是走遍天涯海角，也要找到他们，学一个长生不老的
本事。
”众猴听了，鼓掌赞成，说．：“好！
好！
我们明天多找些果子，设宴为大王饯行！
”宴席整整吃了一天，第二天一早，众猴用枯树枝做筏，竹竿做篙，准备了许多果品。
美猴王辞别众猴，独自登上木筏，漂漂荡荡，向大海中央划去。
随着海风，一路来到南赡部洲地界。
猴王扔了木筏，跳上岸去，看见海边有人在捕鱼，他上前想耍个把戏，可是他面貌丑陋，吓得那些人
四散逃跑。
猴王将其中一个跑不动的抓来，脱了他的衣服，也学别人一样穿在身上，一路走去，跟人学说话，学
礼节，经过很多地方，一心想寻求长生不老之道，可是不知不觉过了八九年，还是一无所获。
有一天，来到了西洋大海，他想海外一定有神仙，于是照上次一样做了木筏，漂过西海，来到了西牛
贺洲。
上岸以后，到处寻访。
一天，忽然见到一座秀丽的高山，山上树木繁多，幽深高远，如仙境一般。
猴王心想：这样一座好山，里面应该会住着仙人。
正四处张望，忽然听到丛林深处传来歌声：“⋯⋯相逢处，非仙即道，静坐讲《(黄庭》。
”猴王大喜，心想，果然是神仙。
循声而去，原来是一位樵夫，猴王走近，叫道：“老神仙，弟子有礼了！
”那樵夫慌忙丢了斧头，回礼道：“我一个缺衣少食的穷汉，怎么能是神仙呢？
”猴王说：“你不是神仙，怎么能说出神仙的话来？
我刚听你唱‘相逢处，非仙即道，静坐讲《黄庭》’。
《黄庭》是道德真言，你不是神仙是什么？
”樵夫笑着说：“不瞒你说，这个词叫《满庭芳》，是一个神仙教我的，他与我是邻居。
让我遇到烦恼时就把这词念念，一来散散心，二来解解乏。
”猴王说：“那你能不能告诉我神仙的住处，我想去拜访他。
”樵夫说：“不远。
此山叫灵台方寸山。
山中有座斜月三星洞。
那洞中有一个神仙，人称须菩提祖师。
你顺着那条小路，向南走七八里左右，就是他家了。
”猴王告别了樵夫，独自寻访神仙去了。
他出了深林，翻过一个山坡，走了约有七八里远，果然看见一座洞府。
那洞府一看就不是凡人的住所。
烟霞散彩，日月瑶光，能听见仙鹤唳叫，看见凤凰飞翔。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<成长文库 你一定要读的中国经典>>

只是洞门紧闭，静悄悄的好像没有人住。
猴王回头一看，见山崖旁立着一块石碑，约有三丈多高、八尺多宽，上面有十个大字，“灵台方寸山
，斜月三星洞”。
猴王非常高兴，看来真的找到神仙了。
只是他在门外等候多时，还是不敢敲门，干脆跳到松枝上面，摘果子吃。
过了一会儿，只听见“呀”的一声，洞门里走出一个仙童，风姿英伟，相貌清奇，“什么人在这里捣
乱？
”猴王赶紧跳下树，上前鞠躬说：“仙童，我是来访道学仙的，不敢在此捣乱。
”仙童笑问：“你是访道的吗？
我家师父刚刚才下床，登坛讲道，也不说原因，就叫我出来开门。
说‘外面有个修行的，去接待一下’。
看来就是你了？
”猴王笑道：“是我，是我。
” 仙童说：“你跟我进来。
”猴王整理好衣服，随仙童进了洞府，来到瑶台下面。
只见那须菩提祖师端坐在台上，两边有三十个小仙侍奉在台下。
美猴王跪在地上，砰砰地磕头，嘴里一个劲地念道：“师父！
师父！
弟子我诚心参拜！
诚心参拜！
”祖师说：“你是哪里人？
先说个清楚再拜！
” 猴王说：“弟子是东胜神洲傲来国花果山水帘洞人。
”祖师大喝一声：“赶出去！
这是个不老实的人，怎么能修成正果？
东胜神洲到我这里隔着两重大海，一座南赡部洲，你怎么来的？
”猴王连忙叩头说：“弟子是老实人，决不敢欺骗师父，我漂洋过海，足足十多个年头，才找到这里
啊。
”祖师又问：“那你姓什么？
”猴王答：“我无性。
人家骂我，我不生气；打我也不生气，只要赔个不是就行了。
一生无性。
”祖师说：“不是这个性，你父母是姓什么？
”猴王说：“我没有父母。
”祖师问：“没有父母，难道是树上生的？
”猴王说：“我虽然不是树上生的，却是石头里长的，我只记得花果山上有一块仙石，有一年石头破
了，我就生出来了。
”祖师听了，暗暗高兴：“看来你是天地生成的，你起来走几步让我看看。
”猴王跳起来，拐呀拐地走了两遍。
祖师笑着说：“你怎么弯腰驼背，看上去像个吃松果的猢狲。
我给你取个姓，‘狲’字去了兽旁，叫你姓‘孙’吧。
”猴王听了非常高兴，叩头说：“好！
好！
今天有了姓，望师父大发慈悲，再赐我个名吧。
”祖师说：“我门中有十二个字，广、大、智、慧、真、如、性、海、颖、悟、圆、觉，排到你，正
好是‘悟’字。
给你起个法名叫做‘孙悟空’好吗？
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”猴王高兴地说：“好！
好！
从今天起我就叫孙悟空了。
”
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编辑推荐

《西游记》是由北京少年儿童出版社出版。
《西游记》编辑推荐：感盘古开辟，三皇治世，五帝定伦，世界之间，遂分为四大部洲：曰东胜神洲
，曰西牛贺洲，曰南赡部洲，曰北俱芦洲。
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