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前言

　　一本好书，就是一轮太阳　　世界上的经典作品，都是沉甸甸的，它们是经过岁月磨砺而沉淀下
来的作品，是经过时间检验而存留下来的作品。
大浪淘沙，江水滔滔，留下来的就是闪闪发光的金子。
当我们面对这个世界的书山书海，当我们走进眼花缭乱而又令人喘不过气来的书店的时候，我们会有
一点迷茫，会有一点忧伤。
我们也许会有一点点惊讶：这个世界的书真是太多太多了。
但当我们冷静下来的时候，另一个声音会告诉我们：这个世界的好书的确是太少太少了。
　　任何一个没有阅读经验的人，都不会懂得多与少的辩证关系。
任何一个没有鉴赏能力的人，都不会懂得该如何去选择最好的书。
但一个基本的常识会帮助我们按图索骥，去寻找到我们所需要的和最好的书籍，那就是去阅读经典。
这是最可靠的最实用的阅读经验。
而经验，则是一代一代人智慧和心血的结晶。
这些质地高贵的经典，传承的就是我们人类宝贵的经验。
　　一个良好的阅读习惯，会让人终身受益。
但我们必须承认读书人与不读书人就是不一样，这从气质上便可看出。
读书人的气质是读书人的气质，这气质是由连绵不断的阅读潜移默化成就的。
有些人，就造物主创造了他们这些毛坯而言，是毫无魅力的，甚至是丑的，然而，读书生涯居然使他
们获得了新生。
依然还是从前的身材与面孔，却有了一种比身材、面孔贵重得多的叫“气质”的东西。
读书不仅可以培养人良好的气质，而且也能让人长精神。
一个人活在这个世界上，靠的就是精、气、神的支撑，而那些好书就是源源不断提供精、气、神营养
的所在。
　　读书是我们生命中不可或缺的令人心旷神怡的部分。
我们在书的世界中流连，在书的世界中陶醉，在书的世界中静听自己生长的拔节声。
书还给了我们抚慰，给了我们安宁。
我们在与书的对话中释放了学习压力、生活压力所带来的忧郁与苦闷。
书成了我们的良师益友，成了可以与之窃窃私语的知音。
在阅读中，我们获得了更多关于这个世界的精义、神髓与真谛。
　　一本好书，就是一轮太阳。
一千本好书，就是一千轮太阳。
灿烂千阳，会照亮我们前进的方向，也会让这个世界所有的秘密在我们面前一览无余地展开。
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内容概要

　　《成长文库：伊索寓言（美绘本·青少版）》是从国际上各种版本的《伊索寓言》中精选、改写
而来的，共一百多篇。
希望青少年读者能在轻松的阅读中获得启发。
《伊索寓言》是世界上最古老、最伟大的寓言集。
一个个短小的故事都是日常生活经验的总结，闪耀着人类智慧的光芒。
其中许多内容具有永恒的价值，是一部雅俗共赏、老少咸宜的经典名著，也是世界上读者最广泛的作
品之一。
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作者简介

　　绘画作者介绍：“雪娃娃童画”是由雪雪（阳雪）和娃娃（陈熙）组成的自由插画组合。
自2002年成立至今，“雪娃娃童画”一直坚持儿童插画创作，其作品风格多样，始终充满童趣。
已为国内外各种儿童图书及杂志供稿不计其数，近年来开始致力于儿童绘本创作，比较新的绘本作品
有《蹦蹦和闹闹》《犟龟》《洗头吧，小迪》等。
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书籍目录

乌龟和兔子赛跑赫尔墨斯和樵夫乌鸦喝水狼和小羊狼来了农夫和蛇狐狸和乌鸦母鸡和金蛋公鸡和宝石
聪明的公鸡自吹自擂的人狐狸和葡萄愚蠢的驴子鹅和过路人大河和池塘天鹅、虾和梭子鱼根对绿叶的
情意猴子打鱼狼和狐狸苍蝇和飞蛾钻石和鹅卵石老鹰和蜘蛛没有脑子的鹿毒蛇、老鹰和农夫狐狸和羊
徒劳的寒鸦老猎狗和他的主人蚂蚁与蝉山鹰和狐狸城里老鼠和乡下老鼠知恩必报的老鼠披着狮子皮的
驴子金枪鱼和海豚狐狸和刺藤人、马、牛和狗狗和他的倒影狮子和三头牛熊和两个旅人生病的狮子狮
子求婚请客的学问北风和太阳农夫和他的儿子们麻袋的遭遇自私的小树白吃鬼和铁公鸡鹰和田鼠狐狸
和樵夫饥饿的狼牧羊人和野山羊狮子、熊和狐狸蚊子和狮子外衣风波大力神和车夫鼹鼠和他的母亲老
太婆和医生猴子和海豚牧人和丢失的牛老鼠开会驴子和他的主人们行人与斧头篱笆与葡萄园父亲和他
的两个女儿马与驴子老鹰和寒鸦孩子和青蛙老鹰和屎壳郎老人、他的儿子和他们的驴子池塘边的公鹿
宙斯和猴子孔雀和天后赫拉吹笛子的狼宙斯和乌龟老鼠嫁女狐狸分肉蝙蝠和黄鼠狼阿拉伯人和他的骆
驼运神像的驴子瓦洛佳和梳子蚂蚁英雄大象和狮王狐狸修鸡舍仙鹤救狼踏飞轮的小松鼠专家开宝盒贪
婪的穷人宝剑的价值一只眼睛的鹿小马和老马燕子妈妈和她的孩子们雕像的价格富人和女奴们吹牛的
蚯蚓狮子、宙斯和大象痛苦和欢乐不听话的蝈蝈野驴和狼黄鼠狼舔锉刀滑稽演员和农夫大灰狼和他的
儿子大象和小狗老鹰和母鸡挤牛奶的姑娘守财奴父亲的教诲两只酒桶
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章节摘录

　　乌龟和兔子赛跑　　春天到了。
长眠一冬的动物们全出来玩游戏，大家在一起唱歌、跳舞，充分享受春的气息。
　　这一天，动物们组织玩捉迷藏，乌龟和兔子恰巧被分到一个组。
兔子生气地撅起嘴，伤心地说：“乌龟腿那么短，走起路来慢腾腾的，我们输定了。
”乌龟笑着说：“你要对我有信心，就算你跑起来快得像风，就一定能赢吗？
”双方争执不休，便决定进行长跑比赛定胜负。
　　在起跑线上，乌龟认认真真地做着准备运动。
兔子则不以为然，因为他是赛跑的常胜将军，根本不把动作慢的乌龟放在眼里。
在动物们的一片欢呼声中，乌龟和兔子出发了。
只见矫健的兔子像离弦的箭一样飞奔出去，一眨眼的工夫，他已经冲到半山腰！
而可怜的乌龟一步一步慢慢地爬着，半天才走了一点路程。
兔子在半山腰回头看：“这乌龟也跑得太慢了，就是给他插上翅膀，他也不可能比我先到终点。
”兔子得意地停下了脚步，心想：我在这儿歇一会儿，先睡个觉再跑都来得及。
兔子躺在桃树下的绿草坪上，美美地进入了梦乡。
　　乌龟虽然已经落在后边，可他没有气馁，仍旧一步一步认真地爬着。
他不断给自己打气：坚持就是胜利！
　　渐渐地，乌龟爬上了半山腰，越过了兔子睡觉的地方。
　　慢慢地，乌龟把睡大觉的兔子甩到了后面！
　　乌龟一刻不停，用他慢而持续不断的步子向终点爬去。
　　沿途的观众们不禁为乌龟的坚强而喝彩，为他加油助威。
　　动物们的喊声惊醒了睡梦中的兔子。
他睁眼一看：不好啦！
乌龟已经快爬到终点！
兔子从地上蹦起来，拼命快跑，可是已经晚了。
　　在大家的鼓励和掌声中，乌龟到达了终点，夺取了胜利。
兔子沦为失败者，他惭愧极了。
　　赫尔墨斯和樵夫　　一位贫穷的樵夫到河边砍柴，不小心把斧头落在了水潭里。
樵夫一下傻眼了，这可怎么办呀？
河水很深，他又不会游泳，不可能把斧头捞上来。
失去了唯一的谋生工具，樵夫伤心地痛哭起来。
　　他的哭声越来越大，惊动了众神使者赫尔墨斯。
赫尔墨斯决定去看看发生了什么事情。
当他知道樵夫的不幸遭遇后，微笑着拍了拍樵夫的肩膀，说：“勤劳的孩子，别着急，我帮你把斧头
捞上来。
”　　赫尔墨斯跳到河里。
不一会儿，他捞出一把金光闪闪的斧头，对樵夫说：“这是你丢失的斧头吗？
”　　樵夫摇摇头。
　　赫尔墨斯再次下水。
不一会儿，他捞出一把银光闪闪的斧头，对樵夫说：“这把斧头是你丢失的吗？
”　　樵夫摇摇头。
　　赫尔墨斯第三次下水，捞上了一把铁斧头。
樵夫看见自己掉落的斧头找了回来，心里非常快活，再三感谢赫尔墨斯。
面对诚实的樵夫，赫尔墨斯被感动了。
他掏出先前的金斧头和银斧头，连同那把铁斧头，一同给了樵夫。
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编辑推荐

　　《成长文库：伊索寓言（美绘本·青少版）》为语文新课标必读书。
曹文轩作序·推荐一本好书，就是一轮太阳，灿烂千阳，照耀我们成长。
世界上最古老的寓言集，东西方民间文学的精华。
影响人类文化的100《成长文库：伊索寓言（美绘本·青少版）》之一。
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