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内容概要

　　《冰鲜》中冰鲜是一种技术，一般比较高贵的而且一定是已经死掉的海产品才有资格享用这种技
术，用了这种技术以后，死掉的东西可以栩栩如生，而且看上去，各方面也都很新鲜，冰鲜是螃蟹，
虽然死了，便是虽死犹生，细胞还是活着的，吃起来只要不太挑剔，问题也不大，对于一个女人来说
，当一段爱情消失，是挥剑斩断好，还是“冰鲜”起来好？
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作者简介

陈彤，血型：A，星座：水瓶座，最大优点：同流不合污，最大缺点：随波不逐流，作品：《没有人
知道你是一条狗》、《一本无耻的书在畅销》、《我动动谁的奶酪》、《风情万路》、《灰姑娘》。
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书籍目录

冰鲜艳遇谜底回家奢侈受伤无助单贵遗嘱童话慧眼化妆暗恋变迁喝好眼泪钻贵天脸无双贤夫礼物父母
在过干瘾生活秀白乌鸦长安花女人梦男人梦照妖镜国际民工单身女友等风的旗爱与哀愁数码女人浪漫
死了谁的天下剑桥流水为爱冒险往事如烟执子之手凉拌鱼翅  ⋯⋯
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章节摘录

书摘    看电影或者电视剧，经常会遇到那种经典的镜头，一个人快要死了，面对观众留下他的遗嘱。
这种遗嘱一般分为两类：一类是叮嘱类，比如：“孩子，长大了你要为爹报仇啊！
这类遗嘱一般发生在故事的开始，当然如果是冗长的电视剧，中间会多次回放；还有一类是解释类，
比如：“其实，我是爱你的。
”这类遗嘱出现的时候，基本上故事可以结束了——早干什么去了，这时候才说出这么要命的话?    我
以前曾经觉得遗嘱是废话，死都要死了，还有什么可说的呢?除非面对的是皇帝，像康熙大帝，娘娘生
了皇子，生命垂危，康熙问娘娘还有什么要求，娘娘望着望着就是不说，最后是娘娘的父亲替女儿说
出了“临终嘱托”——希望能够立她的骨肉为太子。
    我当时认为只有这样的遗嘱才是有意义的——多少办了点实事儿!    后来我改变了自己关于遗嘱的想
法，我觉得像武则天那样，死了立一块无字碑的人是很少的，大部分人还是希望能够对自己生活过的
世界说点什么，哪怕就是说：人啊，我是爱你们的。
    我有过一次乘飞机遇险的经历，当时飞机在与气流搏斗，机内空气紧张。
是写遗嘱的时候了，我突然热泪盈眶——我写给谁呢?    那时候，我刚刚失恋不久，难道写给业已分手
的男朋友?我写给他什么?说我化做厉鬼，也会找他寻死觅活?写给老妈，说你这个可怜的女人，青春丧
偶，现在又中年丧子?太残酷了!    当飞机平安着地以后，所有人都欢欣鼓舞，只有我泪流满面。
我忽然发现自己在生离死别的那一刻，竟然连一个留遗嘱的人都找不到。
很多人一边下飞机，一边跟亲人通电话。
我手机拿在手里，不知道应该跟谁说点什么，那一刻，我发现自己是一个无牵无挂的人!    舍不得你的
人是我，离不开你的人是我，想着你的人是我，牵挂你的人是我；    忘不了你的人是我，看不够你的
人是我，体贴你的人关心你的人，是我是我还是我⋯⋯    从机场出来，打一辆车，司机在听一首歌—
—“牵挂你的人是我”。
我想我一定要找一个牵挂我的人，不为别的，仅仅为了在所有人都写遗嘱的时候，我也可以和他们一
样。
    后来，我找到了这样一个人，我跟他说了我的心愿，他跟我说：“再有这种时候，先挑关键的写，
比如存折密码什么的。
”    气煞我也!    一说到镜子，我就想起一个笑话，说是一个财主家娶了一个媳妇，媳妇喜欢漂亮，天
天在镜子前照呀照的，财主的老婆心疼镜子，就跟媳妇说：“这镜子要省着照，你照得太费了。
”媳妇就问婆婆，那应该怎么照才是省着照呢?婆婆说：“把镜子翻过来，照背面。
”    看过一个电视剧《空镜子》，说的是一对姐妹的故事。
妹妹孙燕属于外表平凡、内心善良、寻找真情的女人，但在生活中屡屡吃亏；姐姐孙丽则是美貌女子
，并懂得利用自己的美貌以及通过利用男人获取利益，价值观非常实际。
和朋友吃饭的时候，朋友说，《空镜子》中那样的女孩子我们身边就有很多，一般一定是孙丽那样的
女人左右逢源如鱼得水，而朴实善良如孙燕那样的女人，如果运气好，可以风雨之后见到彩虹，运气
不好的，韶华一过就会像一面乌涂涂照不出人影的空镜子。
他的结论是每个女人都是一面镜子，不过有的女人是菱花镜，特拿自己当回事，动不动就要男人“归
来看取明镜前”的；有的女人是哈哈镜，虽然镜面凹凸不平不那么好看，但是让人开心；还有的女人
是商场里的试衣镜，就是那种专门把人照好看了，让人脑子一热心情一好就花钱的镜子。
    我问他男人喜欢什么样的“镜子”?他说每个男人心中都有一面菱花镜，但那面菱花镜心中有多少风
情和往事，男人就不知道了；哈哈镜是让男人开心的，男人会花钱在公园里娱乐场里照照哈哈镜，乐
一乐嘛，但是他们不会买一面带回家去的；男人选择安装在家里的一般是普通的镜子，不过因为男人
的趣味不一样，有的喜欢大镜子，有的喜欢小镜子，有的喜欢镜框繁复嵌满珍珠钻石的，有的喜欢风
格简约线条单纯的，有的喜欢质地贵重的，有的喜欢物美价廉的，有的在意镜子照出来的人是否真实
，有的在意镜子本身是否漂亮。
    他问我是一面什么镜子?我说我是照妖镜。
他说如果真是那样的话，天下就没有几个男人愿意站在你面前了，他们会躲着你，即使有真喜欢你的
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，也是把你藏在自己轻易碰不到的地方，省着照，非照不可的时候，用背面，反正他们不会和你面对
面。
    他这么一说，我想起一个故事，说是一个男人喝多了，摔了一个跟头。
回家自己对着镜子瞅准伤口贴上——剂膏药，然后呼呼睡了。
第二天出差回来的老婆问他：昨天你喝多了?他说没有啊。
老婆说：没有你往镜子上贴膏药干什么?        我觉得这个男人的老婆就是照妖镜，大多数已婚妇女都是
照妖镜。
只有很少的女人能够像那面被贴上膏药的镜子一样，对男人的荒唐睁一只眼闭一只眼。
    结果我还没来得及找导游报名，就被一群花蝴蝶一样的当地人围住，她们中有一两个还会说简单的
汉语，比如说夸奖我头发漂亮，一面夸奖一面用手抚摩，另外就有人给我拿来相册，让我随便挑自己
喜欢的样式，总之都是土著的发型，无数的小辫，只是分印的方式不一样。
有的是从中间分，两边的辫子像珠帘一样；有的是前后分，前面是整齐的刘海，后面就全是辫子了；
也有偏分，各种各样，看得我眼花缭乱心花怒放。
泰语中问多少钱叫“偷来偷来”，一番讨价还价之后，最后决定的“偷来”是150泰铢，也就是相当于
人民币30元。
     于是坐在沙滩上，一面欣赏着涛走云飞，一面由着人家打理我的长发。
过一会儿，就有人给我送椰子，“偷来偷来?”人家说5个泰铢，其实并不渴，但是看看沙滩上其他的
人都在捧着喝，于是也要了一个，咱不能太小气。
再过一会儿，又有一个胖得像好莱坞肥婆似的女人来找我，说是要给我染指甲。
染就染吧，于是就躺在沙滩椅上，脚伸出去有人给去脚皮，手伸出去有人给染指甲。
给我编头发的是一个皮肤颜色很黑的少女，一面编一面高兴地唱，虽然听不懂唱的是什么，但我知道
她心里高兴。
那一瞬间，我忽然有一种感觉，觉得自己快活极了，我像一名公主一样享受生活——阳光、沙滩、棕
榈树，还有无数双手在为我打扮修饰!按照芭提雅的规矩，所有的费用都是最后收，所以我的发型做好
以后，她们并不着急收我的钱，同时染指甲的也不着急收费，去脚皮的也不着急，大家都很悠闲，人
与人之间充满了信任。
他们问我还有什么需要，我说没有了，就是想躺在沙滩椅上歇一歇，于是就有几个手脚伶俐的小姑娘
把一张沙滩椅搬到太阳伞下面，我刚一躺上，她们就问我需要不需要按摩?    一直到导游招呼我们上船
，这群姑娘才伸出手来，脸上是羞涩的笑容。
“偷来偷来?”“500泰铢。
”我们团的一个团友大喝一声：你们都给她做什么了要5007最多300!    小姑娘虽然有点不高兴，但也没
有说什么，倒是我不好意思给了400泰铢，她高兴坏了。
400泰铢就是80元钱嘛!人家伺候了你多长时间!    我们的团友生气了，一路上数落我，说我到泰国充大
款。
我说你不知道充大款的感觉有多好，我在国内上哪能找这种感觉呀！
    读报读到一则消息，说是一名便衣记者假扮富商同牛津大学的老师达成一桩幕后交易。
在这桩幕后交易中，丑闻的主角名字叫约翰·普拉特，曾负责牛津大学彭布罗克学院的招生工作，现
在负责学生联络工作。
报道说，普拉特告诉这名“便衣”记者，拿30万英镑(约合42万美元)礼物作交换，他可以活动活动，
为“富商”的孩子争取一个额外的新生入学指标。
牛津大学校方说：“(普拉特的)行为违背了入学程序的所有原则。
要在牛津赢得一个位置只有一个标准，那就是个人优秀程度。
”这则消息的结尾特别提到，在普拉特之前，那名便衣记者使用同样的“诱饵”在牛津其他四个学院
均遭到拒绝。
    我和很多朋友谈论牛津的这桩招生丑闻，一个从德国留学回来的朋友说：这在咱们国家的很多大学
几乎是公开的秘密，权学交易、钱学交易，根本不用便衣记者去暗查，而且咱国家一个著名学府的负
责人还理直气壮地表示过类似的意思——他们愿意出钱，为什么我们不挣这个钱?其实说到底，所谓“
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丑闻”的核心也就是“给钱就能上学”，但是在我们很多人的观念里，并不把“钱学交易”当做是不
体面的事情，有钱去读书总比去夜总会要好得多吧?但是，为什么牛津大学校方表示要严肃处理这桩丑
闻呢?让有钱人上牛津有什么不妥吗?牛津校方完全可以理直气壮地说：我们这是有教无类。
他们愿意出钱，为什么我们不挣这个钱?再说拿人家钱让人家受教育难道不是学校应该做的事情吗?      
那位从德国回来的朋友对我说：牛津不肯做这样的事情，也许是出于它对自己品牌的珍惜。
如果一个学校的MBA或者学位是花钱就可以购买的，那么这个学校的产品，也就是人才的含金量就会
大打折扣。
将来在国际人才市场上竞争，一说牛津的晶牌，人家听起来就像在说克莱登大学。
这就像都是手提袋，你的手提袋是“秀水街”买的，我的是路易·威登专卖店买的，给人的感觉是不
同的。
咱们国家以前在生产日用品的时候就不注意自己的品牌，结果呢，质量可能不差，但是晶牌美誉度就
不够。
现在我们大学扩招，MBA扩招，这是好事情，但是如果卖学位的事情多起来，那么将来咱国产的人才
价格就会上不去。
这不是说咱国产大学的人才素质一定低，而是说美誉度低。
什么东西，花钱就能办到，那东西就不容易值钱了。
    我想说的问题是，咱国家家电出了一个“海尔”的牌子，挺响亮；但是其他的呢?据说质量都不算差
，但是在国际市场上基本相当于“地摊货”。
我知道我不能指望咱国家每所大学培养的人才都像“海尔”品牌一样叫得响，但是我希望至少应该有
几所学校是向着这个方向努力的，不能都跟没见过钱似的，只要您给钱，我就给您毕业文凭给您学位
证书。
这要是在国际上传开来，多不好?        朋友是时尚中人，所以常会预先知道时尚发布的消息。
最近一次是他邀请我前去王府饭店看Lanvin的时装秀。
我们到得早，时装秀还没有开始，于是先在Lanvin的店里走走看看。
第一件衬衣拿起来，5000元；第二件衬衣拿起来，还是5000元。
我跟朋友说这些衬衣看起来似乎没有什么特别的哦?朋友说好的衬衣不是用眼睛看的，是用肌肤感受的
。
于是用手小心地摸了摸——虽然质地很薄，但是很轻很温暖，有一种肌肤相亲依依不舍的感觉。
稍一不留神，整件衣服就倏忽一下滑落到地上，还没有等我弯下腰，就有店员以敏捷的舞蹈动作将衣
服拾起，修长的手指在衣架上优美地几个起落，衣服就被重新挂好了。
朋友说请你喝咖啡吧，顺便告诉你什么叫Lanvin。
    Lanvin是一个巴黎女人，生于1867年，家中一共有11个孩子，Lanvin排行老大，人们叫她JeanneLanvin
。
她从很小的时候就自己设计帽子，并且把自己设计的帽子推销到专门卖帽子的商店，当时巴黎有一些
很有名的专营帽子的，商店，类似老北京的盛锡福。
后来Lanvin有了一个名字叫玛格丽特的女儿，在法语里玛格丽特是雏菊的意思，她非常宠爱自己的女
儿，为她的洋娃娃量身定做成套成套的衣服，后来因为这些服装深为女儿喜欢，于是她又为女儿缝制
同样系列的服饰。
就是这样，逐渐地，一些经常光顾帽子店的顾客纷纷请她为自己设计服装。
Lanvin从那时起就以雏菊为基调，设计了属于自己品牌的金色标志。
据说Lanvin最早的设计灵感来自于她对女儿玛格丽特的爱，这份爱后来在她50岁的时候，发展为七家
分店以及在巴黎拥有的三幢建筑，当时Lanvin公司拥有1200名员工，并在巴黎郊区开设自己的染房。
据说正是在这里，Lanvin创造了著名的Lanvin蓝，她在自己的有生之年使自己的品牌不仅成为一个时装
的晶牌，而且还同时成为装饰家具以及香水的晶牌，那朵Lanvin钟爱的雏菊，成为她毕生追求豪华生
活模式的象征。
        一个优雅的故事结束，正好是一杯咖啡的时间。
    那么现在的Lanvin呢?那份历经了75年的母爱，如今是否褪色?    回到店里，Lanvin最新一季时装秀冈0
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刚开始——三种不同式样使Lanvin充满了一种诱惑意义上的享受——提花丝绸的袖子、黑白绸缎古董
首饰、打褶的皮衣以及可两面穿的珠皮、格子大衣、富堡非洲民族长袍、罗缎、皮质芭蕾舞鞋⋯⋯所
有这些都在暗示着，Lanvin已经是一种生活方式，一种每时每刻每个细节都浸透着奢华和精致的生活
方式。
    在这样一个下午，喝一杯咖啡，听一个故事，看一场时装秀，听几个法语单词，对于我来说，这就
是Lanvin。
    ⋯⋯
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