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前言

今年冬天特别的多雨，因为是冬天了，究竟不好意思倾盆的下，只是蜘蛛丝似的一缕缕的洒下来。
雨虽然细得望去都看不见，天色却非常阴沉，使人十分气闷。
在这样的时候，常引起一种空想，觉得如在江村小屋里，靠玻璃窗，烘着白炭火钵，喝清茶，同友人
谈闲话，那是颇愉快的事。
不过这些空想当然没有实现的希望，再看天色，也就愈觉得阴沉。
想要做点正经的工作，心思散漫，好像是出了气的烧酒，一点味道都没有，只好随便写一两行，并无
别的意思，聊以对付这雨天的气闷光阴罢了。
冬雨是不常有的，日后不晴也将变成雪霰了。
但是在晴雪明朗的时候，人们的心里也会有雨天，而且阴沉的期间或者更长久些，因此我这雨天的随
笔也就常有续写的机会了。
一九二三年十一月五日，在北京。
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内容概要

《雨天的书》收录五十六篇，是周作人自编集中最著名、最有代表性的一本，收录了《故乡的野菜》
、《北京的茶食》、《喝茶》等脍炙人口的名篇。
    这本书最可显示周作人前期随笔的风格特色，也就是“极慕平淡自然的景地”，是周作人的性情之
作，影响深远。
    “雨天的书”，书如其名，晶莹剔透，宁静隽永，如《喝茶》：“喝茶当于瓦屋纸窗之下，清泉绿
茶，用素雅的陶瓷茶具，同二三人同饮，得半日之闲，可抵上十年的尘梦。
”
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作者简介

周作人(1885-1967)，他原是水师出身，自己知道并非文人，更不是学者，他的工作只是打杂，砍柴打
水扫地一类的工作。
如关于歌谣，童话，神话，民俗的搜寻，东欧日本希腊文艺的移译，都高兴来帮一手，但这在真是缺
少人工的时候才行，如各门已有了专功的人他就只得溜了出来，另去做扫地砍柴的勾当去了。
因为无专门，所以不求学但喜欢读杂书，目的只是想多知道一点事情而已。
所读书中于他最有影响的是英国蔼里思的著作。
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书籍目录

自序一自序二苦雨鸟声日记与尺牍死之默想唁辞若子的病若子的死体操怀旧怀旧之二  附录  十五年前
的回忆学校生活的一页初恋娱园故乡的野菜北京的茶食喝茶苍蝇破脚骨日本的海贼我们的敌人十字街
头的塔上下身黑背心托尔斯泰的事情大人之危害及其他蔼理斯的话生活之艺术笠翁与兼好法师狗抓地
毯净观与友人论性道德书与友人论怀乡书与友人论国民文学书教训之无用无谓之感慨日本的人情美我
的复古的经验一年的长进元旦试笔沉默山中杂信济南道中济南道中之二济南道中之三文法之趣味神话
的辩护续神话的辩护神话的典故舍伦的故事科学小说读纺轮的故事读欲海回狂读京华碧血录两条腿序
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章节摘录

版权页：死之默想四世纪时希腊厌世诗人巴拉达思作有一首小诗道，“你太饶舌了，人呵，不久将睡
在地下；住口罢，你生存时且思索那死。
”这是很有意思的话。
关于死的问题，我无事时也曾默想过，(但不坐在树下，大抵是在车上，)可是想不出什么来，——这
或者因为我是个“乐天的诗人”的缘故吧。
但其实我何尝一定崇拜死，有如曹慕管君，不过我不很能够感到死之神秘，所以不觉得有思索十日十
夜之必要，于形而上的方面也就不能有所饶舌了。
窃察世人怕死的原因，自有种种不同，“以愚观之”可以定为三项，其一是怕死时的苦痛，其二是合
不得人世的快乐，其三是顾虑家族。
苦痛比死还可怕，这是实在的事情。
十多年前有一个远房的伯母，十分困苦，在十二月底想投河寻死，(我们乡间的河是经冬不冻的，)但
是投了下去，她随即走了上来，说是因为水太冷了。
有些人要笑她痴也未可知，但这却是真实的人情。
倘若有人能够切实保证，诚如某生物学家所说，被猛兽咬死痒苏苏地狠是愉快，我想一定有许多人裹
粮人山去投身饲饿虎的了。
可惜这一层不能担保，有些对于别项已无留恋的人因此也就不得不稍为踌躇了。
顾虑家族，大约是怕死的原因中之较小者，因为这还有救治的方法。
将来如有一日，社会制度稍加改良，除施行善种的节制以外，大家不问老幼可以各尽所能，各取所需
，凡平常衣食住，医药教育，均由公给，此上更好的享受再由个人自己的努力去取得，那么这种顾虑
就可以不要，便是夜梦也一定平安得多了。
不过我所说的原是空想，实现还不知在几十百千年之后，而且到底未必实现也说不定，那么也终是远
水不救近火，没有什么用处。
比较确实的办法还是设法发财，也可以救济这个忧虑。
为得安闲的死而求发财，倒是狠高雅的俗事;只是发财大不容易，不是我们都能做的事，况且天下之富
人有了钱便反死不去，则此亦颇有危险也。
人世的快乐自然是狠可贪恋的，但这似乎只在青年男女才深切的感到，像我们将近“不惑”的人，尝
过了凡人的苦乐，此外别无想做皇帝的野心，也就不觉得还有舍不得的快乐。
我现在的快乐只想在闲时喝一杯清茶，看点新书，(虽然近来因为政府替我们储蓄，手头只有买茶的钱
，)无论他是讲虫鸟的歌唱，或是记贤哲的思想，古今的刻绘，都足以使我感到人生的欣幸。
然而朋友来谈天的时候，也就放下书卷，何况“无私神女”的命令呢?我们看路上许多乞丐，都已没有
生人乐趣，却是苦苦的要活着，可见快乐未必是怕死的重大原因:或者合不得人世的苦辛也足以叫人留
恋这个尘世罢。
讲到他们，实在已是了无牵挂，大可“来去自由”，实际却不能如此，倘若不是为了上边所说的原因
，一定是因为怕河水比彻骨的北风更冷的缘故了?对于“不死”的问题，又有什么意见呢?因为少年时
当过五六年的水兵，头脑中多少受了唯物论的影响，总觉得造不起“不死”这个观念来，虽然我狠喜
欢听荒唐的神话。
即使照神话故事所讲，那种长生不老的生活我也一点儿都不喜欢。
住在冷冰冰的金门玉阶的屋里，吃着五香牛肉一类的麟肝凤脯，天天游手好闲，不在松树下着棋，便
同金童玉女厮混，也不见得有什么趣味，况且永远如此，更是单调而且困倦了。
又听人说，仙家的时间是与凡人不同的，诗云，“山中方七日，世上已千年，”所以烂柯山下的六十
年在棋边只是半个时辰耳，那里会有日子太长之感呢?但是由我看来，仙人活了二百万岁也只抵得人间
的四十春秋，这样浪费时间无裨实际的生活，殊不值得费尽了心机去求得他;倘若二百万年后劫波到来
，就此溘然，将被五十岁的凡夫所笑。
较好一点的还是那西方凤鸟的办法，活上五百年，便尔蜕去，化为幼凤，这样的轮回倒很好玩的，—
—可惜他们是只此一家，别人不能仿作。
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大约我们还只好在这被容许的时光中，就这平凡的境地中，寻得些须的安闲悦乐，即是无上幸福;至于
“死后，如何?”的问题，乃是神秘派诗人的领域，我们平凡人对于成仙做鬼都不关心，于此自然就没
有什么兴趣了。
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媒体关注与评论

他原是水师出身，自己知道并非文人，更不是学者，他的工作只是打杂，砍柴打水扫地一类的工作。
如关于歌谣，童话，神话，民俗的搜寻，东欧日本希腊文艺的移译，都高兴来帮一手，但这在真是缺
少人工的时候才行，如各门已有了专功的人他就只得溜了出来，另去做扫地砍柴的勾当去了。
因为无专门，所以不求学但喜欢读杂书，目的只是想多知道一点事情而已。
所读书中于他最有影响的是英国蔼里思的著作。
　　——周作人（1885-1967）
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编辑推荐

《周作人自编集:雨天的书》是由北京十月文艺出版社出版的。
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