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前言

　  有多傻当我说，世上根本就没有无条件的爱，我的朋友说：&ldquo;是有的，但这两个人之间要有
一点距离，否则便做不到。
&rdquo;我想起我认识的一个男人，他跟妻子离婚之后，一直还是爱着她。
不管她对他多么冷淡，他依然默默祝福她。
假使她遇到什么困难，他也一定为她赴汤蹈火。
他告诉我说：&ldquo;我相信世上是有无偿的爱，不管现在或是将来，我都可以为她做任何事，我也希
望她幸福。
&rdquo;那么，他以前跟她一起的时候又为什么做不到？
以前做不到，是不是正因为两个人在一起？
如今，隔着遥遥远远的距离，甚至不相见，反而可以留下无私的祝福。
也许，我的朋友说得对，相爱过却又无法厮守的两个人，只有不再纠缠在一起，没有妒忌，也没有憎
恨，才会变得伟大些。
天下间的女人也许都宁愿相信世上有无条件的爱，那就好像相信夜空上的星星都是微笑的风铃一样美
好。
然而，她也会想，将来有一天，当他身边有了另一个女人，他还能够那样无条件地爱他以前那个女人
，做他答应过的事情吗？
真的会有无条件的爱吗？
这样的爱却也好像天上的星星一样遥远。
某年，某天，某地，当我们抬头仰望无涯的夜空，我们也许会取笑自己有多傻。
无条件的爱人世间是不是有无条件的爱情？
有一个人，会用他的爱情把另一个人包裹着，即使不能一起生活，也没法同偕白首，他还是一如既往
地爱她，希望她幸福和快乐。
也许是会有的，只是，大部分人都没那么幸运地遇上。
我听过最动人的一句说话，是某人对另一个人说：&ldquo;爱你是我自己的事，你不用管我！
&rdquo;是的，不管她怎么伤害他，不管她多么糟糕，他还是无法自拔地爱着她，用最大的宽容来原谅
她。
这就是无条件的爱。
然而，我们几乎可以发现，但凡是无条件的爱，都是单向的。
我们也许会听到一个女人说：&ldquo;他对我的爱是没有条件的。
&rdquo;但是，我们很少听到一双情侣同时说：&ldquo;我们对彼此的爱都是无条件的！
&rdquo;无条件的爱，往往是因为遗憾。
也许是，他们相遇的时候，时间已经有点晚了，其中一方是不自由的。
或者是：他们其中一方爱得更深和更多。
这样的爱情，已经无所谓回报了，只要能见到对方，能够知道她好好地过日子，已然足够。
不过，所有无条件的爱也还是会有褪色的时候吧？
人世间并没有哪几个人具备圣人的条件，永远都不放弃，不死心和不爱自己多一些。
情之所钟情之所钟，真的是没话说，没法解释，也不是旁人能够明白的。
有时候，我们认识一些不错的女人，照理她们应该可以找一个好一点的男人，但是她们偏偏会喜欢身
边那一个。
她到底喜欢他什么呢？
真叫人摸不着头脑。
他长得一点也不好看，他比不上她聪明，性格不可爱，这也还罢了，他对她根本不好。
她却好像欠了他似的，对他一心一意，百般迁就，竟说从来没这么爱过一个人，还说他对她很好。
旁人看着只好摇头叹息，怀疑她是不是吃了他的独门毒药。
我们也认识一些不错的男人，可他爱上的那个女人会吓你一跳。
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她专横又小气，把他当成奴隶那样差遣，她是个大美人也还罢了，偏偏她并不是。
他到底爱上她哪一点？
朋友取笑他，他只管说：&ldquo;她其实对我很好啊！
、&rdquo;是的，她不对他使坏的时候，对他还不错，不过，那些时候很少就是了。
情之所钟，应该是浪漫的。
然而，某些人钟情的对象，却会让我们惊觉，爱情并不全然浪漫。
有时候，它是一个玩笑。
要不是这样，这两个人怎可能会走在二起？
有时候，它是一种惩罚。
上帝要这两个人在一起，也许是为了要他们互相惩罚。
有时候，它是一种觉悟。
当我们看到别人只能得到一个那么差劲的伴侣，我们才知道自己多么幸运。
打开想念的地图　  &ldquo;我已经老了，有一天&hellip;&hellip;&rdquo;是玛格丽特&middot;杜拉斯的小
说《情人》的开头，这个开头，好像也可以用在所有作者的书序里。
我已经老了，有一天，在一处公共场所的大厅里，会不会有一个男孩或者女孩，朝我走过来，手里拿
着我的书，带着羞涩的微笑问我是不是就是那位作者？
然后说：&ldquo;我好喜欢看你的书。
&rdquo;　  他喜欢的会是哪一本书？
他会告诉我他的故事吗？
长夜永昼，像我这样的一个老太婆坐在那儿想起我写过的那些书，想起那些遥遥远远的文字和感情，
想起年轻的我。
跟那时候比，我是会更喜欢现在吗？
还是会缅怀从前？
　  这一幕，是否会在许多年之后真的发生？
我没有答案。
　  我希望读者喜欢的，又会是我哪一本书？
也许，不急的，等我老了，有一天，我会知道。
会是这本《想念》吗？
它的内容横跨了我创作的漫长的日子，由我不同时期的散文组成，有一些是很久以前写的，另一些是
比较近期的。
从报纸到杂志专栏到博客，不知不觉，原来我已经写了那么多。
常常有人问我，那么多的灵感从哪里来？
灵感不都来自生活吗？
只要你有足够的敏感度，那就有取之不竭的题材。
能写散文是幸福的，有一天，当我很老很老了，往事模糊，记忆早已把我遗忘，我还是可以翻开我的
一本散文，重温过去的点点滴滴。
那是我留下的公开的日记。
　  假如，想念是一张地图，打开想念的地图，你也许会发现，不管这张地图有多么复杂，想念的起
点也是终点。
小孩子想念的是亲人，长大了，想念的是恋人，后来的后来，想念的对象又变成了亲人。
人生最初的想念和最后的想念几乎是一样的，无论我们走多远，也是殊途同归。
　  想念一个人到底是什么滋味？
如果可以不要想念一个人，是不是会比较自由？
可谁又知道想念是好还是不好？
想念一旦展开，我们都是不自由的。
　  当我老了，有一天，在我要回去的那个地方，那个连鸟儿都抵达不了的彼岸，我会想念我写过的
那些书，想念那些陪伴过我的文字，想念那些我被想念着也想念着我的人。
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当一切都结束，在远方不再有想念，我是那样想念曾经那么想念一个人的甜蜜和苦涩、辛酸与孤独。
虽然那时候不知道那样的想念有没有归途，能够想念一个人，也被人想念，生命的这张地图终究是漂
亮的。
　  张小娴　  二零一一年四月二十二日
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内容概要

　　爱情，就是彼此永不止息的思念，是永远放不下的牵挂，是心甘情愿的牵绊。
不管相隔多远，无法抑制的仍然是对彼此的想念，然而，乍然相逢的一刻，他翩翩的身影却在你眼里
开出了翻翻腾腾的花⋯⋯想念，在时光中穿梭，一丝一丝地把心抽紧，抽紧⋯⋯原来，想念是糖，甜
而忧伤。
本书是张小娴的又一散文力作，隶属于“张小娴散文精选集”，书中，小娴仍以细腻的笔触为您讲述
思念的个中滋味⋯⋯
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作者简介

　　你一定听过：“世上最遥远的距离，不是生与死的距离，不是天各一方，而是我就站在你面前，
你却不知道我爱你。
”
　　这是张小娴的畅销作品《荷包里的单人床》里的金句。

　　你也一定读过：“当你爱着一个人时，连折磨也是一种幸福”。
这是引自用张小娴Channel
A系列中《那年的梦想》的名句。
尔后《那年的梦想》被改编成22集的都会时尚剧《如有月亮有眼睛》，成为她第一部搬上电视屏幕的
作品。

　　大学毕业后，为《明报》撰写专栏“娴言娴语”，94年因《明报》连载的《面包树上的女人》声
名大噪，成为继琼瑶、亦舒后，两岸三地最受欢迎的爱情小说家。

　　近年除了持续创作外，98年创办了香港第一本本土女性杂志Amy，担任总编辑，更设立了“Amy
Blog”在线部落格，与读者长期保持互动。

　　据统计，在香港700万人口中，每70人手里就有一本张小娴的小说。
在新加坡、马来西亚等华人世界更拥有无数读者。

　　爱情，是她永远的主题。
在她笔下，爱，是人生永不落幕的演出。
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书籍目录

第一章　有多傻
　有多傻
　无条件的爱
　情之所钟
　不要爱我
　爱情的祭坛
　目光所及之处
　可不可以不要牵挂一个人？

　旧情人的怀抱
　留在门口的说话
　渴望的，才是最好的
　自己的量尺
　十分和九分半
　翻男人的东西
　不要跑到办公室找他
　追求女人的男人
　小气情人
　他们需要一个妈咪
　夹在你和他之间的男人
　把性说成爱
　做一个懒惰的男人
　爱上一个自私的人
　他其实没那么爱你
　头发是我的
　男女有别之自由身
　世上没有你最爱的人
　永远不要回头
　上半身，下半身
　留住男人的胃
　寂寞是A女
　重回世上十分钟
　撒娇的女人
　心软，留给心爱的人
　美丽的谎言
　不属于我的妩媚
　千万不要替他生孩子
　我没迁就你
　不上床是为了你好
　现实不宜
　即将抛弃的
　陌路朋友
　两脚动物和四脚动物
　等到心都碎了
　Sold
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　自己和别人的
　忠于自己
　再见也无言
第二章　严选爱慕者
　恋爱耐力比赛
　很想打的人
　明知单思苦
　爱女人，爱男人
　因为我们都寂寞
　你来抓我吧
　不想孤独终老
　互动追求
　开始时，别做得太好
　美好时光里的人
　爱对一个人
　严选爱慕者
　二十岁的男生
　在十天之内失去一个男人
　一个爱你的男人
　拒绝排骨臀
　男人的腿
　男人的内衣
　吹气娃娃
　男人不会错
　男儿膝下有玫瑰
　高傲，也殷勤
　忙？
忙些什么？

　他不想别人知道
　不谈忠心，只谈本事
　我常常辜负女人
　男人都爱看色情片吗？

　只能做女朋友
　只有男人变蠢
　可爱的肥油
　一个很man的女友奴
　爱情的品位
　感谢上天，你没有碰到他
　要么就相亲相爱，要么就分手
　女人最讨厌什么
　死得苍凉
　朋友，情人
　情人的掌声
　热汤或冷饭
　是时候铁石心肠了
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第三章　你爱谁，谁就是你的王子
　爱情的标准
　酸苦辣的甜言蜜语
　头等情话
　最诗意的谎言
　这事从来不公平
　她回到旧情人身边
　同居男友的用途
　你还是跟从前一样
　对你发脾气
　我要把你的东西摔烂
　有了××，还需要男人吗？

　爱的双重标准
　爱他就要隐藏
　男朋友或丈夫
　长不大的男人
　情人的舌头
　好欺负的男人
　妒忌男人
　同情男人
　打开紧紧的瓶盖
　最勇敢的懦夫
　他们是人间绝配
　爱的脸
　同居女友的用途
　女人的大玩具
　我胖不胖？

　成为很好抱的女人
　你爱谁，谁就是你的王子
　自我的延伸
　情场霸王
　富翁的穷亲戚
　美丽的误会
　有一点恨你
　不要让我知道
第四章　那个过程已经是礼物
　那个过程已经是礼物
　最好的时间
　爱跟你无聊
　我今天比较不爱你
　吵架吵赢的
　你是我的救赎
　有一种遗忘
　今宵离别后
　意料之外的时候
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　旧男友的好处
　美貌的不幸
　男朋友是应声虫
　当你把质料放在第一位⋯⋯
　归宿是一个人的事
　K歌女王
　旧女友的好处
　失恋时不要做的十件事
　女人的三个阶段
　女人的养老金
　爱拼才会靓
　你的卵子要存起来吗？

　心中的色相
　公主和丑小鸭
　丑得有味道
　时尚这东西
　美女
　痛快的逻辑
　灵魂的微醺
　吃一种心情
　失恋的迟早问题
　哪怕只是一点点
　谢谢你折磨我
　有型的讨厌
　不喜欢名单
　好话和真话
　不听的好
　心情不好就??
　可不可以不失恋
　很想杀的人
　华丽的孤单
　最幽微的慰藉
　尽情吧！

　放假天的容貌
　喝酒的女人
　当你抚爱回忆
第五章　绚烂的思念
　爱你，永远。

　收不起的思念
　在一起
　绚烂的思念
　要有多爱一个人
　你是我那宿世的病菌
　留鸟
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　是占有吗？

　一点绚丽的星芒
　一段爱情，两个人成长
　男同学的爱
　男人爱得比女人伟大
　做一个懒惰的恋人
　恋爱的一部分
　用智慧换爱情
　女人的花冠
　女人的幸福
　一生一爱
　睡前香
　真命天女
　留给女人的礼物
　我吃了你的巧克力
　和你一起睡
　曾经有多长
　纯粹的友谊
　如果可以倒带重来
　它曾为我明亮
　讨厌自己的时候
　如果没有了自己
　人生是可以没那么孤独的
　圣诞礼物的微笑
　单纯的泪水
　看似永恒
　美丽的颓废
　最后留下来的
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章节摘录

　　有多傻　　当我说，世上根本就没有无条件的爱，我的朋友说：　　&ldquo;是有的，但这两个人
之间要有一点距离，否则便做不到。
&rdquo;　　我想起我认识的一个男人，他跟妻子离婚之后，一直还是爱着她。
不管她对他多么冷淡，他依然默默祝福她。
假使她遇到什么困难，他也一定为她赴汤蹈火。
　　他告诉我说：　　&ldquo;我相信世上是有无偿的爱，不管现在或是将来，我都可以为她做任何事
，我也希望她幸福。
&rdquo;　　那么，他以前跟她一起的时候又为什么做不到？
　　以前做不到，是不是正因为两个人在一起？
　　如今，隔着遥遥远远的距离，甚至不相见，反而可以留下无私的祝福。
　　也许，我的朋友说得对，相爱过却又无法厮守的两个人，只有不再纠缠在一起，没有妒忌，也没
有憎恨，才会变得伟大些。
　　天下间的女人也许都宁愿相信世上有无条件的爱，那就好像相信夜空上的星星都是微笑的风铃一
样美好。
　　然而，她也会想，将来有一天，当他身边有了另一个女人，他还能够那样无条件地爱他以前那个
女人，做他答应过的事情吗？
　　真的会有无条件的爱吗？
这样的爱却也好像天上的星星一样遥远。
某年，某天，某地，当我们抬头仰望无涯的夜空，我们也许会取笑自己有多傻。
　　人世间是不是有无条件的爱情？
　　有一个人，会用他的爱情把另一个人包裹着，即使不能一起生活，也没法同偕白首，他还是一如
既往地爱她，希望她幸福和快乐。
　　也许是会有的，只是，大部分人都没那么幸运地遇上。
　　我听过最动人的一句说话，是某人对另一个人说：　　&ldquo;爱你是我自己的事，你不用管我！
&rdquo;是的，不管她怎么伤害他，不管她多么糟糕，他还是无法自拔地爱着她，用最大的宽容来原谅
她。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　爱情，就是彼此永不止息的思念，是永远放不下的牵挂，是心甘情愿的牵绊。
　　金庸先生说：&ldquo;爱情的问题，你应该去问张小娴。
&rdquo;　　《张小娴散文精选集：想念》是继《永不永不说再见》《相逢》《拥抱》《爱上了你》之
后，张小娴最新散文，也是&ldquo;张小娴散文精选集&rdquo;的最后一部，所收录篇目更更加贴近读
者、更加精彩经典&hellip;&hellip;
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