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章节摘录

版权页：   我们都读过主人公只能再活有限的一段时间的激动人心的故事。
有的时候这段时间长达一年，有的时候短到24个小时。
我们总是很感兴趣地想知道，这个注定一死的人会选择以怎样的方式来度过他最后的日子或最后的几
个小时。
当然我说的是能够进行选择的自由的人，而不是活动范围受到严格限制的死囚。
 这样的故事使我们思考，琢磨自己在类似情况下会做些什么。
应该把什么事件、什么联想塞进作为凡人在世界上的最后时刻之中？
在回顾过去的时候会发现什么快乐、什么遗憾？
 有时候我想，用仿佛明天就会死去来度过每一天，将是一个极好的习惯。
这样的态度将会强烈地突出生命的价值。
我们应该怀着温情、活力和深切的感激度过每一天，当岁月始终如一地以一天又一天、一月又一月、
一年又一年的一连串景象伸展在我们面前的时候，这种态度往往会消失得无影无踪。
当然，有些人会遵循伊壁鸠鲁的“吃吃喝喝寻开心”的格言，但是多数人会在行将到来的死亡面前得
到净化。
 在故事中，注定一死的主人公通常在最后一分钟交了好运而得救，但是他的价值观几乎总是有了改变
。
他变得更加珍视生命的意义和它永恒的精神价值。
人们常常注意到，生活在或曾经生活在死亡阴影中的人所做的每一件事情，都带有醇和温柔的色彩。
 然而，我们大多数人将生命视为当然。
我们知道自己有一天要死去，但是一般把这一天想象成在遥远的将来。
当我们活泼健康的时候，死亡几乎是无法想象的。
我们很少想到它。
无尽的展望的日子伸展在面前。
于是我们做着琐碎的事情，很少意识到我们对生命的无精打采的态度。
 恐怕在我们对所有的技能和感官的使用上也存在着同样的疲懒的特点。
只有聋者感觉到听力的宝贵，只有盲人意识到视力所具有的多重恩惠。
这种观察特别适用于成年后失去视力和听力的人。
但是从来没有经受过视力或听力损害的人很少充分使用这些神圣的官能。
他们的眼睛和耳朵朦胧地接受所有的景象和声音，既不专注也很少重视。
这和直到失去才感到珍惜、直到生病才意识到健康一样，都不是什么新鲜事了。
 我常常想，如果每一个人在成年后早期就失明或失聪上几天，会是一件幸事。
黑暗会使他更珍视视力，死寂会使他明白声音的快乐。
 我会时不时地考考我的眼睛看得见的朋友，来看看他们看见了什么。
最近一个非常要好的朋友来看望我，她刚刚在树林中长时间散步回来，我问她观察到了什么。
“没有什么特别的东西。
”她回答道。
如果不是已经习惯于这样的回答，我会感到难以相信，很久以前我就确信，眼睛好的人看不见多少东
西。
 我问自己，怎么可能在树林里走了一个小时却看不见值得注意的东西？
我这个眼睛看不见的人仅仅通过触摸就发现了成百使我感兴趣的东西。
我感觉到一片树叶的精美的对称。
我将手爱抚地摸着纸皮桦光滑的表面或松树粗糙不平的树皮。
春天我满怀希望地触摸树枝，搜寻叶芽，这大自然冬眠后苏醒的第一个征兆。
我感受花朵令人愉快的丝绒般的质感，发现她惊人的盘绕结构，为我揭示出大自然的某种神奇。
如果我非常幸运，偶尔当我把手轻轻地放在一棵小树上时，会感觉到一只小鸟高歌时快乐的震颤。
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我高兴地让小溪清凉的溪水从我张开的手指间涌流而过。
对我来说，一层厚厚的松针或松软的草地比最奢华的波斯地毯还要受欢迎。
对我来说，季节变换的华丽场面是一部激动人心的永无止息的戏剧，它的情节从我手指尖上涌流而过
。
 有时，我的心怀着强烈的渴望呼唤能够看见这一切东西。
如果我仅仅从触摸就能够得到这样多的快乐，那么视觉能够揭示出的美又会是多么多啊。
然而那些有视力的人显然看到的东西很少。
充满世界的颜色和动作的大千景象被认为是当然的事情。
也许人的本性就是这样，拥有的东西不珍惜，没有的东西想获得。
但是，非常可惜的是，在光明的世界里，天赋的视觉仅仅只作为方便的东西来使用，而不是作为增加
生活的丰富性的工具。
 如果我是大学的校长，我要设立一门“如何使用你的眼睛”的必修课。
教课的教授要努力向学生指出，他们怎样才能够把从他们面前经过而不被注意的东西真正看到，从而
给他们的生活增加欢乐。
他会努力唤醒他们呆滞休眠着的官能。
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后记

上个世纪50年代中期，当我能够用英语阅读原著后，我读到了海伦·凯勒的自传。
这个又聋又盲的女孩用自己的意志和不懈的努力，在老师沙利文女士的帮助下，打破了无边的黑暗和
死寂，掌握了书面语言后又学会了说话，并进而学会了法语、德语和拉丁语，和耳聪目明的女子一起
从顶级的哈佛大学拉德克里夫学院毕业。
她身处逆境时的奋争和取得的成就打动了年轻的我，使她的名字深印在了我的心中。
但是我并没有意识到不久自己的生活中也会出现坎坷和阴霾，更没有想到海伦·凯勒那不屈服于命运
的精神会在冥冥中鼓舞和激励着我。
五十年后重读并翻译《假如给我三天光明》，激动和感动依然，感受却更为深刻。
一个涉世不深的女孩会漏过的许多东西，今天却具有了别样的重要意义。
凯勒不屈服于命运的不公，也不怨天尤人。
她接受了命运的挑战。
一个既看不见又听不见的人的世界是一个封闭的世界，但是她以永不言败的精神，坚持按正常人的标
准要求自己，决不因残疾而降低对自己的要求。
她意识到，为达到目的，她需要付出多于常人无数倍的努力，于是她一步步地走、一点点地做，不达
目的誓不罢休。
这是她取得杰出成就的主要原因。
《假如给我三天光明》清楚地反映出了这一点，这也是打动读者最深的一点。
但是这次重新思考凯勒的一生，我在她的成功中除了读到她个人的努力外，还读到了大量的社会关注
，具体表现在人们对她的无比关爱和照顾之中。
从当时的名作家名诗人，到致力于盲聋儿童教育的专家；从家人朋友，到社会名流，都把这个小姑娘
放在心上。
旅行时想着给她寄去美丽的贝壳，参观博物馆时给予她触摸一些展品的机会，收到她的信后给她回信
，在交往中和她进行平等的对话，带她游玩时耐心地为她描述诸如尼亚加拉大瀑布这样几乎难以用语
言形容的壮观景象，她需要帮助时向她伸出可以依靠的臂膀。
沙利文小姐更是将自己的一生献给了教育帮助凯勒、使她的生命价值获得了最大的实现的事业。
如果一个正常人在成长过程中需要社会的关爱的话，一个残疾人就更是如此了。
对残疾人关爱的程度在某种意义上反映了一个社会的文明程度和在这个社会中生活的个体的素质。
如果没有了社会的支持，凯勒就是再努力，恐怕也不会取得这样的成就；有了社会的支持，如果没有
凯勒自己的努力，她也不可能获得这样的成就。
对于一个人人生价值的实现，两者都是至关重要的。
    “冰霜王”事件早年几乎没有给我留下什么印象，这次重读却震撼了我。
一个十二岁的盲聋姑娘，给自己敬爱的珀金斯盲人学院的阿纳诺斯先生写了一个故事作为生日礼物，
阿纳诺斯先生将故事登在了学院的一份报道中。
有人发现“冰霜王”和坎贝小姐早已发表的“冰霜仙子”雷同，认为前者抄袭了后者。
为了调查此事，珀金斯学院甚至组织了由学院官员和教师组成的调查庭，十二岁的盲聋小姑娘被带到
庭上回答问题。
此后，为了对凯勒负责，沙利文小姐又进行了详细的调查，一直追溯到四年前她休假期间，友人霍普
金斯太太可能给八岁的凯勒读过坎贝小姐所写的故事。
当时的凯勒对故事没有多大的印象，但故事中抒情的语言却留在了她的脑海里，几年以后当她开始学
着写东西的时候，这些语句从她的笔尖流淌了出来。
当我读到凯勒对这个事件的叙述的时候，感到对这个十二岁的孩子是否抄袭的调查几近残酷。
毕竟她只有十二岁，并没有真的有意识地去抄袭，再说也不是她本人去投的稿，为什么成年人要这么
较真呢？
在珀金斯学院进行调查的同时，许多朋友向凯勒表示了对她的信任，就连坎贝小姐本人在得知此事后
也专门给凯勒写信，说相信她“有朝一日会写出出自你自己的脑海的伟大故事，它会给许多人以安慰

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<假如给我三天光明>>

和帮助”。
这件事在凯勒心中造成了伤害，她在自传中说，后来即使是给母亲写信都会突然感到恐惧，问自己写
下的句子是否在书中读到过；但是她同时也认为这件事“在我的生活和教育中很重要”。
尽管我的第一反应是这种较真几近残酷，但是从某种意义上我也深深感到这种较真的可贵。
任何一种良好的社会风气和社会道德的建立都离不开这种较真的精神。
这种较真和以坎贝小姐为代表的鼓励和安慰的结合才能培养出一代代具有铮铮风骨的英才。
虽然十二岁的凯勒并没有有意识地去抄袭坎贝小姐的作品，虽然当时的调查伤害了她，但是人格诚信
的重要却从此深烙在了她的心灵之中，使她一生受用不尽。
    在翻译凯勒自传的过程中，我常常会忘记她的生理缺陷。
她使用“看到”、“听见”这样的字眼，她对景色的描绘充满了光感、色调感和音韵感。
传记中对在海上遇到风暴和在铁路桥上遇到火车的惊险状况的描述之生动，很难相信是出自一个盲聋
人之笔。
她对音乐和艺术的看法，对音乐家和艺术家作品的评论会让你忘记她其实从来没有听到过音乐、从来
没有看到过绘画。
她的知识来自大量的阅读，来自人们向她描述的现实世界，也来自她和大自然的直接接触。
凯勒以此为依据构筑起了自己丰富的想象世界，用自己读到和听到的文字来作为表现她想象中的世界
的工具。
她的这个世界是博大的，因为丰富和陶冶了她的精神和心灵的是古往今来的经典名著。
这些从古希腊罗马哲人到欧洲大师的作品，经岁月和历史的积淀后成为了人类精神传承的不可或缺的
宝贵财富，凯勒终身与大师为伴，培养了她犀利的心智、独立的见解、高尚的情操、乐观坦诚的心胸
和对人的关爱同情。
完成自己的生活故事时的凯勒不过二十出头，但是从她矢志不渝的奋斗和追求中，读者可以预见海伦
·凯勒的生命定会焕发出无比灿烂的光辉。
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编辑推荐
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名人推荐
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