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内容概要

　　《1+1轻巧夺冠·优化训练：8年级历史（下）（华东师大版）（银版·卓越版）》以现行最新教
材为蓝本，以最新考纲方案为导向，采用新颖体例，全面全程跟踪课堂教学。
习题的设置注重突出实用性，关注学生的思维发展过程，难易适度，注重对技能的培养，有利于理解
能力的提高。
以课时为单位，将训练题按难易程度分四个梯度设计：基础巩固题、强化提高题、课外延伸题、中考
链接题。
既抓住了中考的核心部分——基础题，又兼顾了高分部分——能力题。
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卷首语第1单元 中华人民共和国的成立和巩固第1课 中华人民共和国成立第2课 人民政权的巩固第1单
元综合检测题第2单元 社会主义道路的探索第3课 向社会主义过渡第4课 “大跃进”与人民公社化运动
第5课 奋发图强 艰苦创业第6课 “文化大革命第2单元综合检测题第3单元 建设中国特色的社会主义第7
课 历史转折与邓小平理论第8课 城乡改革不断深入第9课 对外开放逐步扩大第10课 民主法制建设第11
课 城乡基层民主管理——探究活动（一）（略）第3单元综合检测题第4单元 民族团结与祖国统第12课
民族团结与民族区域自治第13课 祖国统一大业第4单元综合检测题第2学期期中测试题第5单元 国防建
设与外交成就第14课 人民军队的现代化建设第15课 新中国的外交第16课 走向新世纪的对外关系第17课
人民军队的光辉历程——探究活动（二）（略）第5单元综合检测题第6单元 科学技术与教育文化第18
课 科学技术第19课 教育事业的发展第20课 文化艺术和体育第6单元综合检测题第7单元 社会变迁与日
常生活第21课 劳动就业与社会保障第22课 社会生活的变迁第23课 “票证时代”的结束——探究活动（
三）（略）第7单元综合检测题第2学期期末测试题参考答案参考答案及解析
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