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内容概要

　　它是智慧的沙，带给你一份感悟，一丝清凉。
它言说情感心态，解读成功之路，启迪心智灵感，点拨处世之道。
在它的引领下，你可以释放莫名的抑郁，享受本属于自己的那份纯净与清闲。
　　它是灵性的根，带给你一种心情，一种自在。
它似清风拂面，扫去心灵的尘埃，让人澄心静虑，找到心灵之初的清净、透明。
　　它是心灵的窗，带给青少年是一首诗，一部哲学。
它在你目之所及、手之所触、心之所想的地方，用小故事讲述大道理，帮你打造唯美的智慧人生，排
解365天的成长烦恼。
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书籍目录

第1章 人之初，性本善不要心存报复迟来的善举一块玉佩一瞬间的善念爱的缝补防人之心不可无害人
终害己忘记自己做过的好事意料之外的报答助人的意义无心插柳柳成荫太阳照常升起勿以善小而不为
爱唠叨的老太太善意的鼓励善良是正确的事无用的慈善雕塑到处都是善良的人助纣为虐多行不义必自
毙接受帮助也是美德第2章 尊严无价张良纳履尊严的距离尊重他人的选择尊严是生命的基石以礼待人
座位与尊严不要侵犯他人隐私捡垃圾也能被尊重张松献西川流浪艺人的尊严尊重他人的职业我不是乞
丐他们也有尊严尊重和文明捐棉衣的老人一张车票“青白眼”和“半揖”残忍的传说空瓶子改邪归正
的小偷谁影响了食欲一张明信片不拘小节的代价第3章 海阔天空大肚能容天下优秀生善于认错的胖老
板捡苹果的少年宽容的力量宰相肚里好撑船新来的年轻人失去的荫凉两件漂亮的舞裙秘方误会借书的
老师耐心的侍者学会宽恕伸出院墙的柿子树不宽容的人不能成大事一块致命的玻璃保持一颗宽容的心
吃亏是福秦穆公因宽容得福义释关羽领导的顺风车第4章 友情四季偶遇一条短信朋友更重要场面朋友
庄子和惠施道不同不相为谋高山流水觅知音爱听好话的小画家两只小山羊交友不慎近墨者黑应聘我们
是朋友嫉妒自己背叛自己朋友有难时要挺身而出不能忘记少年朋友佞友狗的友谊你的问题淡淡的友谊
第5章 诚信是金退避三舍诚实造就的国家栋梁烽火戏诸侯表里不一“闭门苦读”的赵林说话不算话的
富翁立木取信代价昂贵的电话崔枢还珠孩子是最不能被欺骗的孩子为什么会说谎白帝城托孤小事失信
铸大错皇帝的一面镜子只给顾客需要的尴尬的会面金斧子不管在什么时候都要信守诺言丢失的两枚金
币信用无价受骗的商人千里之约第6章 理解万岁如果能让她好过一些夏令营朋友也有难处发卡听懂你
的心可爱的玫瑰新来的小护士准假冬天的暖流不得已的苦衷银行卡别着急，有的是时间两毛钱坐反的
公交车修路的少年不灭的灯光权威的风度小鸟的志向爸爸的惩罚宽容小偷朋友也需要理解悲痛着她的
悲痛第7章 没有人能成为孤岛三兄弟分家走出沙漠种出好玉米什么方法最省力五指兄弟牛狼之战不是
一个人花旗银行的失误自力更生与合作神仙的赐予蝼蚁抱成团划船比赛一块羊肉三个和尚有水喝逞能
的篮球队长取长补短又入虎口九头鸟众箭难摧弱者联合起来将不可战胜善于运用人力资源单刀赴会后
记
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章节摘录

版权页：迟来的善举在一个寒风凛冽的冬天，亨利穿着暖暖的皮大衣，戴着皮手套，穿着靴子，蹦蹦
跳跳地跟在妈妈的后面。
亨利心情可好了，因为今天是他10岁的生日，妈妈现在要带他去买礼物。
妈妈给亨利买了一件神气的新棉袄。
亨利抱着装棉袄的袋子，乐不可支地走出商店。
一路上，他吹着口哨，快乐得像要飞起来了。
可是在路过一栋大楼的时候，亨利突然发现墙角蜷着一个人。
他披着一块破烂不堪的毛毯，在冷风中瑟瑟发抖。
“妈妈，”亨利停了下来，“我能把我的棉袄给他吗？
”“傻瓜，他这么高，怎么能穿你的小棉袄呢？
”妈妈边说边拉着亨利往回走。
“那把爸爸的棉袄给他行吗？
”妈妈想了想，说：“孩子，他一定是犯了什么错，上帝才要这样惩罚他。
所以，你还是别给他棉袄了。
”亨利将信将疑地跟着妈妈回家了。
一路上他闷闷不乐，想着上帝为什么会这么残忍地对待那个人。
晚上吹蜡烛许愿的时候，亨利轻声地说：“上帝啊！
能告诉我他犯了什么错吗？
您为什么要这样对待他呢？
我请求您帮帮他，给他一件棉袄穿吧。
”亨利没有等来上帝的回答就睡着了。
夜里，他梦见那个人冻死了，吓得哭了起来。
第二天一早，他就拿了自己的小棉袄，跑到街上找那个人去了。
很不巧，昨夜下了一场大雪，亨利好不容易才走到那里。
可是他发现那人已经不在了。
这时一个扫雪的清洁工告诉亨利，那个人昨晚真的冻死了。
亨利后悔地哭了起来。
他在埋怨自己：为什么昨天不把小棉袄给他呢？
一块玉佩小王父母早亡，只留给他一间破屋和一块玉佩。
父母说这是家传之宝，再困难也不能丢失。
小王牢记父母的遗言，将玉佩随身携带，从不轻易示人。
有一天，他挑着担子到集市上去卖梨。
不巧天下起了雨。
他只好跑到一间破庙里躲雨。
小王沮丧地看着满满的一担梨，心想今天恐怕又要一无所获了。
突然，他听到庙里的一堆稻草里有人呻吟。
他吓了一跳，以为是庙里的菩萨显灵，便赶紧对着那尊沾满灰尘的菩萨跪拜。
可是那声音却越来越大，小王壮着胆子偷偷看了一眼，发现根本就不是什么菩萨显灵，而是里面藏着
一个人。
他大概有五六十岁，除了脸，整个身子都埋在稻草里。
小王很纳闷，他上前去问：“老大爷，你怎么了？
”那人说：“我是一个过路的商人，本想到京城去做买卖，没想到半路遇到了强盗，把我的钱全都抢
走了，还把我打伤了。
我担心他们再回来找我，就躲在这里。
小兄弟，我有一个朋友就在这附近的城里，你能不能带我进城找他？
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”小王听了非常同情，满口答应了。
他先把老大爷从稻草里挪出来，然后给他包扎好左肩上的伤口，扶着他走出门外。
这时雨已经停了，小王对老大爷说到城里有20里路，很快就能到。
但是老大爷身上有伤，加上受了惊吓，身体十分虚弱，只能走走停停，到最后一步也走不动了。
他说：“小兄弟，我实在走不动了，不如雇辆马车进城。
”
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编辑推荐

《168个故事:帮助中学生学会交际的168个故事(2013年5月修订版)》编辑推荐：《168个故事》系列图
书入选了新闻出版署“青少年百种优秀图书推荐书目”，荣获第十一届“华北优秀教育图书”评选一
等奖。
本套丛书通过精选历年以来各大报刊媒体上曾经刊载的具有启迪意味的短小故事，加以适当的引导分
析，帮助青少年领悟各种人生的道理。
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