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内容概要

　　《倍速训练法》是一本将语言应用训练与大语文学科策略完美结合的辅导书。
它的直接目标就是帮助那些视阅读写作为畏途的学生摆脱语文学习的困境，走出文化的盲区；或是引
导那些想在满意的分数之外提升语文素养的学生进入这片前所未见的自主空间，最终使得我们所有的
读者通过科学、系统、层递的训练和语文学科建立默契。
　　构建单元目标：　　从单元知识出发，高屋建瓴，展望目标，激发动力。
　　高考能力积累：　　每单元渗透一个高考复习专题，在不经意间营养思维，厚积薄发。
　　高考命题写真：　　正视高考，小试牛刀，让同步学习的你与高考零距离。
　　课文知识梳理：　　从学习目标、语言知识、整体把握、文学常识四个方面梳理课文。
　　积累与运用：　　穷尽各类题型，夯实字词句基础，为阅读写作储备资源。
　　阅读与鉴赏：　　重温－拓展－应试－鉴赏。
四步训练进阶，让你从此摆脱阅读恐惧。
　　写作与创新：　　从课文出发训练语言表达和话题作文，构思精彩而言之有物。
　　单元集中训练：　　研究命题趋势，展示考题形式，让你熟能生巧，巧而高效。
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书籍目录
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与元素周期律知识概念方法知识实战训练综合应用指导综合应用训练1.2　元素周期表及其应用知识概
念方法知识实战训练综合应用指导综合应用训练本单元能力检测第二单元　微粒之间的相互作用力2.1
　离子键知识概念方法知识实战训练综合应用指导综合应用训练2.2　共价键分子间作用力知识概念方
法知识实战训练综合应用指导综合应用训练本单元能力检测第三单元　从微观结构看物质的多样性3.1
　同素异形现象和同分异构现象知识概念方法知识实战训练综合应用指导综合应用训练3.2　不同类型
的晶体　知识概念方法　知识实战训练　综合应用指导综合应用训练本单元能力检测专题1综合测试
专题2　化学反应与能量转化第一单元　化学反应速率与反应限度1.1　化学反应速率知识概念方法知
识实战训练综合应用指导综合应用训练1.2　化学反应的限度知识概念方法知识实战训练综合应用指导
综合应用训练本单元能力检测第二单元　化学反应中的热量2.1　化学反应中的热量变化知识概念方法
知识实战训练综合应用指导综合应用训练2.2　燃料燃烧释放的热量知识概念方法知识实战训练综合应
用指导综合应用训练本单元能力检测第三单元　化学能与电能的转化3.1　化学能转化为电能知识概念
方法知识实战训练⋯⋯专题3　有机化合物的获得与应用专题4　化学科学与人类文明期末测试题
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编辑推荐

　　倍速·800万学子的加油站！
　　一套好的训练模式+一套好的训练方法+一套好的训练内容=一个最佳的学习教练。
　　万向思维，万卷真情！
基础·奠定一生成功路，倍速·坚定成功与你零距离，超效·决定学习新动力。
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