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内容概要

　　典题精练 一线贯穿
　　立足新课程标准要求，遵循学科特点，符合学生的心理认知规律，用训练的方式梳理整合每章的
全部基础知识点。
既融会贯通重点、疑点、难点，又紧密结合高考题型，密切关注教育改革和权威信息，预测高考热点
，既训练学生基本的解题能力，又培养学生综合的学科素养。

　　夯实基础 提升技能
　　通过一定量的不同形式的习题进行对应训练，掌握本节的基础知识、基本技能、基本方法和基本
应用，逐题过关，夯实基础，奠定高分基石。

　　总结规律 剖析经典
　　针对本节进行纵向深入、横向综合的习题训练，逐题突破，涉猎各种题型，理科学习中“思想方
法、一题多解、多题一解、探究题、实验题”均在这里得到充分体现，使学生更全面地把握知识，更
灵活地应用知识，并达到拓展思路、激活思维、培养综合创新能力的目的。
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书籍目录

卷首语
第一章　运动的描述
　第一节　质点　参考系和坐标系
　第二节　时间和位移
　第三节　运动快慢的描述一一速度
　第四节　实验：用打点计时器测速度
　第五节　速度变化快慢的描述一一加速度
　综合测试
第二章　匀变速直线运动的研究
　第一节　实验：探究小车速度随时间变化的规律
　第二节　匀变速直线运动的速度与时间的关系
　第三节　匀变速直线运动的位移与时间的关系
　第四节　匀变速直线运动的速度与位移的关系
　第五～六节　自由落体运动　伽利略对自由落体运动的研究
　综合测试
　阶段性综合测试二
参考答案
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