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内容概要

　　《满分训练设计：高中地理（必修1）（中国地图版）》题量丰富、题目精选，由浅入深、体现
层次，并注重知识性与趣味性的结合。
引导解题思路，解析透彻，起到触类旁通、举一反三的作用。
《满分训练设计：高中地理（必修1）（中国地图版）》立足新课程标准要求，遵循学科特点，符合
学生的心理认知规律，用训练的方式梳理整合各个单元的全部基础知识点。
既融会贯通重点、疑点、难点，又紧密结合高考题型，密切关注教育改革和权威信息，预测高考热点
，既训练学生基本的解题能力，又培养学生综合的学科素养。
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书籍目录

卷首语
第一章 宇宙中的地球
　第一节 地球在宇宙中
　第二节 太阳对地球的影响
　第三节 地球的运动
　第四节 地球的圈层结构
　综合测试
第二章 自然地理环境中的物质运动和能量交换　
　第一节 大气的热状况与大气运动
　第二节 水的运动
　第三节 地壳的运动和变化
　综合测试
　阶段测试
第三章 地理环境的整体性和区域差异
　第一节 气候及其在地理环境中的作用
　第二节 地理环境的整体性和地域分异
　综合测试
第四章 自然环境对人类活动的影响
　第一节 自然条件对城市及交通线路的影响
　第二节 全球气候变化对人类活动的影响
　第三节 寒潮
　第四节 水资源对人类生存和发展的意义
综合测试
阶段测试二
参考答案
参考答案及解析
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