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内容概要

　　通过对状元的走访和研究发现，状元的学习和一般学生的学习有所不同。
状元在学习和考试中能“正常”发挥甚至“超常”发挥，很少“失常”发挥，这与状元自身总结的一
系列学习方案有着密切的关系。
高效的学习和探究，源于对知识本质的领悟和对方法规律的掌握。
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第1章 直角三角形的边角关系1.1 从梯子的倾斜程度谈起状元学法状元笔记状元思维状元实践状元心得
状元素养答案专区1.2 30 °，45°，60°角的三角函数值状元学法状元笔记状元思维状元实践状元心得
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