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内容概要

为了弘扬祖国医学，增强中华民族保健使单方验方更好地造福人类，达到袪病防病、益寿延年的目的
，我们对500多位医界同仁广泛收集的临证效方及民间流行的、一些期刊登载的疗效显著的单方验方作
为精心筛选，成书为本书，奉献给广大读者朋友，希望能收到预期的目的。
　　本书分为内科、外科、儿科、妇产科、皮肤科、五官科和肿瘤科7个篇章。
每病均按疾病概要、方剂组成、制用法、适应证、家庭调护格式编写。
书中囊括5500余首单方验方，300多种常见病证，基本可满足不同家庭、不同读者的需要。
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