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内容概要

　　针灸学是祖国传统医学中的重要组成部分，是一门极具中华民族文化特色的医学。
随着我国的对外开放，针灸疗法正以其独特的优势，迅速走向世界，并被世界各国人民所接受，各国
学习针灸者日益增多。
腧穴学是针灸学的基础，在熟悉人体解剖的基础上，熟练掌握辨识腧穴的方法，掌握正确的进针角度
与深度，是学习和掌握针刺技术的关键。
为了配合国内外学生及爱好者学习针灸，配合医务工作耆系统地从解剖学角度认识人体各腧穴，尤其
是认识要害部位的腧穴，防止针剌损伤的发生，我们组织编写了《人体腧穴全真解剖图谱》。
　　本图谱采用人体全真断面层次摄影，汇集了人体全部36 1个经穴及部分经外奇-穴。
在断面层次解剖照片旁，配有进针路径及周围的相应组织标注，；ff-~+四经循行顺序排列。
照片摄制时，对人体标本的处理，采用了解剖冰冻尸体的方法，对中等身材、中度胖瘦的男尸在准确
定位、事先画线的前提下，从矢状面、额状面、水平面等多方位对全部经穴及部分经外穴进行断面层
次解剖，对解剖后的尸体摄制前先使其冰冻略溶融，待尸组织丰润后，再用毫针作为道具，使用数码
相机对腧穴剖面摄制相片。
并输入电脑进行相应技术处理。
本图谱中的全部经穴名称、定位、层次解剖均依照国家中医药管理局编写的，中华人民共和国国家标
准《经穴部位》的编制说明《经穴部位文献考与解剖》一书进行；针刺深度，我们依据了杨甲三先生
主编的高等医药院校试用教材《腧穴学》中所载的深度，放置毫针道具时一般以本书所载该腧穴最深
的进针深度为标准，如该穴进针深度为．0．5寸，则采用0·5寸毫针将其针身全部置入；若进针深度
为0．8寸，则采用1寸毫针，~A~-t-身的4／5长度，并以此类推。
但因为少数腧穴位于腹部等特殊部位，且尸体标本与活体不同，依上述深度针尖将刺入肠管，故进针
深度适当有所减少；本图谱中的腧穴主治与附注，我们引用了邱茂良先生主编的高等医药院校教材《
针灸学》中的相关内容，以力求规范。
书中的针灸铜人照片则摄自于南京中医药大学医史陈列馆。
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