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内容概要

21世纪是人类文明进步、科学技术高度发达的时期，也是全球医学科学技术和护理系统工程迅速发展
的时代。
在危及人类生命和健康的疾病面前，严格执行“以病人为中心、质量为核心”的医疗护理技术操作规
程，可以使高超精湛的医疗技术充分发挥作用，增进患者健康，缩短治疗时间，减少术后并发症，加
快术后体能恢复，减低医疗费用，减少痛苦程度，延续生命使家庭聿福和社会安康。
　　 “预防疾病、保护生命、减轻痛苦、增进健康”是每位护理工作者的崇高职责。
在系统化整体护理实践中，我们面临着新的课题：第一，现代医疗专业性强、专科分工细、时效性强
，临床护士在具体工作中经常会遇到前所未有的护理难题；第二，现有的教材、“常规”或“规范”
仅有原则性规定而无实际操作内容，临时学习或交流培训恐怕远水解不了近渴；第三，经过中专或大
专培训毕业的新护士，在新的工作岗位上每天都面临诸多琐碎、具体、繁杂、细致的问题需要及时、
正确地解决，尤其是在实施整体护理、进行健康教育时。
所以，在强化高标准的护理质量管理时，临床护士们需要有一本简明扼要、实用方便的参考书。
　　 本书是在各位领导和前辈们的支持下，尤其在那些奋不顾身地战斗在“非典”前线的姐妹兄弟们
的激励下完成的。
本书结合几十年国内外现代临床护理实践，依据中国人民解放军总后勤部编制、仲剑平主编的
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