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内容概要

　　腧穴学是针灸学的基础，而取穴法则是腧穴学的关键，直接决定着临床疗效。
但以往腧穴定位多是抽象的语言描述，缺少形象化，不利于真正掌握《图解针灸快速取穴口袋书(彩图
版)》以国家标准为依据，采用实体彩色照片标定腧穴位置，共收录经穴、奇穴、耳穴等400多个穴位
，具有生动、真实、简要、准确的特点，图文互参，并对一些穴位又记载简便取穴方法，方便实用，
易于学习掌握，从而使广大学生、临床医生及针灸爱好者能够准确、快速地掌握腧穴定位。
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作者简介

　　李瑞，博士、副教授。
1986年毕业于天津中医学院针灸系。
此后一直在北京中医药大学针灸学院从事中医、针灸的教学、临床及科研工作。
对中医针灸的经典理论及腧穴有较深入的研究。
主编中医针灸专著30余部，撰写学术论文40余篇，主持及参加各级科研课题10余项，曾获北京市高等
教育教学成果二等奖，中医药学会三等奖，北京中医药大学教学一等奖、科技进步一等奖。
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章节摘录

　　瞳子骨（GBl）在面部，目外眦旁，当眶外侧缘处。
简便取穴：目外眦旁开0.5寸，眶骨外缘。
　　听会（GB2）在面部，当耳屏间切迹的前方，下颌骨髁突的后缘，张口有凹陷处。
　　上关（GB3）在耳前，下关直上，当颧弓的上缘凹陷处。
简便取穴：按取耳前颧骨弓上侧，张口时有孔处是穴。
　　颔厌（GB4）在头部鬓发上，当头维与曲鬓弧形连线的上四分之一与下四分之三交点处。
　　悬颅（GB5）在头部鬓发上，当头维与曲鬓弧形连线的中点处。
　　悬厦（GB6）在头部鬓发上，当头维与曲鬓弧形连线的上四分之三与下四分之一交点处。
　　曲鬟（GB7）在头部，当耳前鬓角发际后缘的垂线与耳尖水平线交点处。
简便取穴：角孙前一横指处是穴。
　　率谷（GB8）在头部，当耳尖直上入发际1.5寸，角孙直上方。
　　天冲（GB9）在头部，当耳根后缘直上入发际2寸，率谷后O.5寸处。
　　浮白（GBl0）在头部，当耳后乳突的后上方，天冲与完骨的弧形连线的中三分之一与上三分之一
交点处。
简便取穴：耳根上缘向后入发际1寸处取穴。
头窍阴（GBll）在头部，当耳后乳突的后上方，天冲与完骨的中三分之一与下三分之一交点处。
完骨（GBl2）在头部，当耳后乳突的后下方凹陷处。
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编辑推荐

　　《图解针灸快速取穴口袋书(彩图版)》涉及中医、针灸、中药、方剂等学科的基础知识，形式新
颖，图文互补，内容实用。
读者在学习中，在实践中，在休闲之余，从口袋中取出小书，翻翻读读，定能有所收益。
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