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内容概要

　　祖国医学博大精深，单方验方久传不衰。
单方验方中既有劳动人民长期同疾病斗争的经验总结，也有历代医家治病救人的临证精华。
单方验方具有药味不多、药源广泛、取材容易、使用简便、省时省钱的特点，不仅对常见病、多发病
有效，对疑难杂症也有一定治疗效果。
本书精选5000余首单方验方，用以治疗300多种病症。
分为内科篇、外科篇、妇产科篇、儿科篇、皮肤科篇、五官科篇和肿瘤科篇共7篇，以病为纲，每病
提供数方，按照疾病概要、方剂组成、制用法、适应证、家庭调护编写。
医者临证，应辨证论治；病家选用，当谨遵医命。
单方验方，用之得当，确有奇效，不可小觑。
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书籍目录

内科篇一、咳嗽（21方）二、咯血（18方）三、发热（10方）四、感冒（29方）五、支气管炎（26方
）六、支气管哮喘（24方）七、支气管扩张（6方）八、肺气肿（4方）九、肺炎（22方）十、肺脓肿
（14方）十一、肺结核（21方）十二、肺尘埃沉着症（6方）十三、呼吸衰竭（2方）十四、气胸（4方
）十五、胸腔积液（12方）十六、心悸（12方）十七、心律失常（21方）十八、高血压（25方）十九
、低血压（7方）二十、冠心病（19方）二十一、肺心病（12方）二十二、风湿性心脏病（19方）二十
三、病毒性心肌炎（9方）二十四、原发性心肌病（2方）二十五、慢性心功能不全（8方）二十六、胃
肠炎（17方）二十七、急性胃炎（5方）二十八、慢性胃炎（16方）二十九、消化性溃疡（28方）三十
、胃下垂（13方）三十一、慢性肠炎（13方）三十二、呕吐（21方）三十三、呕血（20方）三十四、
呃逆（22方）三十五、胃痛（21方）三十六、腹痛（19方）三十七、腹胀（17方）三十八、便秘（23
方）三十九、腹泻（23方）四十、便血（20方）四十一、黄疸（12方）四十二、肝硬化（15方）四十
三、急性胰腺炎（4方）四十四、泌尿系感染（28方）四十五、急性肾炎（21方）四十六、慢性肾炎
（24方）四十七、慢性肾衰竭（12方）四十八、肾结核（3方）四十九、水肿（24方）五十、血尿（19
方）五十一、排尿困难（31方）五十二、乳糜尿（11方）五十三、遗尿（8方）⋯⋯外科篇妇产科篇儿
科篇皮肤科篇五官科篇肿瘤科篇
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