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内容概要

本书专为O一3岁婴幼儿的父母准备。
分满月前、周岁前、3岁前三阶段介绍孩子的体格、情感、语言、运动和认知发育的标准，以及各种
常见疾病、意外伤害及其他健康问题的识别、护理常识。
    从哺育到抚养，怎样才能让一切都安全顺利、遂心如意呢?这就要做到科学保健、科学调养、科学护
理，就一定会使你的小宝宝聪明健康! 本着科学抚育婴幼儿健康成长这一宗旨，针对广大女性普遍关
心的各种实际问题，组织有多年临床经验的儿科、营养学科等方面的专家和学者编写了本书。
 本书几乎囊括了自宝宝出生到3岁时各时期家长需要了解和掌握的各类问题，融科学性、指导性、实
用性于一体；内容翔实、结构科学严谨、脉络层次分明、文字通俗易懂。
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